DU HANH TO1 SAO HOA BIEN CO THE NGUOI TRE THANH NGUO
GIA?

Céc chuyén bay dai vao khéng gian cé thé gén lién véi qud trinh téing t8c |éio héa hé mién dich
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cda ngudi, khién ngudi tré s& htru co thé nhu cda ngudi gid, theo mét nghién cdru méi.

Cdc chuyén bay dai vao khéng gian dé duoc phdt hién gay hai dén co thé nguoi, ké cd viéc mat
mat hodc suy gidm co va xuvong. Mét nghién ciu méi déing tdi trén tap chi Federation of American
Societies for Experimental Biology (Faseb) cdnh béo, céc s& ménh dua ngudi 1én sao Héa hién can
phdi phdt trién nhiing cdch thic chdng lai cdc dnh hudng tiéu cyc lén hé mién dich nhdm giir cho
phi hanh dodan khée manh.

Theo céc nha nghién cu Phdp, du hanh dén sao Héa c6 thé khién co thé ngudi ldo héa cyc
nhanh. (Anh minh hoa: Daily Mail)

Nghién ctu do nhiéu co quan nghién ctu cta Phép, k& cd Dai hoc Lorraine & Vandoeuvre-lés-
Nancy tién hanh. Nhém nghién ctu da s dyng mét moé hinh dét trén Tréi dét ¢ tén goi la HU dé
md phdng mét s& téc déng cia chuyén bay vao khéng gian déi véi chuét, bao gém cd viéc treo
céc chén sau cla chuét lo lung trong khéng khi, trong khi cdc chan truéc cda ching vén & trén
mat dat.

Ho kham phd ra rdng, nhitng con chuét & tinh trang trong lyc thdp da trdi qua nhiing thay dai vé
sy sdn sinh cdc t& bao bach huyét B trong ty xuong tuvong ty nhu nhitng gi quan sét duoc & cac
cé the chudt gia sdng trong diéu kién binh thuong trén Trdi ddt. Trong dé, céc 1 bao bach huyét B
da duoc ghi nhan la mét phdn quan trong trong hé mién dich cda nguei.

Con ngudi duoc cho la ciing trdi nghiém céc dnh hudng tvong ty.

Méic du cdc tdc dong cta viéc bay vao khéng gian lén hé mién dich cla ngudi da duoc bigt dén
truée ddy, nhung nghién cGu trén la cong trinh déu tién cho thdy, phuong phdp kiém nghiém trén
Trdi dét nhu HU 6 thé hiv ich, gitp ching ta hiéu rd hon vé ching. Nhém nghién ctu tuyén b,
md hinh cda ho ¢6 thé duvoc dung dé th nghiém hodc phdt trién cdc phan t& hay héa chét c6 khé
nding cdi thién phdn &ng mién dich & céc phi hanh gia.

Tién si Gerald Weissmann, Téng bién tép tap chi Faseb, nhdn manh: "Du hanh t6i sao Hda va xa
hon nra hia hen la mét nhiém vy 16n lao, doi hdi sy déng gép tir hau hét moi finh vyc khoa hoc.
Dai véi céc nha sinh vét hoc va nghién ctu y hoc, viéc tim higu cach trong luc thay dai dnh hudng
t6i hé mién dich cla ching ta trong céc s& ménh trong khéng gian hién da ¢ thé duoc tién hanh
ngay trén Trai dat".



