NHAT THUC CO THE LAM THAY BSI THO! TIET

Gié thai cham hon va d&i huéng méi khi hién tvong nhat thyc xdy ra, mét nghién cu cho thdy.

Nhat thyc xdy ra khi mat tréng, mat tréi, trai dét x&p thanh hang véi mét tréing & gida. Béng cda
mdt tréing luét trén bé mét dia cdu trong qud trinh nhét thyc dién ra.
Giéi khi tuong tng phdt hién ra rdng nhiét dé trong ving t8i ma mét tréing tao ra cé thé gidm t6i

3dsC.

"Véio ném 1901, mét ngudi dan éng ¢6 #n H. Helm Clayton dodn rang gié déi huéng khi nhat
thyc xdy ra", Giles Harrison, mét nha nghién cu cba Dai hoc Reading tai Anh ké.

Sau dé nhiéu nha khoa hoc cling khdng dinh gié déi huéng va thai cham hon khi nhat thyc xdy
ra, song khéng ai dua ra duoc 8 ligu d€ ching minh.

D& chimg minh gid thuyét cia Clayton, Harrison va Suzanne Gray, mét nha nghién ctu khi quyén
cung trudng, thu thép di liéu thei tiét & nhitng ving ma béng mét traing quét qua trong mét lén
nhdt thyc véio ndm 1999, National Geographic dua tin.

K&t qud cho thdy t6c d6 cda nhirng ludng gié trong viing bi bao phd béi béng cia mat tréing gidm
t6i 2,5km/h. Ngoai ra huéng gié ciing chéch sang phia nam khodng 20 db.

"Khi nhiét d6 gidm vi nhat thyc, ¢ vé nhu t6c dé va huéng cla gié ciing thay déi", Harrison binh
luain.

Gray va Harrison nhdn manh réng nghién cu cba ho la mét co hdi hoan hdo dé kiém tra mac do
chinh xdc cla cdc cdng nghé dy béo thai tigt ngay nay.

"Théat tuyét voi vi ban cé thé thu duoc nhitng dir liéu v6 cung chi tiét vé thai tiét nhe nhiing thiét bi

dv bdo tién tién", hai nha nghién céu néi.
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