THUSC Bl GIAM TAC DUNG TRONG KHONG GIAN

Cdc nha du hanh vii try tham gia nhiing s ménh dai ngay trong khéng gian khéng thé st dyng
thudc paracetamol dé diéu tri chimg dau déau hay khéng sinh d& chéng lai sy viém nhiém, theo
mét nghién cu méi dugc cdng bé cda cdc nha khoa hoc thude Trung tém kh&ocir

Nhém nghién ctu kiém nghiém duoc phdm bdng cdch dua ching vao khéng gian trong nhivng
khodng thi gian khac nhau. Anh: SPL.

Héing théng tén BBC dua tin, céc nha khoa hoc thudc Trung tém khéng gian Johnson phét hién ra
rdng, téc dung cta céc logi thude chiva bénh bi suy gidm nhanh trong khéng gian. Nguyén nhan
dugc nhém nghién ctu nhén dinh & do chét phéng xa trong cdc con tau vi try.

Trén mat dét, céc loai thudc chra bénh c6 thoi gian su trong nhiéu nam ké tir ngay sdn xudt. Céc
logi duoc pham nay thuong cén duoc cét gilr trong nhiing diéu kién nhat dinh dé dam béo tac
dung cla ching nhu: trénh dnh nding tryc tiép tr mét troi, d& & nhung noi khé thodng va cé nhiét
dé thap.

Trong khi d6, cac nha khoa hoc nghién cu nhéan thdy méi truong trong khéng gian rét khdc
nghiét, véi sy hién dién cda céc chdt phéng xa tr tau vi try, sy rung l&c manh, vi trong lyc, néng
dd khi CO2 cao, ... da lam gidm tdc dung diéu tri cba céce loai thude.

Nhém nghién cu da tién hanh thi nghiém bang céch duva 4 hop thude chira 35 logi duoc pham
khéc nhau lén Tram khéng gian quéc t& (ISS). 4 thung thudc tvong ty duoc luu it tai phong thi
nghiém ca Trung tdm v try Johnson theo diéu kién méi truong ghi trén bao bi cla séan pham.

Cdc hop thudc trén tram 1SS sau dé duoc dua vé Tréi dét trong nhitng khodng thei gian khac
nhau. Mét hop duoc dua vé Trai dét sau 13 ngdy, trong khi d6, nhitng hép khéc duoc luu git trén
tram ISS trong 28 théng .

K&t qud thi nghiém cda ching t8i cho théy, thuc chtra bénh duoc luu gitr trong khéng gian cang
lau, thitdc dung cba ching cang gidm. Nhiéu hdp thude duoc luu git trén tram ISS da khéng dat
tidu chudn cla Co quan dugc phdm My sau khi duoc dua vé Tréi dat”, nhém nghién cdu tiét 16.



