TUSI TRE KHAC NGHIET COA MAT TROI

Mét trong nhirng chd dé néng nhét trong cudc hoc chung lén the 27 cba Hiép héi thién van hoc
quéc t& (IAU) tai Rio de Janeiro, Braxin bao gém nghién céu diéu kién thién van hoc thich hop cho
sy phdt trién va sinh t8n cda sy sdng nguyén thay.

Nghién ctu méi cho thdy so véi nhirng ngdi sao “trung nién” nhu Mgt Trdi, nhitng ngdi sao méi
hinh thanh quay nhanh hon vé tao ra ti trudng manh hon, va tir d6 déin t6i cuong dé tia X, tia cyc
tim va phén t& mang dién manh ligt hon — tat cd nhitng yéu t6 ndy c6 thé tan phd khi quyén méi
hinh thanh va téc déng l6n dén sy phét trién cda cdc dang séng.

Céu hdi chia khéa cho khoa hoc ty nhién ngay nay la ligu sy séng c6 hiém trong v try hay khéng.
Bdng cdch tdp trung céc chuyén gia da nganh, ti sinh hoc, dia ly, vét ly va thién van hoc, céc nha
nghién ctu dang tim hi€u nhirng méat khéc nhau cda cau hdi lén nay, ddc biét la lam the nao diéu
kién quanh nhitng dang sao khdc nhau trong giai doan ddu phdt trién c6 thé gitp hodc cén tré sy
xudt hién cda sy s8ng trong Thai Duong hé. Mét s6 nha khoa hoc tién phong trong dang nghién
cu ndy vira méi két thic Hai nghi chuyén dé IAU 264 vé “Bién ddi mét troi va sao — tac dong dai
véi Tréi Dét va cac hanh tinh”.

Mt troi that dang kinh so - mét tréi cdu cyc néng ndng gép 300.000 lan Tréi Dét, tda ra mot
lvong néing luong khéng 16 déng thai bén ra plasma néng hang trigu kilomet vaio khéng gian. Bic
xa cyc lén tir ngdi sao khang 16 nay rét nguy hiém khi & gén né, nhung dai véi hanh tinh nhy Tréi
Dét, quay quanh Mét Troi & khodng cdch an todn va nhan bic xa “dé chiu” hon nhiéuy, thi duoc
cung cdp nguén ndng lvong 6n dinh cdn dé duy tri sy séng. Hién Mét Troi da diu lai va & vao dé
tudi “trung nién”, khodng 4,5 ty ném tudi.

Edward Guinan, gido su thién van hoc va vét ly hoc thién thé tai Dai hoc Villanova, Hoa Ky, va
nhém dy én “M&t Trdi theo thai gian” da nghién ctu nhitng ngdi sao tuong ty nhu Mt Trai & giai
doan sém hodic muén trong vong doi cia né. Nhirng “Mét tr&i” nay cho phép céc nha khoa hoc
nhin qua cénh cta thoi gian dé thdy duoc diéu kién khdc nghiét trong thoi ky ddu hodc tvong lai
cUa Thai Duong hé, ciing nhu nhitng hé hanh tinh quanh céc ngéi sao khéc. Nhiing nghién cdu
ndy c6 thé dan t&i nhiing hidu biét méi vé ngudn gdc cla sy séng trén Tréi Dét, dong thoi tigt 16
khé ndng ton tai sy séng & déu dé trong v try. Nghién ctu nay cho thdy Mat Troi quanh nhanh
gdip 10 lén & thoi ky déu (hon 4 ty nam truéc) so véi ngdy nay, tao ra tir trudng manh hon va hogt
doéng manh hon. Diéu nay cling 6 nghia rdng Mat Troi khi con tré phét ra tia X va bie xa tia cyc
tim manh hon hang trém lan so véi ngay nay.

Mot nhém nghién cdu do Jean-Mathias GrieBmeier thusc ASTRON tai Ha Lan thi tim higu mét
dang tir truang khdc — ndm xung quanh cdc hanh tinh. Ho phét hién rdng sy cé mét cla t truong
hanh tinh déng mét vai trd quan trong trong viéc quyét dinh tiém ndng cda sy séng trén cdc hanh
tinh vi tU truang ndy cé thé bdo vé khdi téc dong cda con bédio phan td khi duoc sao gidi phéng tir
hdo quang cda né va sy cong kich dir déi cda phén tr tr gié sao. Griemeier cho biét: “Tu truong
hanh tinh cé y nghia quan trong vi hai nguyén nhén: ching béo vé hanh tinh khéi dong phén to
mang dién dén, do dé ngdn ngtra viéc khi quyén hanh tinh bj théi bat di, déng thoi déng vai tro



nhu 1& chdn d8i véi nhiing tia v try ndng luong 1én. Viéc thigu mét tir truong bén trong cé thé la
ly do tai sao ngdy nay sao Héa khéng cé khi quyén”.

Nhirng ngéi sao tvong ty nhu Mét trdi cho phép cac nha khoa hoc nhin qua cénh cua thei gian
dé thdy duoc diéu kién khdc nghiét trong thoi ky déu hodic tvong lai cia Théi Dvong hé, ciing nhu
nhitng hé hanh tinh quanh cdc ngsi sao khéc. Nhiing nghién ctu nay cé thé dan téi nhirng hiéu
bigt mé&i vé ngudn géc cba sy séng trén Tréi Dat, dong thai tiét 16 kha nang ton tai sy s6ng & déu
dé trong v try. Nghién ctu nay cho thdy Mat Tréi quanh nhanh gép 10 lan & thai ky déu (hon 4
ty ndm truéc) so véi ngdly nay, tao ra t trudng manh hon va hogt déng manh hon. Biéu nay ciing
c6 nghia rdng Mat Trai khi con tré phdt ra tia X va bic xa tia cyc tim manh hon hang tram lén so
véi ngdry nay. (Anh: IAU/E. Guinan)

Guinan gidi thich mét nhén théc méi trong nghién ctu: “Mat Tréi c6 vé khdng phai la mét ngdi
sao hodn hdo cho mét hé noi sv sdng xudt hién. Mdc du rét khé dé tranh luén véi “thanh cong”
cOa Mgt Troi cho dén nay, vi Théi Duong hé van la noi duy nhét cé sy séng duoc biét dén, tuy
nhién nghién ctu cba ching t6i chi ra rdng ngdi sao ly tudng dé cé thé hd tro sy séng trong hanh
tinh trong hang chyc ty ném c¢6 thé la mét ngdi sao “lun” mau cam nhd hon va chéy cham hon, va
c6 tusi doi lau hon so véi Mt Troi — khodng 20-40 ty ndm. Nhirng ngdi sao ndy, duoc goi lasao
K, rdt 8n dinh v&i mét khu vuc cé thé sinh sdng duoc va ndm tai mét vi tri trong 10 ty ndm. S&
lvong nhitng sao nhu vay gdp 10 lan so véi Mat Trdi, va rdt nhiéu trong s6 dé cung cp mbi
trudng thich hop cho sy s8ng trong mét khodng thai gian rét dai”.

Ong ti€p tuc: “Vé mat c6 tinh chét suy dodn, ching 18i ciing phdat hién nhiing chi d&u cho thay
nh@ing hanh tinh nhu Trai Bat khéng nhét thiét la noi phu hop nhét cho sy séng. Nhiing hanh tinh
c6 khéi luong gdp 2 dén 3 lan Trdi Dét véi trong lyc 1én hon c6 the gitr khi quyén mot céch tét
hon. Ching cé thé c6 nhén sét 1dng [én hon, tir d6 tao ra tir truong manh hon béo vé hanh tinh
khdi nhirng dot cong kich cda tia v try. Thém vao d6, mét hanh tinh 16n hon s& ngudi chém hon
va git duoc sy bdo vé ti trudng cda né. Day la dang hanh tinh phu hop hon véi sy séng, tuy
nhién ban khéng thé tranh cdi véi “thanh céng” trong thyc t&”.

Manfred Cuntz, gido su vét ly tai Dai hoc Texas, Arlington, Hoa Ky, cing cdc céng téc vién da
xem xét nhirng téc déng géy hai cing nhu cé loi cda tia cyc tim i sao déi véi nhirng phén to
ADN. biéu nay cho phép ho nghién ctu tac déng déi véi nhiing dang séng dya trén cécbon
ngodi Trdi Dat & nhitng khu vuc ¢6 thé sinh séng duoc quanh cdc ngsi sao khdc. Cuntz cho biét:
“Tén hai déng k& nhét lién quan dén tia cyc tim xudt phdt tr UV-C, duoc tao ra véi khdi lugng lén
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trong quyén sang cta nhirng sao dang F néng hon va xa hon, trong quyén sdc, cia nhirng sao
dang K mau cam va dang M vao dé. Mat Trai [a dang sao G mau vang nam & gitra. Méi trudng
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tia cyc tim va tia v try quanh mét ngdi sao cé thé “lya chon” dang séng cé thé hinh thanh tir né

Rocco Mancinelli, mét nha sinh vét hoc ngoai khéng gian thudéc Hoc vién tim kigém sy séng ngodi
Tréi Dét (SETI), Hoa Ky, nhén dinh khi sy séng xudt hién trén Tréi Dét it nhét 3,5 ty ndm truéc, né
phdi chiu dung bic xa tia cyc tim ménh liét trong 1 ty nédm truéce khi oxy duoc gidi phéng béi
nhirng dang sdng nay hinh thanh nén Iép ozon bdo vé. Mancinelli nghién cu ADN d& dao sau
tim higu mét s& chién luoc bdo vé tia cyc tim tién héa & nhirng dang séng ban dau va van ton tai &
dang c6 thé nhan biét ngay nay. Vibdt c& sy sdng & céc hé hanh tinh khéc ciing phdi chiv dung
bic xa tr ngdi sao cba ching, nhitng phuong phép nay, ¢é tdc dung bdo vé sinh vat khdi t8n
thuong tia cyc tim, dén vai trd mé hinh sy séng ngodi Trai Bat. Mancielli cho biét: “Ching t8i cting
nhin nhén boc xa tia cyc tim nhy mét dang co ché lya chon. 3 pham vi cba sy séng ngdy nay ¢6
nhiing chién lvoc bdo vé khdi tia cyc tim tvong ty nhau, vi dy nhu co ché phuc héi ADN, va én
ndu trong nuéc hodc dd”.

Céc nha khoa hoc déng y rdng ching ta chua biét rd vé sy phd bién hodic hiém hoi cda sv sdng
trong v try, nhung Guinan két luan: “Giai doan c6 thé sinh séng trén Tréi Dat da gén két thic —
theo bigu dé thoi gian vi try. Trong V2 dén 1 ty ndm, Mat Troi s& trd nén qud sdng va qué néng dé
nudc c6 thé 18n tai & dang 1dng trén Tréi Dat”.



