TAP CHi HANG DAU THE GISI DANG NGHIEN CU CUA NGUO! VIET

Hai tap chi khoa hoc uy tin Science va Nature vira céng b cac nghién cu vé gene cla tién si tré
ngudi Viét Tran Huy Thinh, do nhiing phdt hién mang tinh dét phd cda nhiing nghién cdu nay.
Céng trinh nghién ctu vé gene Programmed cell death-1 (PD-1),
con goi la gene "quy dinh sy chét theo chuong trinh cia t&€ bao", cda tién sy Tran Huy Thinh,
nghién ctu sinh sau tién si & Vién nghién cdu RIKEN, Nhét Ban duoc dang trén tap chi Science.
PD-1 la gene c6 vai trd quan trong ddi véi hé théng mién dich va vi khudn duong rust. "Céc nhém
khoa hoc truéc déy méi chi nghién cu hién tuvong ma chua tim ra co ché cda PD-1. Ho ciing chua
trng nghién cGu trén hé thdng duong rust va chua tim ra méi lién hé gitra PD-1 véi sy thay dai
cba vi khudn", tién s Thinh néi. Nhém nghién cGu cda tién si Thinh chi ra réing, khi mdt chie néng,
gene PD-1 s& gdy ra sy mét cén bang ddi véi hé théng vi khudn cda duong tidu hod. Cu thé, cdc vi
khuén c6 ich nhu Lactobacillus hay Bifidobacteria khong t8n tai hay gidm xuéng mic rét thép.
Nguoc lai, cdc logi vi khuén cé hai nhu E. coli hay Clostridium téng cao tir 40 dén 400 lan so véi
mdc binh thudng. Thyc trang ndy dnh huéng dén sy hoat déng cia dudng tiéu hod ciing nhu qua
trinh hép thy thic &n, do céc khéng thé trong co thé con ngudi khdng duoc sang loc chinh xéc,
sdn xudt ra cdc logi "ty khdng thé" dé chdng lai nhitng co quan trong co thé con ngui, géy ra
céc bénh ly ty mién dich nhu bénh Lupus ban dé hé théng, bénh gidin co tim bam sinh. N6 ciing
nhu lam t&ng nguy co va tan suét méc bénh dai théo dudng. Tign st Trdn Huy Thinh. (Anh do
nhén vat cung cdp) Nhu véy, PD-1 ¢6 thé thay ddi vi khudn trong duong rudt, gidm vi khudn ¢é
ich, t&ng vi khudn cé hai, dnh hudng dén su hdp thy thic é@n va tiéu héa ca con nguai. Day la lén
déu tién nghién cdu vé co ché sinh ra céc logi ty khéng thé gay bénh ty mién duoc cong bé. Vi
vdly, né cé y nghia trong viéc phdt trién céc phuong phép diéu tri méi nhém duy tri sy 6n dinh cia
hé th&ng vi khudn duong tigu hod, kiém sodt qud trinh sédn xudt cdc ty khang the dé ngén chan
ciing nhu diéu tri céc bénh ly ty mién dich. Trudc dé vao ném 2010, mét cong trinh nghién cdu vé
gene Activation induced-cytidine deaminase (AID) cing cda tién si Thinh d& xudt hién trén tap chi
danh tiéng khéc la Nature. Gene AID cé vai trd quyét dinh d8i véi qué trinh siéu dét bién, béi né
c6 thé gdy nén hién tvong chuyén doan nhiém sdc thé tich [y dét bién va géy ung thu héa t& bao
lanh. Nghién cdu duoc dénh gid cao vi néu hiéu rd hoat dong clia AID céc nha khoa hoc ¢6 thé
tao ra cdc thudc, chdt Ge ché hodic hoat héa con dudng tin higu nay nham kiém sodt chie ndng
cba gen AID. Néu thanh céng thi dé la mét trong nhiing cdch thére méi d& ngdn ngira sy tién trién
cUa ung thu, mét vain dé dang ngdy cang tré nén néng bdng va mang tinh chét toan céu. Tap chi
Nature va Science thudng dang céc cdng trinh nghién ctu thude hédu hét céc finh vyc nhu khoa
hoc ty nhién, khoa hoc x& héi, vi try. Tat cd cong trinh phdi ddm bdo tiéu chi dét phd, mé ra mét
huéng nghién cdu méi hay &ng dung phyc vy xa héi lodi ngudi. Sau khi cdc nha nghién ctu gui
bai dén hai tap chi nay, ban bién tap s& xét duyét ky cang. Théng thuong khodng 80% céc céng
trinh ma ho nhén s& bi tr chéi. Sau dé, cac bai bdo con duoc gui dén cac chuyén gia hang déu
the gi6i trong cung linh vyc dé phdn bién kin. Cusi cing chi khodng 8-9 % cdc céng trinh duoc
lya chon dé ddng. Céc céng trinh phdi bs sung, chinh sta theo goi y cia chuyén gia va theo yéu
cdu cda ban bién tap trudc khi dugc cdng bé trén tap chi. Theo dénh gid cda gidi chuyén mén,
nhirng ngudi cé bai déng trén tap chi Nature va Science thuong cé co hdi nhén duoc gidi thudng
cao trong khoa hoc. "Céc céng trinh xuét hién trén hai tap chi dé duoc coi la thanh qua khoa hoc
cb gid tri nhét frong s& hang triéu nghién ctu trén 18t cd cdce tap chi khoa hoc hang nam", gido su
Pham Duy Hién, chuyén gia vé khéng khi va hat nhan, nhén dinh. Tién si Trdn Huy Thinh sinh ném



1978, 6t nghiép Dai hoc Y Ha Néi nam 2011. Trong khodng thoi gian tr ndm 2004 dén thang
3/2009, anh hoc tién si tai Dai hoc Kyoto. Tir thang 4/2009 dén nay, anh lam nghién céu sinh
sau tién si & vién nghién cdu RIKEN cia Nhét Ban. Anh dy dinh s& vé Viét Nam lam viéc. Theo vi

tién s7 tré, sy nghiém tic va dam mé trong nghién céu s& mang lai nhirng két qua rét déng ty hao.
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