PHI HANH GIA PUOC PHEP UONG RUOQU TREN VU TRU?

Lénh cdm cdc nha du hanh st dung dé udng cé cén trén Tram v try qudc t& cé thé sé duoc bai bd.
Diéu ndy bét nguén tir viéc cac quan chic Nga dang kéu goi cho phép nhitng phi hanh gia lam
viéc qud stre ¢ co hdi dugc hdi phyc stre khoé. Mot tha

Lénh cdm cdc nha du hanh st dung dé udng cé cén trén Tram v try qudc t& cé thé s& duoc bai bd.
Diéu ndy bét nguén tir viéc cdc quan chirc Nga dang kéu goi cho phép nhirng phi hanh gia lam
viéc qué stc c6 co hdi duoc hoi phyc sic khoé. Mét thanh vién trong nhém béc st cda chuong
trinh v try cé nguei lai néi: "Ho dé danh noa ném trén quy dao véi lugng céng viéc ndng né, déc
biét la nhitng cudc di bo ngodi khéng gian déy céing thding va cé thé mét di vai kilo chi trong vai
tigng. Mot luong chdt con nhd cé thé giop ho khéi phuc stc manh". Viéc tiéu thy luong con vira
phdi tvng duoc chdp nhdn trén tram quy dao MIR truéc ddy cda Nga. Nhung tir khi Nga va My
hop tac trén tram v try quéc t& 1SS, [énh cdm nghiém ngdt da duoc ban hanh. Nhitng mén qua
ndm méi trén chuyén tau téi ISS duoc cho rdng bao gém cd loai chocolate mang vi ruou, day
dugc coi la budc tham do déu tién trong viéc loai bd [énh cam. Tuy nhién, buéc khéi déu nay chi
dén tir phia Nga, trong khi NASA van muén cém hodn todn.



