KET THUC THU NGHIEM PHI HANH GIA TREN TRAI DAT

Dai chan cia Stephen Snitzky da cham dét lan ddu tién ké tr thang 8. Nguai dan éng khde manh
ndy déng y gitp d& khoa hoc bang céch ndm yén trén givang hodic lo ling trong mét bé do gidp
c6 chiéu dai bang co thé trong 12 tuén, nay tré lai

Dai chan cia Stephen Snitzky da cham dét lan déu tién ké tr thang 8. Nguai dan éng khde manh
ndy déng y gitp d& khoa hoc bdng céch ndm yén trén givang hodic lo ling trong mét bé do gidp
c6 chiéu dai bang co thé trong 12 tuén, nay tré lai buéc di trong déng téc run rdy ddu tign.

Bénh vién Cleveland

Céc nha khoa hoc tai Bénh vién Cleveland (My) thyc nghién nghién céu vé tinh trang mét xuong
va teo co hy vong céng trinh cia anh mét ngdy ndio dé s& 6 ich cho cac nha du hanh. Gié day,
Snitzky, 31 tusi, & ngoai & thanh phé Euclid, s& véan déng tré lai dé cing c8 stc khde, va s& tré lai
cdng viéc vdo thang 1 16i. Trong thi gian nghién ctu, Snitzky dé doc 29 cudn sach, xem 25 bo
phim. Anh uéc tinh dé choi solitaire khodng 1.000 lan. Khi & trén givong, Snitzky luén & trong
trang théi dau thap hon chén mét chit, va chan khéng bao gié cham dét. "Dé la mét cdm gidie ky
la", Snitzky néi. Anh & mét trong s& hai ngudi tham gia tho nghiém tai Trung tam nghién cou y
hoc v try cOa Bénh vién Cleveland, dudi sy tai trg cda Co quan v try My (NASA). Nhirng nghién
cGu tuvong ty cing dang duoc thyc hién tai Dai hoc Texas, chi nhénh & Galveston, bang Texas. Cir
20 phdt méi ngdy, 5 ngdy trong mét tuén, ngudi tham gia lo Iing trong mét thiét bi tgo tinh trang
khéng trong luong. Mét s& nghién cu tigén hanh trong chiéc gudng quay thdng ding dé tao ra
tinh trang phi trong luong nay, nhung s6 khdc, nhu Snitzky, thi khéng. Cac nha nghién ctu sau dé
s& so sénh nhitng dép Gng cda co thé trong céc tinh hudng. Nguai dan éng con lai trong nghién
ctu & Cleveland khéng muén céng bé danh tinh. Peter Cavanagh, truéng khoa ky su y sinh cda
bénh vién cho biét 6ng dang tim thém 22 nguoi ntra tham gia khéa nghién ciu. D6 phdi la nhirng
nguoi khéng hot thuse 16, tusi doi tr 21 dén 50 va khéng bi nhiing t6n thuong vé chinh hinh, bénh
vé xuong va bénh lién quan d&n mach mdu. Céc nha nghién ctu s& theo dai Snitzky st sao trong
tudn ndy, va sau dé anh s& cé 8 tudn dé tri lidu vat ly. Cavanagh cho biét Snitzky c6 thé s& bi dau
khép vai ch. T. An (theo AP)



