NINTENDO 3DS CO GAY HAI MAT2

Sy xudt hién cba chiéc mdy choi game Nintendo 3DS “moi l6c moi noi, khéng can kinh 3D” da
mang dén nhiéu trdi nghiém tho vi. Nhung cling cé nhiéu théc mdc vé dé an toan cda thiét bi 3D

ndy déi véi mat cia ngudi dung.

Anh huéng 6n nhét la dsi véi tré em dusi 7 tudi, mét con dang phattrién var dé bi 18n thuong do
ky thudt lam thay d&i céch cdp mét thu nap 2hinh dnh riéng biét dé bé ndo chuyén thanh mét hinh
é&nh 3D.

Hiép héi Thi lyc My (American Optometric Association) dé ra mét tuyénbd cho biét, tré em t 6
tudi tré xudng cé thé choi Nintendo 3DS néuthi gidc cla ching dang phét trién binh thuong.
Nhung héing sdn xuét TV3D Samsung lai khuyén céo rdng, “tré em va thanh thigu nién c6 thébi
nhiéu anh hudng hon do cac van dé stc khoé lién quan dén viéc xemhinh dnh 3D va nén cén
duoc gidm sét chdt ché khi xem nhiing hinh &nhlogi nay”. Va chinh héng Nintendo cing cénh béo
rdng “tré em con rat nhd, khéng nén xem hinh dnh 3D, vico mét chua phdt trign day do”.

Véy y nghia cda cdc cdnh béo trén la nhu thé nao?

Dé tim higu y nghia cba cdc cdnh béo trén, chuyén myc Game On cda PCWorld My dé théo luan
véi chuyén gia thi lyc ca trang VSPblog.com,tién sy Nathan Bonilla-Warford, Cho tich Uy ban Thi
gidc Tré em cUaHiép hoi Thi lyc Florida, déng thai la thanh vién Hoc vién Thi lyc My.

Game On (GO): Thua tién sy, ching ta nén hiéuth& ndo vé cdc cdnh béo gén day cia Nintendo va
vai hding sén xudt TV 3Drdng tré em khdng nén xem hinh énh 3D?

Tién sy Nathan Bonilla-Warford (NBW): Céng nghé 3Dcé thé gdy cding thdng vé mdt thi gidc. Va
ngudi ta quan tam nhiéu déntré em xem 3D hon & nguai l6n, vitré em chua phét trién hoan todn
cacky néing thi gidc cda ching. Video game 3D ¢6 thé budc mét phdi lam viécnhiéu hon thuong g,
lam mét khé thyc hién chic ndng cda né. Tré emthudng it nhén thie vé déi mét cda ching nén ¢é
thé it bigt rdng chingcé véin dé vé thi gidc hay khéng. Diéu nay lai cang ding véi truong hopchoi
game 3D. Ngay cd khi ching biét, ching cé thé khéng bdo cho cha mebiét trigu ching vi so bi
giéi han hay cdm choi game 3D.

GO: Két luain cia nghién cu trong thép nién 1960rdng, mét van dang con phdt trién trong mét
“thoi ky &1 han” suét thdigian 7 ndm déu tién cia tré béy gio c6 con dong khéng?

NBW: Céng trinh nghién ctu dugc thyc hién trong thdpnién 1960 la mdt budc tién quan trong
gip ta hiéu vé sy phdt trién cdathi gidc, tuy nhién trong nhirng ndm gén déy, da cé kha nhiéu
hiéu dinhvé khdi niém “thoi ky t6i han” va dnh hudng cda ching déi véiqud trinh phét trién thi
gidc. Cé diéu la t6i khéng cho rang két qudnghién cu nay cé thé thyc sy ép dung duoc cho
trudng hop cdng nghé 3D.Ching t6i khéng biét chinh xéc la cac cdng nghé nay s& &nh hudng dén
tréem va qué trinh phét trién thi gidc cia ching nhu thé ndo, nhung antoan ma néi thi dung céc
cdng nghé ndy cang nhiéu, khd néng bi &nh hudngcang lén.

GO: Thiét bi 3DS dung céng nghé ty déng lap thé(autostereoscopic) tao ra hiéu tng 3 chiéu ma
khéng can dung kinh, nhungdé chi la mét trong nhiéu cach dat duoc higu tng 3D hinh néi. C6
kythuéit 3D ndo khéc t6t hon hay “an toan” hon khéng?

NBW: Tdt cd cdc ky thuat 3D khdc nhau chd yéu la dédat cing myc dich bdng céc phuong tign
khéc nhau. Moi céng nghé 3D cétlai la trinh bay cho méi mat mét hinh dnh khéc. Trong truong
hop 3D nhéntgo, céch c&ip mét phdi hop, cén chinh va tp trung trong doi thuongkhdc véi the gisi



thyc.

Thiét bi Nintendo 3DS khdc véi TV 3D va phim 3D. Cém hay xem thiét bindy cang gan, cang bi
céing thdng cho hé thdng hai ty va tap trung cbamét. Diéu nay déu ding déi véi cd hinh dnh 2D va
3D. Do d8, xem TV 3D lytuéng la & khodng céch 3m, hay xem phim 3D véi khodng cach xa
honnhiéu, thuong it gdy céing thdng hon cho mét. V& phuong dién nay, thiétbi Nintendo 3DS la it
an todan hon va ¢6 khd néng géy ra cdc triéu ching3D nhu mét méi, buén nén, nhic déu, chéng
mdit va mdi mét.

Ngodi ra, cdch hinh dnh 3D duoc tao ra cé thé duoc thiét k& sao choty nhién hon va va it gay khé
chiu hon. Trong trudng hop cda phimAvatar, céc nha lam phim d&c biét c& géng lam cho higu
ong 3D ty nhiénhon va gidng doi thuc hon d& xem. Vén dé con lai la higu Gng video tuthiét bi
3DS va cdc thiét bi sdp ra doi khéc cé khé néing khai théc duochiéu tng 3D ty nhién trén man
hinh nhé khéng.

biéu lam t6i ddc biét thich tho vé thiét bi 3DS la tinh nang chinhmic d6 3D, cho phép ngudi xem
gidm bét hay tét hédn tinh néing 3D. Décdiém nay cda 3DS khién thiét bj nay an toan hon vinéu
thdy c6 triguching xudt hién, ban c6 thé 1t hén tinh néng 3D va choi & dang 2D.

GO: Con ngudi 1én su dyng thi sao? Cé van dé gixdy ra déi véi mat ngui l6n khi tvong tac véi
cong nghé 3D khéng, theoquan diém nhéan khoa?

NBW: Hé thj gidc cia nguoi lén 8n dinh hon nhiéu sovéi hé thi gidc cda tré em. Trong khi 3DS
van con phdt trién va hoanthién, khéng ¢ gi phdi lo vé viéc ngui 16n ¢6 bi tn hai hay khéng.Méi
quan tam cda ching 6i la hé thi gidc cla nguoi 1én phdn Gng véi cédemie d6 céing théng thich
déng thé nao. Hau hét moi nguai déu cé hé thigidc khd linh hoat 6 thé chiu dung mét mic do
tvong d&i cia cdng nghé3D, cho phép ho thudng thic phim, game hay chuong trinh 3D trong
motkhodng thoi gian ngdn. Tuy nhién khong phdi ai cing ¢6 thé chiu dyngduoc. Nhiéu ngusi ¢6
the c6 van dé thi gidc tiém dan, khién ho khong xemduoc hinh dnh 3D hay c6 thé gay ra céc triéu
ching ma néu ngung xem thiciing gidm xuéng.

Ban ciling c6 thé ép dung nguyén téc 20/20/20. C& méi 20 phdt ban gkinh ra va nhin vao mét
vét cdch minh 20 feet (6m) trong 20 gidy. D& métnghi lam viéc mét khodng thoi gian ngdn. Néu
ngudi xem bi cdc triuching trén, ho nén di khém mét toan dién d& xem 6 bij véin dé nao tiém
angdy céing thdng khi phdi tép trung va phdi hop thi gidc dé xem hinh &nh3D khong.

GO: N&u viéc khéng c6 khd ndng xem hinh &nh 3Dcé the gitp phdt hién sém van dé vé thi gidc,
thiliéu ching ta cé haténg co s& y t& dé hd tro sy gia téing dét ngét céc truong hop cé triguching
khi ma cdc thiét bi nhu 3DS ngay cang phé bién va mang tinh didéng?

NBW: Téi nghi l& ching ta cé co s& ha tang dé. Nhiéutriéu chirng trén, néu phét hién sém & tré,
c6 thé diéu tri d& dang vanhanh chéng hon la sau nay méi phét hién, loc dé vigc diéu tri s&
phtctap hon hay c6 [& s& khéng thyc hign dugc. Trong nhiéu truomg hop, néutré dugc chan dodn
bi réi loan thi gidc & I¢a tudi 1én 6 thi d& diéu trihon & I¢a tudi 12, lic ndy cén phdi can thigp
nhiéu hon.

N6i vé 53 lvong, cé dd chuyén gia vé thi gidc tré em d& gidi quyétthich ddng céc vén dé chua
duoc diéu tri dong mc. Ngodi ra, cdc sinhvién 6t nghiép khoa thi lyc déu da duoc huén luyén co
bdn dé diéu tricéc chimg vé thi gidc nay. Cho nén, néu nhu céu dich vy nay cé téng dochdn dodn
t&ing, céic nha chuyén mén vé thi lyc s& cé the dép Gng duoc nhucdu nay.

GO: Cdm on Tién sy Bonilla-Warford.






