CACH XU LY MAY B| RESTART LIEN TUC

May ti

Méy tinh cda ban bj tinh trang ty déng khéi déng lai sau mét vai phit su dyng? Truong hop nay
c6 thé xdy ra béi nhiéu nguyén nhén, ban cén phdi thd nghiém trén phdn mém lan phén cong dé
c6 thé tim ra nguyén nhan va khéc phyc:

1. 8 cimg bi Ii vat ly (bad).

Khi bj 15i nay, c6 the chuong trinh ban dang chay mét s8 tdp tin ndm trong ving bi 16i thi mdy s&
khéi dong lai. Ngodi ra, Card man hinh, RAM gén 18ng |80 ciing ¢ thé gdy ra tinh trang tvong
ty, tuy nhién thuong thi ching s& xuét hién man hinh “xanh” béo 15i.

* Cdch gidi quyét: Vao Windows Explorer, chon & dia cai dat hé théng, thuong la 8 C, phéi chuét,
chon Properties, chon thé Tools, sau d6 click véio Check Now & phén Error-checking dé kiém tra I5i
dia. Cé thé s dung cdc phdn mém cao cdp tr céc hdng the 3 dé viec kiém tra va x& ly duoc
chuyén nghiép hon nhu RepairDisk Manager cda Raxco.

Ban cén sao luu lgi dir ligu trong truomg hop ndy, vi dé ciing la tin higu cba & cing sép dén gisi
han “tudi tho”.

2. Nhiét d& trong thung mdy qué néng

- Cé thé do quat cia CPU da hdng ban can kiém tra lai, vi déy la nguyén nhén rdt nguy hiém cé
the gay hu hdng hé théng phén cing.

- Gén thém cdc quat trong case hodic bd lam mat bang nuéc.

- D& mdy & chd thodng mét s& lam ting tudi tho céc thiét bj trong hé thong.

- Dung cdc chuong trinh kiém tra nhiét d6 trong thung mdy.

3. Nguén dién khong én dinh

Cé nhiéu cdch thic dé kigm tra dong dién ma bo ngudn cung cdp cho mdy tinh cia ban. B ngudn
t8t phdi cung cdp duoc dong dién "sach” cho céc linh kién. Cé nhiéu nguoi cho rdng cdc duong
dién cang cao s& cang t8t nhung thyc 1 diéu nay khong ding. Van dé 6n dinh dong dién phai
duoc dét lén hang déu.Dé theo dai duong dign cla bd nguén méi mua, ban ¢é thé st dung mét s&
phan mém chuyén dung nhu Speedfan véi chie ndng lép bigu dé theo thoi gian.



T&t nhién, gid tri cy thé cda cdc dong dién do chuong trinh dua ra chi mang tinh tham khéo. D& ¢6
con 8 chinh xéc, ban nén su dung céc thiét bi do chuyén dung.

4. Virus

Day la trudng hop kha thi nhét. Kha nhiéu logi virus lam cho hé théng ty déng restart lai lién tyc.
Ban cén cé 1 chuong trinh antivirus luén duoc thyc thi & ché d6 thai gian thyc (real-time), cép
nhat virus database méi nhét tir hding sdn xudt. Sau dé ngdt mang (LAN, Internet) va tién hanh
quét lai toan bd hé thdng (Full scan). Cé thé si dung cdc trinh antivirus nhu: Bitdefender Pro 10
Plus, AVG Antivirus, NOD32 Antivirus, Kaspersky Antivirus.

Truang hop xdu nhét 6 thé phdi cai dét lai toan bo hé thdng nhung ding bung tép tin sao luu
Ghost dé khoi phuyc lai hé thdng vi rét c6 thé trong tdp tin Ghost dé bi nhiém virus sén.
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