PHAT MINH M1 GIUP NGUOI BENH KIEM SOAT LIEU LUONG THUGC

Nhém nha khoa hoc Thuy St va My da ché tao mét phan t cé thé phdt énh séing dé hodic xanh tuy
thudc vaio ndng dé thudc trong mdu, budc ban dau dé tién t6i thuc hién mét xét nghiém don gidn
tai nha nhdm ngdn chdn bénh nhan st dyung thude qud i

Théng tin ndy dugc déng 1di trén tap chi Sinh héa hoc ty nhién ngay 8/6 cho biét lau nay, bénh
nhén st dyng thudc trong cdc truong hop ung thu, bénh tim, déng kinh hay Gc ché mién dich dé
ngdn chdn thdi ghép sau phau thuét ghép tang, cé nguy co gdp cdc tac dung phy va thém chi ngd
déc do dung thudc qué liéu, hodic thude khéng cé tac dung néu liéu qua thép.

Tuy nhién, viéc xét nghiém dé kiém sodt liéu lvong thusc khd tn kém thoi gian va chi phi, ngodi ra
cén thyc hién béi cac chuyén gia cé tay nghé tai phong thi nghiém. Do dé, céc nha khoa hoc da
c& gdng tim kiém mot phuong phép dé& dang véi gid thanh ré nham giam sét liéu dung thudc tai
nhd hay givong bénh nhén, ddc biét & nhiing khu vuc xa x6i khéng cé trang thiét bi y t& hién dai.
Anh: THX/TTXVN

Theo nha khoa hoc Rudolf Griss thuéc Hoc vién Céng nghé Lién bang Thyy Si & Lausanne, phat
minh m&i néu trén khéng doi hdi cdc thiét bi hién dai va duoc tién hanh don gidn dé nguoi bénh
c6 thé ty thyc hién.

Sau khi tiép x0c véi mét giot méu, mau cda phan t& duoc quan sét véi sy trg gidp cda mét mdy
&nh ky thudt s& théng thuong. Phén t& méi 6 thé do chinh xdc néng dé thudc trong méu cda bénh
nhdn va cho két qud ngay lép toc.

Cy thé, phén & cdm bién c6 ban bo phén, bao gdm mét protein thy thé gén véi mét phan t trén
mdét logi thudc cy the, mét phan 1 nhé tvong ty trén logi thudc muyc tiéu, mét enzyme sdn xuét dnh
sang goi la luciferase; va mét phén t& huynh quang cé thé thay d&i mau énh séng phét ra tir
luciferase.

Khi khéng c6 thudc trong méu, thy thé va phan tb gieng nhu thudc & trong hé thdng gén véi nhau.
Ching ciing kéo luciferase va phan to huynh quang lai gén nhau, tao ra énh sang dé.

Khi c6 thudc trong méu, thy thé 1c dé lai két hop véi thude va ddy phén tb tdng hop gidng nhu
thudc ra xa. Né cling tach biét phan t& huynh quang khéi luciferase, va sy két hop nay phét ra
&nh sang xanh.

T&t c& nhitng gi nguoi bénh can lam la ldy mét giot méu méu ddt [én mét mau gidy, dé mau gidy
vdo trong mét hdp t8i var chyp mét bie &nh bdng mdy énh ky thudt s8 théng thuong. Bic dnh sau
d6 duoc phan tich bang mét phdn mém do mau don gidn dé xdc dinh néng dé thudc trong mdu.
Phat minh nay da duoc tho nghiém thanh céng trén ba loai thudc e ché mién dich, mét loai thudc
chéng déng kinh, mét logi thudc chéng logn nhip tim va mét thudc chéng ung thu.

Ong Griss cho biét nhém nghién ctu dang trong qud trinh chuyén déi phuong phdp nay thanh
mot hé thdng, noi bénh nhén chi can ddt mot kim cham mdu [én trén mdnh gidy kiém tra, truot nhe
vao ddu doc cdm tay va cé két qud ngay ldp tic, gidng nhu phuong phdp bénh nhan tigu duong
do chi s6 duong huyét cia ho.



