PHAT MINH MOl: MAY BOC Y NGHI

Diéu nay nghe giéng nhu trong mét tidu thuyét gid tudng: Ngudi ta cé thé giao luu véi nhau ma
khéng cén 16i néi, chi can suy nghi mét lét la duoc.

Ban cho rding dé la mét y nght vién vong? Vay thi ban da sai. Cac nha khoa hoc thuée truong Dai
hoc Washington méi déy da tuyén bé rang, céch thie giao tiép nay da duoc thyc hién thanh cong
trong phong thi nghiém.

Lan déu tién céc nha khoa hoc da cé thé dem nhiing suy nght trong ddu mét ngui the hién len

trén man hinh mdy vi tinh.

Trong tuong lai, con nguai cé thé khong cén gico 1iép véi nhau béng loi néi.

“Ching ta thyc sy da cé thé doc duoc ngdn ngir tu duy”, Eric C. Leuthardt, ngudi ding déu
nghién cGu ndy néi tai budi hop béo: “Tr mét mic do nao dé, cé thé néi day la lan ddu tién con
ngudi thyc hién dugc viéc ‘doc y nghi’ — khém phd nhiing suy nghi dn kin bén trong néi tém con
nguoi”.

Bi mat cUa chiéc mdy doc y nghi ndy | mét the hinh try nhé dugc cdly vao trong ndo bé cla céc
bénh nhan. Trén cdc thé hinh try nday cé gdn sdn mét chuong trinh ¢6 khé ndng nhén biét duoc
nhing séng ndio do n&o bd tao ra khi ngudi bénh nght d&n mét logi am thanh nao dé.

Khi ngui bénh nghi dén mét am thanh déic trung ndo dé (chdng han ‘oo, ‘ee’, ‘ay’, ‘a’), thé hinh
try duoc cai dat sdn chuong trinh nay s& nhén ra va hién thi 1én man hinh méy vi tinh. Trong qué
trinh lam thi nghiém, bénh nhan 6 thé théng qua nhiing suy nghi cia minh v& mét ém thanh ndo
d6 dé diéu khién sy chuyén déng cia man hinh mdy tinh.

Cdc nha khoa hoc cho réing, nghién ctu nay cé the tng dung réng réi ddi véi nhirng bénh nhén
t6n thuong ndo hodc thanh déi.

Tuy nhién, tvong lai cda nghién cdu nay khéng khéi khién nhiéu ngudi sén gai 8c. Néu nhu
nghién cGu nay khéng dung dé tri bénh ciu nguai thi moi chuyén s& ra sao? Hay th tudng tuong,
s& dén mét ngay, trong dau cda ching ta duoc cdy mét chiéc 8ng réi sau dé, chi véi mét chiéc
man hinh mdy vi tinh, ching ta cé thé néi chuyén véi nguoi than & khép noi trén the gidi ma
khéng can néi cing khdng can gé ban phim. Céi ching ta can lam chi la suy nghi.

Céng trinh nghién cdu duoc déng tdi trén tap chi “The Journal of Neural Engineering”.



