CONG DUNG BAT NGO TU CHIEC QUAN LOT THONG MINH

Céc nha khoa hoc vira sdng ché ra mét logi quéan 16t cdm &ng sinh hoc théng minh ¢6 khd néng
theo dai tinh trang strc khde cia ngudi mac.

Nhirng dién cyc than duoc gdn bén trong dai quén gitp ch&uacu
Céc nha khoa hoc vira sdng ché ra mét logi quéan 16t cdm &ng sinh hoc théng minh ¢6 khd néng
theo dai tinh trang stc khde cla ngudi méc.

Nhirng dién cuc than duoc gén bén trong dai quan gidp ching cé thé gidm sat duoc céc chi s6
stc khde cla ngudi méc. Anh: CE.

Véi bd cdm bién dang miéng méng dugc gén bén trong dai, chiéc quan théng minh nay khéng chi
c6 thé ty dong diéu chinh theo 58 do vong eo cla ngudi méic mét céch chinh xéc ma con théng
qua cdm Ung ép luc trén da d& giam sét nhirng chi s6 stc khde va kip thoi dua ra nhiing cdnh béo
vé stc khde déi véi ngudi méc.

Chiéc quan 16t cdm bién nay duoc ché tao bdi mét nhém céc nha khoa hoc thuée B& mén Ky thuét
Nano, Dai hoc California két hop véi céc nha khoa hoc cia Dai Loan. N6 ¢é dé mém va sy co déin
gidng nhu nhiing chigc quan 16t binh thuong khéc. Vivéy, nguoi méc cé thé hodn todan cdm thdy
thodi méi véi ching.

Diém khéc biét duy nhét la chiéc quan théng minh nay cé the do dac mét céich chinh xdc céc chi s8
hydrogen peroxide v NADH (nicotinamide adenine dinucleotide) trong co thé. Tir d6, né cé thé
dy dodén va dua ra nhiing cdnh béo vé tinh trang stc khde cia ngudi méc.



Trong qué trinh sdn xudt, nhirng chiéc quan |6t cdm ng sinh hoc théng minh nay ciing sv dung
céc san pham dét thong thuang. Tuy nhién, dé tao nén tinh ndng déic biét cda né, céc nha khoa
hoc khéng s dung nhiing thudc nhuém théng thuong ma st dung dién cyc than dé in tryc tiép lén
quan.

Nhng diéc cyc than nay cé chiéu réng khodng 0,5 mm va duoc ép chat vao dai quén. Vi véy,
nhirng déng téc van, gdp hodic mac hang ngay khéng lam cho ching bi roi ra.

Theo cdc nha khoa hoc, nhiing chigc quéan logi nay déc biét thich hop véi nhitng ngudi cao tudi.
Ching c6 thé gidm sét mét céch hiéu qué nhirng chi 6 st khde cla ngudi méc.

Déng thoi, ching ciing rét thich hgp cho céc van dong vién hodc binh linh. Vigc c6 thé gidm sét
mét céch chinh xéc chi s8 hydrogen peroxide v NADH trong co thé ngudi méc s& gitp cho ching
c6 thé dy béo tinh trang say ndng hodic mét nuéc cla ho trong qud trinh luyén tap.



