QUAN AO THONG MINH THEO DOI SUC KHOE NGUOI MAC

Quén éo c6 thé do than nhiét hodic theo dai hoat déng tim cda ngudi méic chi vira xudt hién trén
thi trudng nhung dy én BIOTEX cta chéu Au lai hy vong dem dén nhiing chic ndng méi cho céc
logi vai théng minh. Céc bd cdm bién sinh hoc thu nhé trén bé mat vai hién gie c6

Quén éo c6 thé do than nhiét hodic theo dai hoat déng tim cda ngudi méc chi vira xudt hién trén
thi trudng nhung dy én BIOTEX cta chéu Au lai hy vong dem dén nhiing chic ndng méi cho céc
logi vdi théng minh. Céic bd cdm bién sinh hoc thu nhd trén bé mat vdi hién gio cé thé phan tich
cdc chdt dich cda co thé, thém chi chi la mét giot mé hai nhd, va dua ra nhitng phdn dodn 18t hon
vé stc khde cia ngudi mac.

Hay tudng tuong vao lic 7 gio séng, ban soi minh trong guong, chinh lai ¢8 do va nghi vé mot
ngdy bdn rén phia truée. Nhung it nhét ban bigt réing ép lyc s& khéng tan phé sic khde cia ban
vi déy khéng phdi ld mét bé quan o binh thuong. Ném trong soi véi la vé s8 céc bd cdm bién,
ching thudng xuyén gidm sét cée chi s8 ste khde cda ban. Né&u phét hién bat ky ddu hiéu nguy
hiém ndo, qudn do duoc lap trinh lién hé véi bac si cla ban va gdi mét tin nhén khuyén ban nén
thu gidn hon.

Mét nhém cdc dy dn nghién céu cba chéu Au (SFIT Group) dang dng hé cho finh vuc soi théng
minh, chét li&u vai tvong téc va hé théng méc linh hogt. Theo Jean Luprano, nha nghién céu thudce
Trung tam Dién t va vi cdng nghé Thuy ST (CSEM), déng hop téc trong dy én BIOTEX cho biét.
“Mét trong nhiing ing dung rd rét nhét cba soi théng minh la trong finh vyc y t&. Ngudi ta da tién
bé rét nhiéu trong cdc phuong phdp do sinh ly hoc co thé, than nhiét va dién tam dé. Nhung chua
ai c6 thé phdt trién nhiing k¥ nghé cdm Gng sinh héa danh cho chét 1dng nhu mé héi va mdu.
Ching 16i dang phét trién mét bo cdm bién cé the duoc tich hop vao mét khodnh vai. Khodnh vdi
ndy |a mét don vi cdm Gng va xt ly, duoc bign déi dé chi y dén cdc chét dich va céc hinh thai sinh
héa hoc. it nhét, mét s& phan tich sinh héa co bdn c6 thé b8 sung vaio cde phuong phdp do sinh ly
co thé von da duoc gidm sét. Trong mét s8 truang hop, phan tich chét dich ¢6 thé la phuong phép
duy nhdt d& ndm théng tin tinh trang s khde cia bénh nhén.”

Thanh céng vé mét cdm Gng

Nhung ly do don gidn khién cdc nha khoa hoc vé@n con e ngai phét trién céc chdt ligu vai théng
minh gidm sét chdt dich: diéu nay cuc ky ri rdm. Lam thé ndo dé thu duoc chét dich va chuyén
dén don vi cdm Gng sinh hoc? C6 can dén nhirng bai kiém tra méu hay khéng? Cdc bién phép do
ndy c6 ddang tin va chinh xac d&i véi nhitng lvong chét dich cyc nhd hay khéng? Cac déi téc cda
BIOTEX - céc trudng dai hoc va céc doanh nghiép nhé dén ti ltalia, Phép va Ai-len — da hop tac
véi CSEM dé khéic phuc mét s8 rao cén ky thuat déi véi chét ligu véi cdm dng sinh hoc.

Mét trong nhirng thanh tyu chinh cda dy én la sy phdt trién mét bé cdm ng sinh hoc ion ddu tién,
c6 khd nang do cdc chét natri, kali va clo trong céc méu mé héi. Mét bo phén thédm do do dé dén
cba md héi va cdm ng pH thu nhd xdc dinh dé pH cia mé héi nh vao thay déi mau séc. Mét bo
cdm bign mién dich, c6 thé duoc tich hop vao cdc bang gac vét thuong, cé khé néng kiém tra sy
hién dién cia nhitng protein trong méu chét dich.

Nhng cdm @ng sinh hoc nay khéng chi & phién ban thu nhé cda cdng nghé hién thai. Luprano
chi ra réing “Nhiéu phdn tng héa hoc hodic sinh héa hoc st dung trong céic mdu thi la khéng déo
nghich duoc va mét phan ndo dé cda bd cdm ng sinh hoc phdi duoc thay thé. Khi muén giém sat
lién tuc thi ban khong thé lam thé - ban can mét bo cdm Gng gén bé véi chat nén cd thuén cé



nghich. Thém nia, céc bd cdm Gng cla BIOTEX hoat déng véi cd nhirng luong cyc nhé céc chét
1dng, vi valy ching t6i phdi dua ra céc thigt ké cng vét ligu tién tign c6 thé gitp thu nhé céc bo
cdm &ng va khién ching tuong thich véi soi vai.”

Mt 58 thiét bi tham do cda BIOTEX, bao gém cd cdm bién pH, st dung su thay déi mau séc hodic
nhirng phuong phdp do quang hoc khéc. Vi dy, khi mé héi thédm qua cdm dng pH, né khién cho
chdt chi thi d8i mau - diéu nay duoc nhan biét bdi mét thiét bi quang phé co déng. Céng nghé
cdm &ng mién dich cling ¢6 co ché tvong ty. Céc soi quang hoc plastic (POFs) duoc dét vao soi
véi d€ anh sdng c6 thé dvoc cung céip cho cde cdm Gng quang hoc. Anh séng phan chiéu lai sau
d6 duoc chuyén huéng dén quang phé ké.

Quéin do théng minh (Anh: medgadget.com)

Nhé va théng minh

Dau tham do oxy cda BIOTEX do duoc lvgng bao hda oxy trong méu xung quanh ving ngyc nhe
su dung mét céng nghé mang tén do dé bdo hoa oxy phén chigu. Mét nhém céc soi quang hoc
plastic cho phép mét khodng dién tich réng cia ngyc duoc chigu sang déng thei cdi thién sy tap
trung cdc tia sang dé phdn chiéu va é&nh sdng héng ngoai dung trong céc bd cdm bién do oxy.
Qué trinh xu ly tin higu cting cdi thién dé nhay cda phuong phdp nay.

Tuy nhién, viéc c6 mét ving cdm Gng sinh hoc trong mdnh véi ld mét chuyén, nhung lam thé nao
cho chét dich tiép xic véi céc cdm Gng?

“Lugng chét dich 1iét ra tr cdc tuyén mé héi chi la vai ml trén mét bé mat nhd, va thén nhiét cia co
thé khién ching bi bdc hoi nhanh chéng. Ching t6i can mét logi bom dé cé thé thu duoc mé héi
frong mét ving réi dua dén céc mdng cdm Gng, noi ching duoc chuyén qua tirng cdm Gng.”

Gidi phép & day la dung nhiing sgi héo nuéc va chéng nuéce. Cé thé dét hai logi chi nay dé dua
mé hdi qua céc kénh soi dén ving cédm ng. Déy la mét hé théng thy déng khéng s dung ndng
lvong vi véy gidm nhu cdu ndng lugng cho hé théng BIOTEX (va cd khéi lvong cda bd pin ma
ngudi mdic phdi dem theo).

Trong nhirng lén thu nghiém dau tién cia BIOTEX, nhitng mdnh théng minh nay s& dugc dét vao
qudn do cla nhitng nguoi bi béo phiva tiéu duong, ciing nhy céc van dong vien. Mét khi cong
nghé nay duoc hop thic héa, k& hoach tiép theo la tréng chd vao nganh céng nghiép dé thuong
mai héa. Trong lic ndy, mét dy én 1én do chéu Au tai tro trong pham vi SFIT Group, mang tén
PROETEX, dang tich hop céng nghé véi nhiing vi hé théng hodic hé thdng nano khac danh cho



nhirng 0ng dung déc biét (cu hda hodc ctu hd).

Tuy nhién, trong khi BIOTEX da gidi quyét nhiéu mat ky thuéit cda phuong phép giém sét sinh héa
lién tuc nay, Luprano kéu goi thém nhiéu céng trinh nghién cu huéng véo tng dung cda céng
nghé ndy. “Céng nghé ndy méi va nhitng ngudi cung cdp dich vy sic khde van chua quen véi né.
Ching ta vén con la 1dm véi cée théng tin ma cdng nghé gidm sét tir xa, lién tyc cé the dem lai -
that khdc véi nhirng bai kiém tra mét [én tai phong thi nghiém ma moi nguoi van biét. BIOTEX da
lam cho cdng nghé gidm sét tr xa ndy hogt déng nhung thém nhiéu céng trinh nghién cdu vé cac
m&i quan hé gitra nhirng chi s8 ndy va tinh trang bénh tat s& giop né thyuc t&€ hon. Tuy nhién, vé lau
dai, ching 16i hy vong sy gidm sét lién tyc, nhe vaio chét liéu vai théng minh, s& dem lai mét budce
cdi thién quan trong trong cdc bién phdp chiva tri rdi loan chuyén héa.”



