CON NGUOI €O THE 'THUC GIAC' SAU 100 NAM BUOC PONG
LANH2

Cdc nha khoa hoc ¢6 thé phdat minh céng nghé hén hop lanh khéng déng béng dé béo quén céc
xdc uép trong nhiéu thé ky. Cac bénh logi nan y hién nay cé thé chiva tri néu con ngudi duoc cho
"ngd" nhdn tao bdng phuong phép déng lanh va thie day

Cdc nha khoa hoc ¢6 thé phat minh céng nghé hén hop lanh khéng déng béng dé bédo quén céc
xdc uép trong nhiéu thé ky. Cac bénh logi nan y hién nay cé thé chiva tri néu con ngudi duoc cho
"ngu" nhdn tgo bdng phuong phép déng lanh va thic ddy sau khi khoa hoc tim ra duoc phuong
phdp chra bénh nan y hiéu qué. Tré vé thép nién 40 cda thé ky truéc, cée nha nghién cdu lan déu
tién dat ra khai niém déng lanh ngudi. Nhung, cdc thi nghiém trén lodi vat da khéng dat két qué
nhu mong mudn. Mét nhém cdc nha khoa hoc Nga da ¢8 géng phét trién mét cong nghé sinh han
var héi sinh ¢6 higu qué tir ddu thap nién 90. Ekip khoa hoc nay do Vién si V. Kovanov, Vién Y
khoa Nga, léinh dao. Céc nha khoa hoc Nga dé dat duoc phdn ndo thanh céng dang ké. Mét con
chuét thi nghiém duoc déng lanh réi sau dé dugc lam dm [én i ti - k&t qua con vét khéng bi chét
trong sudt qud trinh thi nghiém.

Con ngudi ¢6 thg duoc déng lanh d& thic day sau 100 ndm (Anh: english.pravda)

Viéc tao ra mét ky thuét sinh han khéng déng bang chinh la phan khé khan nhét. Céc nha khoa
hoc d& séng ch& ra khodng 300 chét cryoprotector trong thép nién 30. Nhung céc chat
cryoprotector chi 6 thé chdn dirng sy hinh thanh béng trong cdc 1 bdo cd the, tic la méu, than,
tinh dich hay céc ma@u nhé mé, song céc chdt nay lai khong thé xam nhép toan bé thén the - mot
s& vung than thé van khéng bi dnh hudng. Nhém céc nha nghién cdu néi trén tan rd vao ném
1994 sau cai chét cia Kovanov. Thai gian sau, nha khoa hoc hang déu trong nhém cia Kovanov
la Pavel Scherbakov tép hop céc déng nghiép cb dé thanh l&p mét nhém nghién céu méi. V.
Telpukhov, Gido su Khoa Phdu thuét cia Vién Y khoa Moskva Sechenov cung véi P. Scherbakov di
tién phong trong viéc s dung mét hén hop cdc khi tro thay cho cdc chét cryoprotector. Hon hop
bao gém argon, krypton va xenon. Khi duoc déng lanh, céc chét khi s& bién thanh khéi nhu nuéc
qud ndu déng, két nuéc lai thanh khdi rdn ma khéng hinh thanh cdéc tinh the bang sdc bén. Mét
con chuét thi nghiém duoc déng lanh trong méi trudng khi tro & -1960C. Con chudt sau dé duoc
gidi bang lén 0oC. Cudi cung qua tim con chudt duoc cdy sang cho con chuét khéc va két qué la
né bat dau dép tré lai. Thi nghiém duoc nhdc lai dén 10 lan. Céc nha khoa hoc Nga sau dé da
dang ky ban quyén phuong phdp bdo quén déng céc mé va co quan ndi tang cda ho tai Co quan
cép bdng sdng ché& cia Nga vao thdng 1/2006. “Nguesi déng lanh” duoc bdo quén trong méi
trudng sinh han la dich cudi cung cba chuong trinh. Tuy nhién héy con vén dé can gidi quyét: tai
sao khang lam héi sinh toan bd con chuét trong khi qué tim cba né da bat déau dap tré lai sau mét



qudng thoi gian ngén ndm trong nitrogen 1dng? Theo Pavel Scherbakov, céc bong béng khi tro Ia
tré ngai 16m nhét hién nay. Céc bong béng dé s& téing cao trong cdc mach mdu cda con chuét khi
nhiét d6 duoc néing lén dén Ooc va hon nira. Co thé s& sinh ra nhiéu khi hon niva néu helium duoc
dua vaio mét hén hop khi. Véan dé can phéi gidi quyét la chon lya cac thanh phan hén hop khi,
strc ép va t6c d6 lam @m [én. Tuy nhién, viéc dau tu vao chuong trinh d& vap phdi tré ngai phép ly
& chau Au, My va Nga c6 thé gy khé khan cho viéc déng lanh co thé nguai bét ci loc ndo. Cho
dén khi ndo céc tré ngai phdp ly duoc thdo g&, thi céc nha nghién cu méi ¢6 thé tién hanh mét
trang thai tiém sinh hodn toan (anabiosis) mét lodi déng vét c6 vi trong tvong lai géan nhét
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