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Guong |dm khéng chi mang lai nhitng diéu ky digu ma con cé thé gay tai hoa bdi ching c6 khé
nang ghi nhén va lvu tri théng tin. Vao khodng cudi thap nién 1980, gido su Kozyrev, ngudi
Nga, da ché tao mét hé théng guong l6m bdng nhém dé nghi&ecir

Guong |dm khéng chi mang lai nhitng diéu ky digu ma con cé thé gay tai hoa bdi ching c6 khé
nang ghi nhén va luu tri théng tin. Vao khodng cudi thap nién 1980, gido su Kozyrev, ngudi
Nga, dé ché& tao mét hé théng guong 16m bdng nhém dé nghién cu céc logi bie xa khdc nhau,
trong dé c6 c& nhitng bire xa tir cée sinh thé. That ky diéu, hé théng guong Kozyrev con phdt huy
tdc dung trong mét hoat déng duoc goi la téc dong tr xa. Vao dau thép nién 1990, cac nha khoa
hoc & Phan vién han lam khoa hoc Nga tai Novosibirsk dé tién hanh mét s6 thi nghiém véi guong
|dm Kozyrev va thu duoc nhirng két qua déng kinh ngac, trong dé phdi ké dén cudce thi nghiém
trao ddi théng tin gitra nhitng ngudi xa la & céch nhau nia vong tréi dét ma khong can dén mét
thiét bi ky thuat lién lac nao, véi sy tham gia cia hon 4.000 ngudi & 22 quéc gia khac nhau.
Nhung guong I6m khong chi mang lai nhiing diéu ky digéu ma con cé thé gay tai hoa bdi ching ¢6
khd ndng ghi nhan va luu triy théng tin. Nam 1997, Héi ¢8 vat Phdp yéu céu béo chi phd bign
rong rdi loi cénh béo ddi véi nhitng nguoi suu tdm dé 8 néi riéng va dan ching néi chung la
khong nén luu gitr, mua hodic bén mét chigc guong ¢ c6 dong chi "Louis Arpo, nédm 1743" trén
khung bao, néu cé né trong tay, hdy mau dem nép cho chinh quyén hodc canh sat. Theo théng ké
cda cdc nha thi hanh luat phdp nuéc nay, cho dén déu thé ky 20, trong gén 200 ném t6n tai va
qua tay nhiéu chd, chiéc guong da gdy cdi chét cho t8ng cong 38 nguoi. Can biét rang day la mét
chiéc guong hoi 6m, c6 thé phéng to hinh &nh l&n mét chit, rét thuan tién cho cdc ba céic ¢6 dung
dé sta long mi, ké long may va thyc hién mét s& trang diém tinh & trén mat. Tng cé nhiéu gid
thuyét khdc nhau vé co ché géy hai cla né. Cé nguoi cho rdng day la mét chiéc guong déic biét,
c6 khd ndng phén chigu nhiing tia sang di thuong gay xudt huyét ndo. Nguoi khdc dodn rdng
chiéc guong da tich ty nhitng nguén néng luong siéu nhién ndo d6 réi phdn anh, tac déng lén
nguoi déi dién. Lai c6 ngudi cho rdng dé la mét chiéc guong chira phép thuét, cé thé hinh dung
nhu mét cdi phéu, hit linh hén con ngudi sang thé gisi bén kia. Tét cd chi la phdng dodn, chua cé
mét nghién cu khoa hoc néo, vi chiéc guong ndy bi nhét trong kho sudt gén 1 thé ky va khi c6
nha khoa hoc nhé 16i thi né da khéng canh ma bay. DU sao, cac nha khoa hoc véin ¢& géng tim l&i
gidi dép cho nhitng cdi chét bi dn ma nguei ta cho rdng do chinh chigc guong no gdy ra. Theo
mét luén thuyét thi guong c6 mét déc tinh gan nhu nam cham: hit va lvu gitr nhirng chét déc. Ty
thé ky 17, nha triét hoc ngudi ltaly Tomaso Campanella (tdc gid cudn sach Thanh phé mét troi,
duoc coi l& tuyén ngdn cda chd nghia xa hoi khéng tudng) ting viét: "Nhirng phy n& gia yéu hay
nhd dom gidi va chdy nuéc mét séng, hoi thé ndng mui, méi khi soi guong thilam cho guong me
di do tdc déng cda nhitng chét déc hai thodt ra tr nudc mét, dom gidi va hoi thé...". Nam 1739,
céc nha khoa hoc & Vién han [ém khoa hoc Phdp ciing c6 mét két ludn tvong ty, duoc ghi thanh
vén ban hdn hoi: "Khi mét nguoi phy ni gid y&u ngdi trude guong lau hon cdn thiét, trén mat
guong sé tich ty hoi @m chéra nhitng chét khdng 8t tr nguai dé. Céc phan tich héa hoc cho thdy
nhiing chét dé rat doc hai...". K&t luan nay phén ndo ly gidi diéu kiéng ky trong dén gian: khéng
duoc soi guong khi dang &m dau hay cdm thdy mét méi trong ngudi, thdm chi khi tém trang cé
diéu gi budn byc. Nguoi ta cho rang nhiing lic nhu the, trong nguoi thuong phét ra hoi déc, hoi
déc nay dugc guong hdp thu rdi sau dé phdt ra rét manh, géy dnh huéng khéng 6t dén nguai su
dung guong sau dé. Tuy nhién, theo céc nha khoa hoc hién dai, chiéc guong Louis Arpo néu thét



sy gy ra cdi chét cho mdy chyc ngudi thi ciing khéng phai do chét déc tich ty trén mat guong.
Chét doc, du manh dén mdy, cing c6 the lau ria dé dang, dét bigt Ia trén mat guong séng béng,
ma sudt mdy trédm ndm & ndo chiéc guong nay khéng duoc lau réa mét [an2 Nhung ¢6 thé tigp
can van dé tr mét huéng khéc: rét cé thé chiée guong da tich ty, lvu gitr va réi phdt ra mét luong
théng tin ndo dé, hay néi don gidn, d6 la mét chiéc guong ¢6 ky Gc... Chiéc guong treo hay dat
trong nha chinh ld mét nhan ching tham Iang, ching kién toan bé nhirng gi xdy ra trong thi
trudng ca minh. Néi cach khéc, né nhu la mét chigc mdy quay phim ghi lai tét c& nhirng gi dién
ra truéce "Sng kinh" cda minh. Song ching ta ai cling biét rang hinh &nh phén chiéu trong guong
chi l& dnh do va guong soi khéng bao gid cé duoc tinh néing cda mday quay phim. Tuy nhién, viéc
guong soi ¢ khd néing ghi nhan, luu gitr théng tin tuy khé tin nhung lai rét c6 thé ¢ that. Cing
giéng nhu nhiéu th dé vat khdc, guong 6 thé mang trong minh dédu dn nhan céch ngusi chd. T
xa xua, ngudi ta da quan niém rang mét dé vat ndo dé duoc mét nguoi st dung lau dai thi s hdp
thy tv duy, tinh cdm cda nguoi dé. Ngodi ra, guong ciing nhu nhiéu th d6 vat khdc cé thé hép
thy, luu gitr théng tin vé& nhitng dién bién cia céc sy vat dién ra xung quanh minh, déc bigt dsi véi
mdt chiéc guong 16m vén ¢é tinh néing cia mét dngten thu - phat nhu da néi phén truéc. Trong
mét thi nghiém sinh hoc ¢6 s dung guong, céc nha nghién céu Nga da tinh c& phdt hign déic tinh
"nhé" cda guong: Nhitng chiéc guong sau khi duoc s dung trong thi nghiém vén luu git va phét
xq théng tin vé nhitng vat thi nghiém duoc dat & trudc mét ching. Béc tinh nay cda guong gay
khéng it phién todi cho cac nha khoa hoc, vi & cac thi nghiém sau, nhitng théng tin duoc luu giv tr
nhiing lén truéc do guong phdt ra cé thé gay nhidu, dnh hudng dén két qud. Tuy nhién, day lai la
co s& khoa hoc khd virng chéc dé ly gidi hién tvong chiéc guong "sét thd" & Phép. T xa xuq,
trong nhiéu dan t6c & chau Au t6n tai quan niém réing lam v& guong la mét diém xdu. D nhién,
trong mét gia dinh &m @m, nhiing théng tin lvu gitr trong guong la nhirng diéu 16t dep va néu dé
ld mét chiéc guong lau doi thi dé chinh & cudn bién nién su cia gia dinh. Tuy nhién, thy hinh
dung nhitng ngui chd thuong st dung guong trong nhiing thoi diém ddc biét nhu khi dang tic
gidn, budn byc, cdm thu, odn han... Khi dé, co thé bj kich hoat rat manh, vi thé, nguén néng
luong sinh hoc ma ho phét ra cing manh tvong ng, rét d& dang hdp thy vao guong dé réi sau
d6 phdt ra. Néu dé la guong phéng thi téc hai khong 1én 1ém, nhung néu & guong 16m thi néng
lyc phdt xa c6 thé cao hon gdp nhiéu lan, ma tiéu diém cla guong chinh la noi héi ty nhiing tia
ndng lvong "xdu" ndy. Nhiing chd nhén vé sau, du hoan toan vé t6i, nhung néu co thé ho & vao
dung tiéu diém cda guong thi s& rdt c6 hai, ddc biét néu tiéu diém roi vao ding nhiing bé phén
quan trong ca co thé nhy ndo, tim chdng han thi sy nguy hiém dén tinh mang la diéu khé tranh
khi.
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