41OAI KY SINH TRUNG "AN THIT" CUC NGUY HIEM

Trong qud trinh khém phé thé gisi ky sinh trung, cac nha khoa hoc dé phat hién ra 4 loai dac biét

nguy hiém dai véi céic bo phan nhu mét, ludi, thit va ndo cla con nguei.

Dudi day la 4 logi ky sinh trung nguy higm:

Ky sinh trung an lu&i vét chd

Mét trong nhiing khém pha thé gigi vé ky sinh tring méi nhat hién nay la Cymothoa exigua. Day
la mét loai ky sinh trung dac biét, duoc biét dén nhu rén & luai ca. Cé kich thuéc nhé nhu mét con
rép va dugc tim thély nhiéu & khu vyc quanh vinh California, Cymothoa exigua duoc coi la 1 trong
nhirng lodi nguy hiém, c6 18i séng khd ky di cing khé ndng "an" ludi vét chd.

Cymothoa exigua la 1 trong nhirng khém phé thé gidi méi nhét vé ky sinh trong

Lodii ky sinh trung ndy s& xam nhdp véo cé théng qua mang, sau dé bém chat vao géc ludi ¢4,
dén dén hit méu, &n mon va the minh vao vi tri cia ludi ca. O vi tri méi ndy, Cymothoa exigua cé
the &n hét thic dn cda cd ma khong hé bi phdt hién vi cé tudng réng né van dang s dung céi luai
cda minh.

Mot diém dac biét khdc ma it nguoi bigt dén, dé la loai ky sinh trung nay khi sinh ra la gidng duc
dén tudi trudng thanh s& ty "chuyén gisi" thanh con cdi. Tuy nhién, co ché ndo gitp lodi nay cé
thé ty chuyén gi¢i duoc nhu véy véin khién cac nha khoa hoc dau déu nghién céu.

Kham pha thé gisi vé ki sinh trung &n mat

Véi kich c& nhé bé chi 15 - 35 pm, lodi ki sinh tring don bao Acanthamoeba cé thé la ké thu cda
nhiing tin dé deo kinh dp trong. Acanthamoeba I mét lodi vi sinh vét dé tim thdy trong nuéc mdy,
bui, nuéc bién hodic ngay trong phong tdm hodic hé boi. Ching séng dua vao céch @n vi khudn -
nhirng vi khudn thuong thdy trong kinh dp trong ban.

Khdm phd thé giéi vé ky sinh trung "&n mét" de doa sy an todn cba nhitng ngudi st dung kinh ép
trong

Mét khi xdm nhdp véio mat, Acanthamoeba s& dn xuyén gidc mac, [ép ngodi cia nhén céu bénh
nhdn, déng thoi sinh san tai déy. Theo tinh todn cla céc chuyén gia, chi trong chua day mét ngay
deo kinh dp trong bén, logi amip nay dé gém nham téi 70 day than kinh gidc mac. Hau qué cia
viéc tén cdng ndy la Acanthamoeba s& khién mét ngudi bénh ngda rét, mét mo, trong truong hop
nding c6 thé bi mu.

Ky sinh trung &n ndo

La mét lodi sinh vat don bao, Naegleria fowleri duoc ménh danh la “amip &n ndo” béi tac hai
kinh khing cda né mét khi xém nhép duoc vao trong co thé ngusi. Du hiém khi x&y ra nhung mét
khi N.fowleri d& xam nhép duoc vao hé théng than kinh, nguai bénh luén phai chudn bi tinh thén
dén nhan cdi chét.

Ky sinh trung &n ndo la 1 trong nhitng khém phé thé gi¢i nguy hiém nhdt cho con ngudi

Théng thuang, Naegleria fowleri xdm nhép vdo co thé con nguoi qua duong mii, sau dé sé di
chuyén theo cdc soi than kinh khiu gidc théng qua san so dé lén ndo. Naegleria fowleri duoc cho
la nguyén nhén gédy ra can bénh viém mang ndio véi 1 1& & vong lén dén 98%.

Ngudi bénh khé c6 co hdi séng sét khi bi loai ky sinh tring nay xém nhép

Lodi “amip &n ndo” ndy sinh séi rdt nhanh. Ching &n cac noron than kinh, géy cho bénh nhén
nhirng con dau déu khing khiép, céc con st cao, chimg do gidc va thédm chi khién ngudi bénh
mdt khd néing kiém sodt hanh vi. Céic nha khoa hoc migu t& mic d6 nguy hiém cda ching la: dén



dén cai chét nhanh chéng dén néi rét khé nghién ciu ching tai phong thi nghiém.

Ki sinh trung “@n thit”

Leishmaniasis 1& t&n cda mét can bénh gay loét thit, gay ra bdi mét lodi ki sinh tring don bao
truyén vao co thé ngudi théng qua vét cén cda rudi cét. Theo uéc tinh, c6 dén 21 loai ki sinh trung
Leishmaniasis khdc nhau. Ching dnh hudng dén co thé nguoi theo hai huéng chinh:
Leishmaniasis & da va Leishmaniasis toan thén hay & néi tang.

Rudi cdt la con vét trung gian truyén nhiém lodi ky sinh trung nguy hiém nay

Khi méc bénh, bénh nhan c6 thé bi 1& loét trén da, khé thd, viém loét va bi “én dan” phan miéng,
nuéu réng, méi, ludi... Nguoi bénh cing cé thé bj tigu chdy, nhiém trung & ving gan, lé lach
tham chi hdng mét phan ndi tang.

Nhiing khém phd thé gisi vé lodi ky sinh tring lam gia tdng méi lo ngai vé céc céin bénh da liéu
Can bénh nay kha phd bién & nhiéu nuéc nhiét déi. Mot nghién ctu cho thdy, s6 ca nhiém bénh
ndy dang cé chiéu huéng gia téing do dnh hudng cta bign dai khi hdu lam cho Trdi dét néng lén.



