DIEU Gl XAY RA NEU TOAN BO Ki SINH TRUNG TREN TRAI DAT BIEN
MAT?

“Trong vong vai gid, hang triéu ngudi nghéo trén Trai dét s& duoc chiva khdi bénh nang, bénh
mdn tinh gdy ra bdi ki sinh trung nhu sét rét, sén va giun dtia” — Kevin Laferty néi. Tuy nhién sau
dé la nhirng héu qu
“Trong vong vai gid, hang triéu ngudi nghéo trén Trai dét s& duoc chiva khdi bénh nang, bénh
mdn tinh gdy ra bdi ki sinh trung nhu sét rét, sén va giun dtia” — Kevin Laferty néi. Tuy nhién sau
dé la nhiing héu qué khén luong.
>>> Héu quéd khing khiép tr giun ki sinh tring
Cé hang triéu ki sinh trung khac nhau dang séng trong thé gidi cia ching ta. Trong tiéng Hy Lap
“Parasitos” c6 nghia l& “ké chuyén &n tai ban cia ngudi khéc”.
Ching chuyén séng nhd va hudng loi tir vat chd déng thei ciing & nan nhén cda minh.
Bo chét ki sinh trén méo tréng gidng nhu mét ngudi ngodi hanh tinh
Khéng chi phong pht, phd bién, da dang va quan trong, 50% sinh vat trén Trdi dét la céc loai ki
sinh. Khéng k& dén nhitng lodgi phé bién dugc ching ta bigt dén nhu tém gui, chdy ran, virus...
tham chi cé nhiing ky sinh trung chim: Chim tu hi la phd bign nhdt nhe théi quen tdo bao: dé
trimg vdo 18 chim khéc.
Gid su toan bo ky sinh trung trén tréi dét bién mét trong mét dém. Ligu réing cude séng cba ching
ta c6 tré nén tot dep hon?
“Trong vong vai gid, hang triéu ngudi nghéo trén trai dét s& dugc chiva khdi bénh ndng, bénh
man tinh gdy ra béi ki sinh trung nhu sét rét, san va giun diia. Moi nguoi cé thé lam viéc cham chi
hon, tén hudng cudc séng nhiéu hon. Vét nudi va céy tréng cla ho ciing s& duoc khde manh” -
Nha Khéo sét Dia chét Mi Kevin Lafferty néi.
Tuy nhién niém vui dy s& khéng kéo dai lau bdi dn hoa nhiing hdu quéd khén lvong. Va t6i 1 nhét
c6 |& phdi k& dén d6 la mat hét cdm hing vé tinh dyc.
Dusi day la nhirng hiém hoa mét khi ky sinh trung bién mét hét:
Mat kiém sodt hé thdng mién dich
Hé théng mién dich cla con nguoi ludn tién héa va phét trién qua thoi gian dé dai phé véi sy lay
nhiém. Vivay, néu khi con tré, con ngudi khéng tigp xtc véi ky sinh tring var céc bénh khéc thi he
thdng mién dich s& khong phét trién dong cach va nguoc lai con quay ra tén cong chinh céc co
quan cba co thé. Nhirng nguoi du sdng trong méi truong sach s& van bi di ¢ng va céc bénh ty
mién c6 thé la mét minh ching cy thé cho van dé nay. Néu khéng tiép xic véi ky sinh trung tham
chi co thé con méc phdi nhiéu bénh hon niva.
Khéng chi hé théng mién dich ma céc co quan khdc cia co thé ciing c6 thé ngodi tam kiém sodt.
Méit can bang sinh thai
“Héu nhu tat cd céc lodi trén tréi dat déu mang trong minh mét ki sinh trong” — Levi Morran, Bai
hoc Emory, Georgia, M néi. Ki sinh tring déng mét vai trd quan trong trong viéc tiéu hiy, phén
hly cGa cdc lodi. N&u khéng c6 ky sinh trung, céic qudn thé chi cé thé phét né.
“Dé la mét trong nhirng diéu con ngudi chua ting d6i mat truéce déy va ching ta s& phai giét rét
nhiéu “th(” cé nguy co phét nd”, 6ng Levi néi thém.
Nhing lodi déng vat khéc cé thé téing nhanh vé s& lugng, the ché cho nhirng ky sinh trung bign
mdt, ddc biét la dong véat an thit. Xa hon niva, né cé thé kéo theo sy bién déi cia nhiéu lodi déng,
thuc vat khéc trén trai dat.



Thdm san hé — chd dé néng vé van dé da dang sinh hoc

Dai duvong s& tré thanh mét thdm day mau xanh 16 céy

Thay d&i manh mé nhdt cé & s& dién ra noi dai duong, Luis Zaman, Dai hoc Washington, Seattle
cho biét. Céc ving bién s& ph day bdi tdo va vi sinh vat khdac nhe ndng lugng tr énh séng mat
troi. Tryc tiép hodic gidn tiép, ching én tat cd céc lodi déng vét bién.

T&t c& ky sinh trung trong dai duong bién mét, c6 thé phé hdy hé sinh théi bién. Mét khoding thoi
gian sau dé dai duvong cda ching ta ¢ thé tré thanh mét thédm thyc vét hodic mét sa mac cdn cdi.
Céc lodi s& dung tién héa

Khéng the pht nhdn vai tro cda ky sinh trung trong sy tién héa cda tdt cé cée lodi hién nay. Chinh
ky sinh trung d& lam nén sy da dang cda sy séng trén Tréi dét.

D6 la vi vat chi va ky sinh tring lusn & trong mét cude chay dua tién héa lién tyc, thic ddy cd hai
dén cdi dich cda sy s6ng sét hodc vu thé hon. “Khi mdy chd va ky sinh tring tvong tac, dé la
manh d&t mau m& cho déng tién héa” — Moran néi. Chinh méi quan hé dé da lam nén nhing tién
héa lich su cia sy séng trén trai dét.

Mét cdm hing, hdp dén vé tinh dyc

Dubi cla mét con cdng, cdi bom 16n cda mét con su tu hay céi sing 16n cda mét con ram déu la
nhitng ddc tinh hép dén tinh dyc cda cd the dyuc duoc cho la phét trigén nho ky sinh trung.

Ngoai viéc thic ddy céc khd néing khdc, ky sinh tring c6 thé la y&u 18 chinh thic ddy céc quan hé
tinh duc. Mét bang chirng thyc nghiém cho thdy tinh duc gitp cho cdc lodi séng sét truée ky sinh
trung. Thi nghiém ném 2011 cGa Morran cho thdy mét logi vi khuén truyén nhiém c6 thé giét sach
quan thé giun vé tinh trong khi nhitng con giun dé c6 quan hé tinh dyc van séng sét.

Vivdy néu ky sinh trung giop duy tri, phét trién cdc quan hé tinh dyc, mét khi bign mdt vé tinh s&
tré nén phd bién & cdc logi.

Thay vi mét nd lyc logi bd ky sinh tring khdi thé giéi cda ching ta, cac nha khoa hoc ngay nay lai
cho rdng ching ta nén bdo t8n ching, nhu cdch ma ching ta dang bdo vé céc loai déng vét cé
gid tri khdc. Y hoc hién dai dé dang tim ra céc phuong phdp cha nhitng can bénh nan y & ngudi
nh& su dung ky sinh tring.

Tuy nhién sy sdng ca ky sinh trung ciing dang bi de doa bdi nhiing y&u t6 khac nhy sy bién dai
khi héu, 6 nghiém va tan phd méi trudng séng do con ngudi géy nén.



