TIM RA LOAI NAM CO THE CHUA BENH UNG THU, HIV/AIDS

Céc nha khoa hoc thuéc vién nghién céu Vector, Nga vira tim ra phuong phép méi cé thé chira
duoc bénh ung thy, HIV/AIDS nho mét logi ndm cé tén goi la Chaga.

Né&m Chaga khé phd bién & ving Siberia. Ti nhiéu thé ky truéc né da duoc dén dai la mot
phuong thudc chiva bénh hiéu qué nho hogt tinh khéng virus. Céc nha nghién ctu khdng dinh
rang nhiing lo dén dé la hodn todn ¢é co sé& khoa hoc. Nédm Chaga (cé tén khoa hoc l& Inonotus
obliquus) moc trén than céy bach duvong, cé chira néng dé axit betulinic cao. Logi axit ndy cé khé
ndng khdng virus, khang viém, va gan déy méi duoc phdt hién la ¢6 chia chét chéng ung thu.
Né&m Chaga

Cdc nha khoa hoc thuéc vién Vector da phdt biéu trén t& Siberian Times: "Ching t6i dé tién hanh
nghién cdu va chon ra 82 giéng cla 33 logi ném moc & phia tay nam Siberia. Trong dé ching
ndm Chaga la c6 hogt tinh khdng virus manh nhét. Logi ndm nay cing dé duoc ching minh la ¢6
doc tinh thdp" va luu y rdng ndm Chaga cé téc dong cuc ky manh déi véi céc bénh dau mua, com
va virus HIV".

Trong ddn gian Nga, ndm Chaga la mét bigu tuong van héa va la mét loai thye phém phé bién.
Cudn tiéu thuyét Cancer Ward ca nha vén Alexander Solzhenitsyn xudt ban ném 1968 ciing cé
nhéc dén logi ndm nay nhu mét phuong thudc chira bénh ung thu.

Tuy nhién & cac nuéc Chau Au khdc thi ndm Chaga khéng duoc nhiéu nha khoa hoc dng hé.
Trung tam ung thu Sloan - Kettering & New York (My) da déng trén trang web cda minh rang:
"Chua c6 thi nghiém lam sang ndio dugc tién hanh dé dénh gid tinh an toan va hiéu qué cda ndm
Chaga trong phong va diéu tri bénh ung thu".



