CA CHUA TIM RA DO

Nho ky thudt bign déi gene, céc nha khoa hoc da tao ra ca chua mau tim, logi qud ngon hon ca
chua thuong va mang dén nhiéu loi ich d6i véi sic khde ngudi.

>>> Chiém ngudng ca chua la rudt d, vé den

Anthocyanin la tén mét logi séc 18 tao ra mau tim cho ca chua. Cdc nha khoa hoc cda Trung tém
Nghién cGu John Innes tai Anh da &y hai gene tir lodi hoa m&m ché réi cdly vao cdy ca chua dé
“b&t” mot s& gene lan. Nhe hoat déng cda cdc gene |&n ndy ma cdy ca chua sdn xudt nhiéu
anthocyanin va mau cda qué ca chua chuyén sang mau tim., Telegraph dua tin.

Car chua tim 6 mui hép dén hon, vi ngon hon va duy tri dé cing lau hon ca chua thusng. (Anh:
PA)

Céc thu nghiém cho thdy thai gian t6n tai cda ca chua sau khi thu hoach lén téi 48 ngay, trong khi
ca chua binh thudng chi t6n tai 21 ngdy. Ngodi ra, do chéa nhiéu chat chéng oxy héa véi ham
luong cao nén ca chua tim cing ngdn chdn nguy co ung thu & chuét.

Mét déic tinh quan trong nva la ca chua tim duy tri dé cing léu hon so véi ca chua thuong. Ngoaii
ra khd nang chéng Botrytis cinerea, mét lodi ném géy théi ria ca chua, cda ca chua tim cing coo
hon. Vithé né c6 thé tn tai t6i 48 ngay truéc khi théi ria.

“Ngudi ta thudng hdi ca chua khi ching chua chin va ca chua xanh ¢6 d6 ciing cao, mét yéu 16
quan trong d&i véi viéc vén chuyén. Viéc héi truédce khi ca chua chin khién mui va vi cba ching
khéng thé phét trién hoan toan. Ching t6i ¢6 thé hdi ca chua tim mudn hon nén ching s& c6 mui
thom hon va vi ngon hon so véi ca chua thuong, nhung dé céng clia ching van dd lén dé con
ngudi véin chuyén ching”, gido su Jonathan Jones, mét thanh vién trong nhém nghién ciu, phét
biéu.

Nhém nghién cdu da thué mét cong ty Canada tréng thu vy ca chua tim déu tién vao mua hé ném
nay. Ho s& thi nghiém nhing téc dung cia né dai véi st khde con ngudi trong vong 12 thdng
toi.



