CONG NGHE GIJ THUC PHAM TUCI TRONG NHIEU NAM

Cdc nha khoa hoc da phdt hién ra mét chét bdo quén ty nhién c6 thé giop thyc pham nhu ¢4, thit,

sUq,... tvoi ngon frong vong nhiéu nam.

Céc nha khoa hoc thuéc trudng Dai hoc Minnesota (My) phdt hién, chét bdo quén méi, ¢6 #n goi
la bisin, c6 thé gitp téing thoi gian st dung cla cdc sdn phdm tuoi sdng thém nhiéu ném. Chat béo
qudn ndy cé tdc dung cé ddi véi nhiing chai rugu dd mé ndp hay mén salad chua @n hét.

Chét bdo quén ty nhién bisin c6 thé gitp bdo quan mén sandwich trong thoi gian dai hon.

Phat hién trén cé thé tao ra mét cude cdch mang trong cdch mua sdm cba cde ba néi trg hién nay
va c6 thé gidm hang trigu tén thyc pham bi bé di hang ném do qué han st dung hay khéng duoc
bdo quén cdn thén.

Theo t& Daily Mail, chdt béo quén bisin, cé trong mét s6 logi vi khuén vé hai, c6 khé néing ngén
cdn sy phdt trién cda céc logi vi khuén c6 hai bao gém e-coli, salmonella, ... Chét bdo quén nay cé
thé giUp tang thoi gian st dyng cda nhiéu logi thyc phdm hang ngay nhy dé héi sén, bo sta va
thyc pham déng hdp.

Trong mét s& truomg hop, chét bisin ¢ thé givp bdo quén thyc pham trong nhiéu ném ma khéng
cén dé trong 10 lanh. Tuy nhién, chét bisin khéng thé bdo quén hoa qué va céc logi rau khdi bi théi
ra vi nhiing logi thyc phdm nay phan hdy theo mét céch hoan toan khéc.

Tién st Dan O’Sullivan, mét nha vi sinh vét hoc Ireland va la thanh vién nhém nghién civ, tiét 16
chdt bisin duoc phdt hién rét tinh co khi ho dang thi nghiém nusi cdly mét logi vi khudn ¢ trong
dudng rudt cda con ngudi.

“Bisin duong nhu 8t hon nhiéu so véi céc chét bdo qudn thyc phdm hign nay. Né khéng hé lam
&nh hudng t6i chat luong dinh dudng cda thyc pham, viné khong phdi la chét héa hoc mar la mot
hoat chét ty nhién”, tién st Dan O’Sullivan cho biét.

Hién tai, nhém nghién cdu cia Dai hoc Minnesota da duoc cdp bdng sdang ché chét bisin va ho
dang dém phdn véi cdc nha sdn xudt thye phdm. Dy kién, nhirng sdn pham ddu tién s dung chdt
bdo quan bisin s& c6 mat trén thi trudng trong vong 3 nam téi.



