THIET BI DIEN TU KET NOI BO NAO VOI MAY VI TINH

Gido su Todd Coleman, lam viéc tai Khoa cdng nghé sinh hoc tai Dai hoc California, San Diego,
da chéng minh rang: thigt bi mdng, linh hogt, tigp mau véi mau da nguai, duoc gén két véi cdc
thanh phdn dién t& nhd, c6 khé néing thu nhén tin hiéu dién t ndio bé va co xuon

Thiét bi nay duoc lam bang mét t8m nhya mdng bao phi béi mét Iép héachdt tan trong nuéc, va
dinh vao da sau khi rda bdng nuéc. Sau khi sidung, nhya hoa tan, dé lai céc thanh phén dién o
in ddu vao da gidngnhu mét hinh xam tam thoi.

K&t qud cda nghién ctu ndy duoc dang tai trén tap chi Science, s& ra ngay 12 thang 8 nam 2011,
nhén manh rdng trong tvong lai,céc bénh nhéan dang déi mét véi tinh trang suy gidm chic néing
ndo, c6 thé dugc theo dai trong méi truong ty nhién bén ngodi phong thi nghiém. Vi dy, mét bénh
nhén méc bénh déng kinh c6 thé mang thiét bi dién t& trén dé theo d&i cdc ddu higu cia con co
giét dang sdp xdy ra.

"M hinh gico dién mdy vi tinh - bo ndo la rét thd vi va i nght réing cén phét trién cong nghé nay
trén cdc chén tay gid, giop cdi thién chét luong cudce séng cho nhiing ngudi khuyét tét", Coleman
néi. "Téi nght rdng thong qua céc tuong téc gitra bd ndo cla con ngudi va mdy tinh, va néu ban
c6 thé phdt trién mét két ndihogt dong hiéu qud & khdp moi noi, t6i nghi rdng cé nhiing Gng dyng
ma chong 161 d& tham chi khéng tudng tuong ra. Diéu nay thyc sy mé hodc 18i, trong két néi gita
céc hé thdng sinh hoc va hé th&ng may tinh."

Coleman, l@nh dgo nhém nghién céu da nganh da phdt trign thiét bi nay trong khi vai tro la mot
gido su dién va ky thuat may tinh va khoa hoc théan kinh tai Dai hoc Illinois, Hoa Ky, véo ndm
2010. Thiét bi nay duoc lam bdng mét t&m nhya méng bao phd bdi mét l6p héa chdt tan trong
nuéc, vadinh vao da sau khi ria bdng nuéc. Sau khi s dung, nhya hoa tan, dé lai cac thanh
phén dién tv in déu vao da gidng nhu mét hinh x&m tam thai.

Coleman dang tim céch d& ghi lai cdc tin higu ndo va tin hiéu co dién t&, trong mét céch khong
lam han ché khé néng cta dsi twong dé di chuyén trong mét khung cénh ty nhién, khi tinh c& nghe
bai thuyét trinh cia gido su John Rogers, Dai hoc lllinois, Hoa Ky,ngudi da phdt trién thiét bi dign
tu linh hogt trén. Hién nay, cdc tin hiéu dién tir ndio bd va co xwong dugc thu thap théng qua Phép
ghi dién ndo dé (EEG) va phép ghi co dién (EMG), tuong ng. Chén dodn EEG v EMG lién quan
dén vigc gdn cdc dién cyc bdng nhya dé co thé véi chét két dinh hodc kep, dp dung mét logi gel
dén va gdn tat cd céc hdp cda bdng mach, nguén dién va cdc thiét bi thong tin lién lac. Nhém
nghién cdu cho thdly mét méng réng cia céc thiét bj dién to, bao gém cdm bién, céc béng ban
dén, cdc ngudn cung cdp ndng lugng nhu céc 1€ bao néing luong mét trdi va céc dng-ten khéng
day, c6 thé duoc két hop trén mét thigt bi duy nhét va gén nhu khéng gay chi y cho nguai st
dung.

Ngodi gido su John Rogers, da tao khd ndng chinh cia céng nghé véi chuyén mén cia minh trong
nganh dién t¥, dy dn da duoc dan dat béi Yonggang Huang, gido su ky thuét co khi,da t8i vu
héa céc déc tinh co hoc cia thiét bi. Cudi cung la gido su Coleman sé& giop xdc dinh va ching
minh tién ich cda thiét bi trong cdc tng dung y sinh. Nhém nghién ctu cia Coleman, véi nén tdng
két hop trong ky thudt dién t va khoa hoc than kinh, gitp thiét kécdc mach dién hoat dong higu
qud dé két ngi gitra cdc thiét bi va séng ndio ma khéng cén st dung chét gel dan dién, va theo céc
céch thie x& ly tin hiéu théng ké can thiét déng tin cay dé c6 duoc céce tin higu than kinh 1 ndo bé



hodc céc co bép théng qua thiét bi clagido sv John Rogers.

Nhém nghién céu clagido su Coleman dé st dung cdc thiét bi d& cho phép mét nguoi ndo dé cé
the kiém sodt mét trd choi méy tinh bdng céic co trong ¢8 hong cia minh bang céch néi céc lénh.
Vé nguyén téc, céc chire néing tvong ty c6 thé dat duoc bang cdch chi don gidn la ra lénh bang
51 néi chr khéng cén phdi la néi to. Diéu nay da duoc thuc hién bang cach dp dung mét thuat
todn nhan dang mé hinh trién khai thyc hién theo nhém clagido sv Coleman, va cda dir ligu duoc
|dy tr mot phép ghi co dién (EMG) trong c8 hong. Gio déy khé néng trén da duoc ching minh,
buéc tiép theo la tich hop tét cd céc thanh phén vao mét thiét bi duy nhét. Gido su Coleman tin
rang cdc thiét bi hd trg cho vigc chdm séc sie khde la quan trong tai mét thoi diémhién tai khi ma
ngudi ta dang séng lau hon nhunghay mdc phdi céc véin dé than kinh nhu bénh Parkinson va
ching mét tri nhé.

Sy hiéu biét va khd ndng thyuc hién c6 thé dat duoc bédi mét két hop hiéu quéd gitra bs ndo va may
vi tinh l& mét chd dé trong tdmtrong nghién cuciagido su Coleman va mé réng ra cac ¢ng dung
vd téin trong cdc linh vyc nhu hoat déng quén sv, choi game, gido duc va céc thiét bi dién tu tigu
dung. Vi dy, khd ndng giao tigp véi mét mdy tinh ma khong thyc syphdt bigu bang 16i, rd rang
mang lai lgi ich cho bénh nhén bi réi loan co bdp hodc théan kinh nhu la bénh Lou Gehrig. Tuy
nhién,viéc lam xuét hién hinh x&dm kin ddo cda né lam cho né hivu ich cho hoat déng bi mét quéan
su, doi hdi cdc nha diéu hanh dé giao tiép véi mét tram diéu khién tir xa. Trong kich bén nay, nha
diéu hanh c6 thénsi miéngvé nhiing gi éng can phdi néi réng bang céch st dung céc co trong cd
hong cda minh dé truyén tdi mét tin hiéu dién.

TaiDai hoc UC San Diego,Hoa Ky, gido su Colemanda khdm phdra céc khé néng khéc c6 thé dat
duoc bdng céc két ndi tin hiducda bd ndo véi mdy vi tinh, cho phép hai nha sén xuét quyét dinh
hop téc dé& dat duoc mét myc tiéu chung. Vi dy, déng thai thu lai céc tin hiéu thén kinh cda nhiéu
ngudi két hop véi mdy tinh, cdng nghé nay cé thé cho phép cd nhém dé hoat déng nhu mét doi
béng véi khd néing hop tac cao.

"TSt nhét, moi ngudi nén hop téc dé dat duoc mét muyc tidu chung va véi céch tiép can méitheo ly
thuyét la can thigt d& 18i vu héa ban chét cla sy tvong téc [an nhau. Diéu hét st quan trong khi
thiét k& mét giao dién higu quad gitrabd ndio va mdy tinh, noi ma viéc trao dai tin higu thuong dién
ra", theo gido sv Coleman. "Vivdy, néu ban cé thé phdt trién mét giao dién t6t hon dé ban cé thé
c6 duoc mét tap hop phong phi hon cdc tin higu, ban s& cé khd néng dat duoc mic higu suat ma
truée day ban khong thé dat duoc.”

Nghién cdu nay duoc tai tro bdi Quy Khoa hoc Quéc gia Hoa Ky va Phong thi nghiém Nghién
ctu Khéng quén Hoa Ky.



