PHUONG PHAP MO PHAT HIEN UNG THU TUYEN TIEN LIET

Cdc nha khoa hoc tai Dai hoc Y Michigan (My) vira céng bé bién phdp xét nghiém nuéc tigu méi
c6 thé gitp phdt hién ung thu tuyén tién liét, tr d6 lya chon cdc gidi phdp diéu tri tét hon.

Tién sy Scott Tomlins, trudng nhém nghién ctu cho biét hién xét nghiém PSA (xét nghiém méu dé
chdn dodn ung thu) cé thé gitp phdt hién ung thu tuyén tién liét. Tuy nhién, logi xét nghiém nay
khéng cé d6 tin cdy cao.

Ngudi cé PSA thdp van cé thé bi ung thu va ngudi ¢é PSA cao lai khéng bi ung thu. Xét nghiém
nuéc tiéu méi nhdm tim kiém 2 chi s6 vé gien di lién véi ung thu la TMPRSS2:ERG va PCA3 s& cho
két qué tin c&y hon vi TMPRSS2:ERG chi duoc tim théy trong céc trudng hop bi ung thu.

D& thyc hién nghién cu nay, tién sy Tomlins va cdc cdng sy da nghién cu mdu nuéc tiéu cla
1312 nam giéi ¢ méc PSA cao va da cé xét nghiém sinh tiét tuyén tién liét hodc phdu thuat dé
logi bd tuyén tién liét.

Bién phdp xét nghiém nudéc tiéu méi cé thé gitp phdt hién ung thu tuyén tién ligt

Cdc nha khoa hoc dé xét nghiém nuéc tiéu dé tim kiém hai chi s6 TMPRSS2:ERG va PCA3, sau dé
st dung céc chi s8 nay dé chia s6 nam gisi trén vao 3 nhém cé nguy co ung thu tuyén tién liét
thép, trung binh va cao. Tiép d6, cdc nha khoa hoc so sanh két qua phén logi véi két qua xét
nghiém sinh tiét. Dya trén két qud xét nghiém sinh tiét, ung thu tuyén tién liét duoc tim thay & 21%
s6 nam gi&i thudc nhém cé nguy co théip, 43% & nhém c6 nguy co trung binh va 69% & nhém c¢6
nguy co cao.

Cdc chuyén gia cling cho bigt két qué cla cdc xét nghiém nuéc tiéu ndy cé méi tvong quan ddi véi
kich ¢& cba khéi u va mic d6 nguy cép ung thu. Trong nhém c6 nguy co thép, chi 7% la bi ung thy
cdp tinh, trong khi ty & nay cda nhém cé nguy co cao la 40%.

Tuy nhién, tién sy Tomlins cling cdnh bdo rdng khéng nén chi dua vao xét nghiém nay dé bé qua
viéc xét nghiém sinh tiét vi van cé truong hop bi ung thu nhung khéng cé hai chi s6 gen
TMPRSS2:ERG va PCA3. Bén canh dé, nghién cu méi duoc tién hanh chd yéu déi véi cac bénh

nhén ngudi da trdng, nén cén duoc tiép tyc nghién cou trén dién rong hon.



