THIET BI Ti HON KIEM SOAT PUONG HUYET

Cdc nha khoa hoc tai Dai hoc Connecticut (My) dang nghién cu ché tao mét thiét bi bé t dé gitp
kiém sodt duong huyét ddi véi nhitng bénh nhan ddi théo duong.

Chuyén gia dang lam viéc trong phong thi nghigm. Anh: Frank Dahlmeyer

Nhém nghién cu gém cdc gido su céc nganh duoc, héa hoc, ky thuét Diane Burgess, Fotios
Papadimitrakopoulos, Faquir Jain cing cdc thyc tdp sinh dang phdt trién mét thigt bi c6 the phdt
séng radio dé trg gidp bénh nhan déi thdo duong. Thiét bi nay rét bé nhung c6 thoi gian hoat
déng hon 3 thang.

Theo Physorg thi nguyén méu cda thiét bi chi bang hat gao, chira bén trong nhitng con chip nhé
xiu, nhirng cdm bién chdt lugng cao va thiét bj truyén théng tin. Khi duoc cdy duéi da bénh nhén,
thiét bi nay s& gidm sét glucose méu va truyén thong tin ra bén ngodi. Cdc thong tin s& duoc hién
thi trén mot thiét bi khac ma bénh nhan mang theo bén minh, ¢6 kich thuéc gon gang, nhé nhén
nhu mét chiéc déng hé deo tay.

Theo céc nha nghién ctu thi dsi véi bénh nhéan déi thdo dudng type 1 thi théng tin s& duoc truyén
ti€p dén mét chiéc bom tiém insulin di déng. TUr dé chiéc bom s& ty biét lGc ndo truyén lvong
insulin phu hop cho bénh nhén. Déi véi ngudi bénh type 2 thi thiét bi s& gidm sét phdn ing cia co
thé truéc va sau khi &n hodic tdp thé dyc.



