BANG BOT KY THUAT &

Cdc nha khoa hoc Anh dé sdng ché mét loai bang bét déc bigt nhdm theo dai séc khde bénh nhan

tim.

Bdang bot ky thudt s6 hoat dong nhu mét thiét bi dung mét lan va cé thé thu thap théng tin quan
trong khi duoc dén vao nguc bénh nhén. Day la k&t qud nghién cu 8 ném cia gido su Chris
Toumazou va céc cdng sy thudc Dai hoc Hodng gia London.

Bang bét ky thudt s8 s& gép phén lam cho céc ca mé tim thanh cang hon - Anh: Reuters

Theo cdc nha nghién ctu, béng bét nay chi to bang mét chiéc dién thoai di dong, cé trong lvong
nhe va it hao dién ndng. Bén trong bang la céc con chip silicon, bao gém thiét bj ghi dién tim,
nhiét k& va thiét bi cdm bién chuyén dong. Nhiing thigt bi nay cho phép thu thap nhiéu di ligu tir
co thé bénh nhéan, chdng han nhu nhip tim, nhiét dé co the va qué trinh hé hdp. Bdc s ¢6 thé tdi
thong tin ndy bang dién thogi di dong va tu van cho bénh nhan dya trén nhirng thay déi ma ho
phdt hién duoc. Day duoc xem la cong cy phdt hién nhanh nhivng trigu ching bét thudng va xte
tién ngay cdng viéc chiva fri.

Diéu quan trong nhét la béc si c6 thé theo ddi bénh nhan sudt 24/24 gio ma khéng so bd 15
nhiing dir liéu cuc ky quan trong. Dir ligu thu duoc ciing c6 thé duoc tich hop ty dong vao hé so
bénh én dién to cda bénh nhéan. Céng cy nay s& cho phép ngudi bénh sau khi phéu thuat duoc
diéu tri tai nha. Ngoai ra, né ciing gitp bdc st dinh huéng I8i séng cia bénh nhén tim.

Bang bét ky thudt s6 hién dang duoc tho nghiém tai Bénh vién St Mary’s, phia téy London. “Ching
t6i nghi rdng bang bot nay s& cdch mang héa céng téc cham séc y €. Hy vong né sé cdi thién sic
khde cia hang loat bénh nhan, tir ngudi duoc diéu tri & bénh vién dén ngudi méc bénh man tinh
mudn duoc theo dai strc khde tai nha. N6 ciing sé giop bdc s khong can kiém tra nhiéu logi may

méc ma van theo dai t8t bénh nhan cda minh”, gido su Toumazou néi.



