PHUONG PHAP LAY DAU VAN TAY MO

Cdc nha nghién cdu tai Anh vira tiét [6 nhiing phuong phdp méi, theo dé c6 thé tim thay ddu tay
dai tuong thay dai theo tudi tac, théi quen hit thudc, st dung ma by va tham chi cd mét s6 dung
cu tinh duc cd nhén nao dé.

Ky thuat méi c6 the phat hién cac déu véin tay khéng thé nhin thdy béing mét thudng (Anh: bbc)

Nghién céu méi cting héra hen giop c6 duoc nhitng ban sao ddu tay chét lugng t8t “bi bd quén”
sudt nhiéu ngay hay tham chi nhiéu tuén I€ tai hién trudng. Nghién cdu méi huéng dén myc tiéu
tim ra nhirng déu tay trén sing hodc céc ménh v& bom, thuong thuée dién bdng ching khé tim
nhat. Duéi sy chi dao cda Tién st Sue Jickells thudc Trudng Kings College (London, Anh), nghién
ctu nay dang gat hai nhiéu két qud khé quan, théng qua viéc quan sét céc thanh phén héa hoc
cba ddu tay va xem xét ching bign ddi ra sao theo thoi gian. Tién si Jickells cho biét, khi nguai ta
cham vao bét c¢ thi gi, rdt nhiéu chat ligu con “dinh lai”, @y chinh la céc phén to chét béo (toc
lipid): “Trong déu tay cé rét nhiéu lipid, va cé rét nhiéu khd néng tim thdy ching”. Mét lipid nhu
thé, goi la squalene hay tién chdt cda cholesterol, hién dién day déc trén déu tay. Squalene s&
phan hdy sau mét thoi gian nhét dinh, gidng nhu acid béo trung hoa 1an khéng trung hoda con
dinh lai trén bé mét ndo dé khi ngudi ta cham vao. Chinh diéu nay khién cho céc phuong phap
xua nay khong thé 8y lai ddu tay sau mét thoi gian ndo dé. Khai théc kién thic céc hop chét htu
co ndy phén hdy nhu thé ndo, nhém cia Tién si Jickells dé ra nhing phuong phdp thu thép nhiing
ching ¢ chdt lvong t6t 1 nhitng déu tay tvong ddi ¢, va cho thdy cé thé dung ddu tay dé trung
ra céc ddu méi vé ddi tvong cé ddu van tay dé lai. Ai cling biét rdng nguoi 1én, tré con va nguoi
gia d€ lai céc logi hop chdt hiru co khdc nhau trong déu tay. Phét hién méi cho thdy co thé nhiing
ngudi nghién hit tat y&u tiét ra mét phén héa chét (qua co ché trao déi chét) ma ho da st dyng.
Chéng han, co thé nguoi hit thude 14 tiét ra cotinine, mét héa chdt tao ra khi co thé nguoi hot
phén hiy nicotine. Hién céng trinh nghién cu dang tiép tuc “cdng téc” véi cdc trung tém cai
nghién va cdc bénh vién cé thuc gidm dau methadone dé xem viéc st dung thudc nay lam thay
déi cdc ddu tay nhu the ndo. Mét nghién céu b sung do Gido su Neil McMurray va cée déng
nghiép tién hanh tai Truong dai hoc Swansea (x& Wales) cing huéng dén thu thép nhiéu déu tay
hon trong céc vy trong an. Céng trinh cia nhém McMurray cho thdy ¢6 khé nang thu héi cac déu
tay trén céc bé mét kim logi (vd dan, dan tréi phé...). Cac ddu tay dé lai trén sing va vé bom
thuong cé xu huéng dé lai do mé hai tiét ra, va chinh vi vay khong dé thu hdi béi cac ky thuat
dung bot va cac héa chat khdc. Thay vithé, Gido s McMurray do nhitng phén ng dién héa cyc
nhé dién ra khi cac ngén tay cham vao kim logi. Mét thiét bi goi la Que tham do Kelvin (Scanning



Kelvin Probe) duoc dung do nhitng thay déi cuc nhé trong dién thé do cdéc phdn ¢ng nay gy ra.
Céc mdu ddu van tay duoc tim thdy thadm chi trén kim logi thi nghiém dén nhiét dé6 6000C. Ky
thugt nay duoc chirng minh la higu qud véi sét, thép, nhom, kém va thau, va tham chi cé thé thich
Ung véi cdc dudng cong tim thdy trén céc vé dan. Gido sv McMurray cho biét: Cudi cung, nghién
cu c6 thé phdt trién mét thigt bi cém tay, giop phéan tich ddu tay tai hién truong én mang. Nghién
ctu vé ddu tay da duoc trinh bay tai mét hdi nghi & London, do Héi dong Nghién cru Khoa hoc
Vat ly va Céng nghé 16 chire, nhdm néu bat tém quan trong “Khoa hoc cé thé hd tro céng téc didu

tra &an nhu thé nao”



