KINH MAT CONG NGHE CAO D8I TU VIEN SANG CAN

Mét logi kinh mét mé&i c6 thé chuyén tigu diém tir xa t6i vat thé & gén, gip ngudi l&o thi nhin vat
rd rang hon. Sdn pham s& sém thay thé logi kinh hai trong hién nay, va khéc phyc nhiing véin dé
thi lyc khéc.
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Chiéc kinh mé&t nay s& chuyén tiéu diém U xa t6i vat the & gan, va cé thé thay cho kinh hai trong
trong 2-3 ndm t&i. (Anh: Discovery)

Sén phdm cé t&n goi thdu kinh nhidu xa quang dién t& chuyén dai, la cong trinh cda cdc nha
nghién ctu tai Dai hoc Arizona & Tucson va Vién Céng nghé Georgia, My. Theo cac nha nghién
cu, 93% nhitng ngudi trén 45 tudi déu can dén mét loai kinh I&o ndo dé dé khdc phuc tinh trang
lgio thi. O tinh trang nay, thuy finh thé cia mét tré nén mét dén tinh dan héi nén khd néng ting dé
cong d& tép trung énh séng kém dén. Nguai bi l&o thi ¢ thé nhin thdy vat & xa, nhung phdi dung
dén kinh néu mudn nhin vét & gén. Kinh hai trong la mét gidi phép quen thudc, nhung né ciing cé
nghia l& truong nhin bi phan lam déi. Mét gidi phdp khdc cé t&n monovision, st dung kinh ép
trong cho mét mét nhin xa va mét mét nhin gén. Theo thoi gian, ndo s& hoc duoc céch su dung
con mét pht hop véi nhiém vy. Cd hai phuong phép nay déu khéng ly tudng va cé thé gay ra
budn nén hodc chéng mét. Loai kinh méi s dung mét dién tich nhd dé tao ra sy tap trung énh
sang chinh xdc lén toan bs kinh. "Nguai dung cé thé quan sét vat bdng todn bé truong nhin cia
thau kinh", Gougiang Li, tro ly gido sv nghién ctu tai Dai hoc Arizona, truédng nhém nghién ciu
cho bigt. Kinh bao gém mét lép mdng céc tinh thé [8ng - vét liéu tvong ty dé lam ra man hinh may
tinh - ndm kep giGra hai tdm kinh. M&i tam kinh dugc phi ngodi bang mét Iép dién cyc trong sust
lam i 6xit thigc Indi, va trén mét tam c6 1ép boc ngodi duoc khdc axit dé tao ra mét chudi cac
vong tron déng tam. Anh sdng di xuyén qua kinh s& bi nhiéu xa va can tré béi cde vong déng tam



va huéng chuyén déng cla céc phén tb trong 1ép tinh the 1dng. Khi dat mét dién ép vao dién cuc
dé lam thay déi huéng di cla cdc phan &, ngudi ta s& thu duoc mét tiéu diém khdc. Diéu chinh
dién dép nay dé c6 duoc tigu diém nhu y mudn. Hién tai nguyén mau kinh méi duoc diéu khién
gira bat va tat. "Khé khan cia céng nghé déc biét nay la né vén tao ra cach nhin hodc tét cé -
hodic khéng c6 gi. Nguoi dung gé nhe vao mét cong téc va né sé chuyén tidu diém tir xa téi gan.
N& khéng tao cho ho khd ndng déng th&i nhin xa vira nhin gén", Mark Bullimore, tro ly gido su tai
Dai hoc Optometry bang Ohio néi. Mét céng ty dd mua bdng sdng ché dé thuong mai héa céng
nghé ndy, c6 thé ra doi trong 2-3 ném t4i. T. An



