SANG CHE LOAI CAY MOC RA DAU CA OMEGA-3

Méi day, céc nha khoa hoc da nghién ctu bién ddi gene cay Camelina dé chiét xudt thanh phdn
cba ddu cé ¢6 loi cho ste khde tim mach. Theo dé, céch tigp can ndy cé thé gidm bét génh néng
danh bét ca dé thu déu trén cac dai duong.
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Ching ta biét rdng, thit ca thu va cé héi hay véi gan cé tuyét la nguén cung cép axit béo Omega-
3, trong d6 quan trong nhét la axit eicosapentaenoic (EPA) gitp trdi tim khée manh va
docosahexaenoic acid (DHA) - gidm thigu van dé lién quan dén thi gidc va nhan thic.

Ddu chiét xudt ttr cdy Camelina cé thé dung d& sén xudt Omega 3

Tuy nhién, s& lugng cd khéng phéi 1 v6 han. Do d6, nha nghién ctu Johnathan Napier va céc
déng nghiép tai Vién nghién ctu Rothamsted & Harpenden, Anh d& tim ra mét nguén cung cép
EPA va DHA bén virng khdc tr Camelina.

Ho da nghién cu gene tdo dé sdn xuét axit béo va chén vao hé gene cia Camelina - logi céy
trong ¢6 hat gidu alpha-linolenic acid (ALA) - axit béo c6 trong Omega 3. Nhing hat gidng sau
khi duoc bién ddi gene s& cung céip lvong déu tinh khiét chéra khodng 12% EPA va 14% DHA - ty
|& tvong ty nhu trong déu ca.

Nha nghién ctu Johnathan Napier chia sé, néu moi viéc dién ra sudn sé, déu thuc vat cé thé cung
cdip mét khdi san luong di dé thuong mai trong 10 ném. Sau dé, né c6 thé gitp thay thé ddu cé
duoc st dung trong céc vién nang hodic lam thie &n cho vét nuéi.

Chuyén gia Napier cting néi thém rdng: "Ching t6i khé c6 thé thay thé san lvong ddu thu duoc tir
mdét frigu tan cé danh bét méi ném & bién nhung dd cung cdp 10% 58 luong dédu dé. Diéu nay s&
gidm dp lyc dang ké & viéc danh bét ca".



