
MỸ PHÁT HIỆN HÀM LƯỢNG CHÌ CAO TRONG GẠO TRUNG QUỐC
Phân tích với các mẫu gạo nhập khẩu vào Mỹ, kể cả từ Trung Quốc, cho thấy chúng chứa hàm
lượng chì cao hơn các quy định về tiêu chuẩn an toàn của nước này.
 
Theo báo cáo tại Hội nghị của Hiệp hội hóa học Mỹ, một số mẫu gạo nhập khẩu có hàm lượng chì
đã vượt "ngưỡng dung nạp tổng cộng, tạm thời" (PTTI) do Cục quản lý Dược phẩm và Thực phẩm
Mỹ (FDA) đặt ra. FDA tiết lộ, cơ quan này sẽ xem xét kỹ lưỡng kết quả nghiên cứu mới công bố.
Chì từ lâu đã được biết đến là có hại đối với nhiều cơ quan và hệ thần kinh trung ương của người.
Nguy cơ đặc biệt cao đối với trẻ nhỏ, những đối tượng sẽ gặp các vấn đề phát triển nghiêm trọng
nếu tiếp xúc với hàm lượng chì cao.
Vì cây lúa sinh trưởng trong điều kiện được tưới tiêu tốt, nên chúng dễ bị thẩm thấu các chất gây ô
nhiễm môi trường từ nước tưới tiêu hơn so với các loại cây thực phẩm khác.
 
Các nghiên cứu gần đây từng nhấn mạnh tới sự hiện diện của thạch tín trong lúa gạo, một vấn đề
khiến Cục tiêu chuẩn thực phẩm của Anh và mới đây là FDA phải đưa ra những hướng dẫn về
tiêu dùng. Các chuyên gia cho hay, những kim loại nặng khác cũng có nguy cơ làm nhiễm độc lúa
gạo.
Mỹ hiện nhập khẩu khoảng 7% lượng gạo tiêu dùng. Tiến sĩ Tsanangurayi Tongesayi thuộc Đại
học Monmouth ở New Jersey (Mỹ) và các cộng sự đã tiến hành kiểm tra một lượng lớn các nhãn
hiệu gạo nhập khẩu được bày bán trong các cửa hàng địa phương. Họ đã lấy mẫu gạo đóng gói
từ Bhutan, Italia, Trung Quốc, Đài Loan, Ấn Độ, Israel, Cộng hòa Czech và Thái Lan.
Nhóm nghiên cứu đã đo hàm lượng chì theo phân loại gạo từng quốc gia và tính toán tổng lượng
chì dung nạp từ việc hấp thụ gạo hàng ngày. Các kết quả sẽ được công bố trên tạp chí Journal of
Environmental Science and Health (Part B).
Gạo nhập khẩu từ Trung Quốc và Đài Loan được phát hiện có chứa hàm lượng chì cao nhất. Tuy
nhiên, tiến sĩ Tongesayi nhấn mạnh, tất cả các mẫu kiểm nghiệm đều vượt xa ngưỡng PTTI.
"Khi so sánh chúng, chúng tôi nhận ra rằng hàm lượng chì tiếp xúc hàng ngày cao hơn nhiều
những quy định về PTTI. Theo FDA, chúng phải cao hơn gấp 10 lần ngưỡng PTTI, nhưng kết quả
thu được của chúng tôi còn cao hơn mức đó từ 2 - 12 lần. Vì vậy, chúng tôi chỉ có thể kết luận
rằng, chúng có khả năng gây những tổn hại tiềm tàng", ông Tongesayi nói.
Tiến sĩ Tongesayi cũng đang tiến hành định lượng mức độ nhiễm độc thạch tín ở lúa gạo. Theo
nhà nghiên cứu này, vấn đề nằm ở trình độ và kỹ thuật làm nông nghiệp ở các nước.
"Nếu xem xét qua các tài liệu khoa học, đặc biệt ở Ấn Độ và Trung Quốc, họ tưới tiêu mùa màng
cả bằng các nhánh nước thải tự nhiên và công nghiệp chưa qua xử lý. Nhiều nghiên cứu đã được
tiến hành ở các nước này và làn sóng lo ngại bắt đầu tăng lên về những cách làm như vậy, nhưng
điều đó vẫn tái diễn", ông Tongesayi nhấn mạnh.
 
 
 
 


