NHONG CAY POC GAY CHET NGUOI PANG SO NHAT

Ngui khéi tr xa d& nhiém doc, gidn déng to, hén mé la nhivng triéu chirng géy o vong do céc lodii
céy déc nhu tric dao, thdu déu, cén nuéc doc... gay ra déi véi nan nhan.

Bing déu la cay tric dao Nerium chiva chéat déc trén toan than, gom hai loai déc t6 manh nhét
&nh huéng dén tim ngudi la oleandrin va neriine, géy tiéu chdy, nén mua, dau byng dir déi, buén
ngy, chéng mét, nhip tim bét thuong, va thudng tu vong. Trén thyc 1€, chi don gidn &n mét ong do
ong hdt ¥ mét hoa tric ddo cing c6 thé bi ngé doc.

Céy cén nuéc doc (Water Hemlock) lar lodi hoa dai, ¢6 l& soc tim va né hoa tréng nhd, chéa chat
déc cicutoxin trong todn than nhung tap trung nhiéu nhét & ré. Nguai bi tring déc nay thuong co
giét manh, dau dén, buén nén, nén, chudt rit va run co. Nhitng ngudi séng sét sau ngd doc
thudng bi mét tri nhé.

Céy dau hat kinh Méan Céi (Abrus precatorius) c6 hat rét dep véi 2/3 la mau dd, 1/3 mau den,
thuong duoc st dung dé lam dé trang s, tham chi con lam céc hat cdu nguyén kinh Méan Cai.
Nhung bén trong hat dau nay chia chét déc abrin géy chét ngudi. Nan nhdan mdc phdi s& khé
thd, sét, budn nén va gy ra dich & phdi, réi mét nuéce va hdng gan, lé léch, dan dén 1o vong sau
3-4 ngay.

Céy bach anh déc ngay tir tén goi Deadly Nightshade (Atropa belladonna) chira déc 16 atropine
va scopolamine trong than cdy, |&, qud va ré. Nguoi méc cdc chdt déc nay sé& té ligt day thén kinh
co bép cdc mach méu, tim va co dudng tigu héa, lam gidin déng t&, mo mét, [T 1&n va co gidt. Tuy
nhién, mét s8 logi déng vat nhu ngua, thd, ciru lai cé thé &n lé cay nay ma khéng bi ngd déc.

Hat cdy thdu ddu (Ricinus communis) cé nguén géc tr Chéu Phi chira chdt déc ricin ¢6 thé gaay
chét ngudi, nhét la tré em. Khi &n phdi hat ndiy, nan nhén s& bi céc triéu chirng nhu buén nén, dau
bung, nén mua, chdy mdu trong, suy than.

Thdy tung English Yew (Taxus baccata) thuong tréng & céc nghia dia & Anh vira la bigu tuong cda
céi chét vira tuong trung cho sy bét t cda linh hén. Toan thén céy chia chét alkaloids taxine géy
ra céc triéu ching khd miéng, suy nhuoc, logn tim va cé thé t& vong. Tuy nhién, Thdy tung hién
nay cting duoc tng dung nhiéu trong y hoc d& ché thuc Taxol lam cham sy phét trién cda ung thy
budng trimg, vi va phdi.

Céy White Snakeroot (Eupatorium rugosum) cé hoa mau tréng rét dep nhung céy nay chéa ham
luong cao chét déc manh tremetol géy ra bénh stra-mét can bénh thuong bi mdc phdi do dung
stra tr bd &n 16 céy White Snakeroot. Nhirng ngudi bi ngd déc thuong cé hoi thé héi, chan an,
suy nhuoc, cdng cing co, ndn mua, khé chiu & bung, téo bén, hén mé va ¢ the chét.

Céy phu tu (Aconitum napellus) con goi la cay Xuét Gia, vi cé dau hoa gidng nhu déu nha tu
hanh. Song cay lai chva déc 18 aconitine gdy nguy hiém cho nhiing ai @n phdi tham chi lad cham
vao né. Ai bi ngd déc thudng cé tridu tring tiét nhiéu nuéc bot, ndn mua, tiéu chdy, cdm gidc
ngra ran trong da, huyét &p va tim bét thuong, hén mé va déi khi b vong

Céiy ca déc jimsonweed ¢6 l& gai nhon phét ra mui khé chiu, chiva chét déc géy ra cdc triéu ching
khing khiép nhu gidn déng 10, téing nhip tim, do gidc, mé sdng, hanh vi hung hdng va cé thé hén



mé, co gidt.

Cusi cung, cdy manchineel (Hippomane mancinella) & Florida Everglades, Trung My va ving Ca-
ri-bé c6 thé gay déc du chi hit phdi khéi dét cay hodic mét giot nuéc mua chdy qua tén ld roi vao
ngudi ciing gdy phdt ban, ngta.



