VE DEP “CAY AN THIT”
Bo, dé, ngua... dn cdy cd la chuyén thuong, nhung cdy &n thit la mét sy la, dé ¢ lau nhung van
luén la sy hao hiing d8i véi nhitng ngudi yéu thich cdy cdnh. C6 & VN ¥ hon 10 ném trudéc,
nhung khodng 1, 2 ndm gén day, céc lo&agra
Bo, dé, ngua... dn cdy cd la chuyén thuong, nhung cdy &n thit la mét sy la, dé ¢ lau nhung van
luén la sy hao hiing d8i véi nhitng ngudi yéu thich cdy cdnh. C6 & VN v hon 10 ném trudéc,
nhung khodng 1, 2 n&dm gén déy, céc lodi cdy &n thit méi duoc nhiu ngudi choi céy canh yéu

thich.

“Mét con rudi vo ve quanh mét lodi cay ky la nay, chi 16 so sdy dau xudng s& bi ld cay khép chét
lai, gi¥r con rudi bén trong. Mét lic sau, lé cdy mé ra va con rudi da bién mét vi céi céy da &n thit

né!” — dé l& céu chuyén thd vi ma nhitng ngudi yéu thich logi cdy nay véin néi véi nhau.

Céy a&n thit la tén goi chung cda nhiéu loqi céy nhu céy hé bay cé tén khoa hoc la Sarracenia, cay
gong vé hay céy bat méi cé tén khoa hoc la Flytrap, céy ndp &m cé ten khoa hoc Nepenthes... Do
sinh s8ng trong diéu kién séng nghéo dudng chét nén mét s6 bd phén cdy nhu 18, than phdi cé sy
thay d&i dé tim dudng chdt nudi cay.

"Cang it dinh dudng, nhiing h& bdy cén trung cang tuoi t8t, dep ruc r& dé mai goi con tring sdp
béay. Khi cén trung roi vao hé bay, ndp dm s& déng lai va chét nhéy trong hé béy s& xu Ii, ché bién
thit cdn trung thanh chét dinh dudng nuéi cdy" - anh Hoang Vén Linh, chd cua hang céy cénh &
Qudn 2 TP. HS Chi Minh ké vé cach thic kiém &n cia lodi cay &n thit.

GS.TS V& Van Chi cho biét, hién c6 khodng 500 logi céy &n thit trén thé gidi, ching cé kha néng
phi thuong | phét trién trong méi trudng axit, khé cdn va hiém hoi chét dinh dudng. La thyc vét
biét quang hop song ciing biét san méi dé |dy thém dinh dudng. Ching thuong séng & dam lay,
trén dét cét, trong ao hé nghéo chét dinh dudng, phan l6n tép trung & ving nhiét déi. Logi céy
ndy chuyén moc & ving dém ldy doc be bién Nam Carolina, nuéc My. Riéng & Viét Nam cé hon
20 lodi var chia thanh rat nhiéu ho khéc nhau.

Khodng 10 n&m nay, ngudi choi cdy cdnh VN da biét dén logi cdy nay, hién nay tht choi céy én
thit d& phd bién. Moi quy vi ciing thudng thire chum énh bét méi cda céy d@n thit.



Ndp dm - logi phd bién nhét trong cdc logi cay &n thit & VN.

Céy ndp @m cé tén khoa hoc Nepenthes (cé hinh giéng cdi dm cé ndp déy). Khi con trung déu trén
miéng phén ndp &m, s& bi fron tudt roi vao long dm rdt tron khong thé thodt va bi cdi cdy tidu héa
nho trong dung dich nuéc (chéra céic enzym tigu héa hay vi khudn) bén trong dm. Chét dich nay s&
tigu héa phdn mém cla co thé cén trung. Khi da tiéu héa hét, cay lai mé nép, tiét mat du d& con

mdi méi.

Lodi cdiy &n thit ky la nhét c6 [& la cay bat rusi Venus flytrap cé t#n khoa hoc la Dionaea muscipula
trng duoc ménh danh “Thyc vét ki diéu nhét thé gi¢i”. Logi cdy ndy méi duoc nhirng ngudi suu
tap cdy &n thit & VN mua trong thoi gian gén déy.

Céy bét rudi, Venus flytrap c6 ten khoa hoc & Dionaea muscipula. Céy bét rudi tvrng duoc Charles
Darwin mé 1& I& "mét trong nhiing lodi thyc vat ky digu nhét trén the gisi". Lodi cdy ndy cé thé tém
chdt mét con rudi bay qua bdng nhiing cdi ld hinh v& 56 cia né chi trong 100 miligidy, nhanh hon
cé mdt cdi chép mdt.

Céy bat rudi Venus c6 nhirng chiéc 16 ky la véi hai ménh cé khép néi véi nhau. Méi lé déu cé mép
gai nhon. Céc nha khoa hoc Phdp va My gidi thich, khé nang bét ruéi siéu nhanh cda logi cay bat



rudi venus & do st cang cda thyc vét.

Nhiéu ngudi thich céc loai cdy an thit vi quan niém day la cdy phong thdy. Khéng cén cham séc
nhiéu, chi tréng trén xo dira hodc cdt, tuéi nuéc 2 — 3 ngay/ 1 lan thi cay luén tuoi dep, trong &
phia Déng Nam s& dua lgi nhiéu tai l6c.

Theo anh Nguyén Hodi Nam, mét ngudi suu tam céy bét rudi & Quan Thi Dic TP.HCM cho biét:
“Céy bt rudi néu duoc cham séc ki qué s& khong cé khd nang... bat rudi. Lodi ndp ém thi s&
khéng ra @m hodic ra dm rét nhé du céy nhanh tuoi tét. Lic gia dinh & Bén Tre, t6i da trong vai céy
ndp dm, tudi thudng xuyén nudc song nhiéu pho sa cho céy thi cay tuoi t8t nhu cdy binh thuong
ma khéng ¢ &m ndo ra”.

Nhiing cdy gong vé (t&n khoa hoc Flytrap) thi nhau 18 tai bét mudi dé hit chat dinh duang.

Véy & vung nghéo dinh dudng nhét, mét cdi cdy cé khd néng én thit... heo hay khéng? Anh Vén
cling nhu nhiéu ngudi da rét 16 mo. Anh da thu... cho thit heo vaio nép dm va ndp bi héo, théi
dén. Do céy khong thé tiéu héa duoc luong dam. Théam chi, cdi 14, céi dm ndo tiéu héa qud nhiéu
rudi hodic thire n khéng tuoi, mau 6i, | s& héo va chét.



