HY VONG CHO VIEC CHUA TRl UNG THU THAN

Ung thu than thuong khéng c6 triéu chimg gi cho dén khi né da lan ra céc co quan ndi tang khéc.
Day la logi ung thu khé chiva tri nhét. Nhitng phuong phép tri liéu héa hoc méi hia hen kéo daii
kha néing séng sét trong nhiing giai doan bénh sau, nhung ¢

Cdc nha khoa hoc tai Trung tam ung thw Davis UC da phdt hién mét s cdch dé ngéin chdn co ché
ty héi phuc cda gen ung thu va nhe dé gitp nhiing phuong phép tri liéu héa hoc cho ung thu thén
hiéu qué va it bi tn hai hon.

Robert Weiss, gido su vé hé tiét niéu tai UC Davis va tai Trung tém Y & VA Sacramento, cho biét:
“T& bdo ung thu néi tiéng véi khd néing tao ra nhitng bdn sao cda bdn than mét cdch nhanh
chéng. Nhiing duoc phém méi nhét chi [am cham lai qué trinh dé chi khéng hodn toan chiva khdi
bénh déng thai c6 rét nhiéu téc dyng phy. Ching t8i mudn tim ra nhiing phuong phép dé phdt
huy t3i da hiéu qué cia phuong phdp tri lieu héa hoc véi liéu dung thdp nhét cé the”.

Ung thu than. (Anh: ohsu.edu)

Nhiing phuong phép chra tri méi nhdm vao viéc phd v& tinh 8n dinh cla céc t€ bao ung thu &
cdp do ADN, lam gidm khé ndng ty sao ché cla ching. Hiéu r3 rdng gen p21 ¢é vai trd quan
trong trong viéc héi phu ADN & bao ung thu, va c6 khd nang phé v& téc déng cé loi cia céc
phuong phdp chiva tri, Weiss da tim céch nhan bigt nhiing hop chét c6 thé can thigp vao qud trinh
nay.

Nhém nghién cu da thi nghiém hang nghin hop chdt va 12 trong s6 dé duoc phét hign ¢ thé két
hop véi protein tdi t6 hop p21. Nhirng thi nghiém sau dé cho thdy 3 trong 12 hop chat nay lam
gidm khd nang hoat déng cia p21, ngdn chan khd ndng ty phuc héi cia t&€ bao ung thy thén,
khién ching phan ing manh hon véi nhitng bién phép cha tri.

Weiss cho biét: “Nhirng két qué nay that dang mirng, ddc biét la khi viéc chra tri ung thu thén van
gdp nhiéu khé khdn. Nghién cdu cda ching t8i mang lai niém hy vong rding trong tvong lai chdt
c ché gen p21 cé thé duoc s dung cung véi nhitng phuong phép chiva tri ung thu thong thuong
dé kéo dai thoi gian sng cho bénh nhén ung thy than”.

Déi véi nhirng nghién ciu trong tuong lai, Weiss s& tdp trung vao 3 logi hop chét ké trén dé xéc
dinh ndng dd thép nhdt cé thé ma ching van hiéu qud va phét huy hét thude tinh chéng ung thu.
Ong s& kiém tra 3 loai hop chét nay véi viée chiva tri tiéu chudn & mé hinh déng vét, réi cudi cung
& thi nghiém trén con ngudi.

Ong cho biét: “Muyc tidu la dé tim kiém nhitng phuong phdp chiva tri ung thu méi va dua nhitng
phuong phép ndy vao hé théng y t& nhanh chéng nhét cé the”.
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