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To nhén la chét liéu rdt bén(i) dugc cdu tao tir protein & amino acid (axit amin). Céc nha khoa hoc
dai tng biét dén stc dai hay séc bén cda cdc soi to ndm & chét amino acid trong cdc thé soi: sic
manh cda to kéo ndm & amino acid két hop cung tinh thé tao nén nhitng protein cing va khoé;
trong khi dé, to xodn duoc lam tir nhitng chudi protein cudn tron khién né cé thé dan héi va co
gidn.

Theo tiét 16 méi dugc cong bd bdi céc nha nghién céu tai Khoa ky nghé méi truong & dén sy
thudc MIT (CEE) thi stc bén cba vat ligu sinh hoc nhu to nhén ndm & ddc trung céu tric hinh hoc
cla cdc protein, gébm nhiéu méi lién két yéu gitra céic céc nguyén t hydro cing phéi hop véi nhau
dé chiu dyng nhiing téc déng nhu st cdng & sie nding, chiva dyng sic bén tiém tang.

Céu troc ndy lam cho vat chdt ty nhién tuy nhe nhung viing chéc nhu thép ngay cd khi lién két
hydro gira cdc soi to véi nhau la rét yéu, y&u hon tr 100 dén 1000 lan so véi lién két trong tinh
the kim logi hogic ngang béng véi lién két cang héa tri trong soi nhan tao Kevlar(ii).

Hinh &nh minh hoa cdu tric cia mét méng beta protein, tic t6 hop telethonin Z1-Z2, ndm trong bé
protein titin khdng 15(iii). Hinh phéng dai bén phdi cho thdy huéng stc bén cda ba soi beta protein
(mau tia) véi cac lién két hydro (mau vang), giop ching gén két véi nhau. Buehler va Keten gidi
thich rdng lién két hydro trong cdu tric méng beta gén két véi ba hodc bon b, tham chi cé mét &
r&t nhidu lién két. (Anh: Sinan Keten vai Markus Buehler, ngudn hinh web.mit.edu)

Dya trén ly thuyét dyng mé hinh mé phdng cdc dai phan tv duoc thyc hién nhe may dién todn
siu manh, nhém nghién ctu da dua ra nhitng hiéu biét méi & chinh xdc vé cdch cdu tric protein
lam tang st bén cla vét lidu, gidp céc ky su séng tao ra nhitng vét lieu méi bat chuéc duoc
nhng soi to nhén méng manh nhung rét bén chdc. Diéu nay ciing dnh hudng dén nghién cdu trén



cdc soi md & 1& bdo & cdu tric soi amyloid(iv) trong mé ndo. “Ching t6i hy vong nhirng thdu hiéu
vé co ch& cla vét liéu & mic phan 1o s& c6 thé gitp ching t6i séing tao ra mét nguyén ly huéng
dén t8ng hop duoc nhitng vét lisu méi”, gido sv Markus Buehler, nguoi dan dét nhém nghién ctu
cho biét.

Trong bai bdo xuét ban ngay 13 thang 02 trén t& Nano Letters tryc tuyén, Buehler & nghién céu
sinh Sinan Keten da miéu t& vé& céch ho dung mé hinh phan t& dé gidi thich cho ba hodc bén cym
lien két hydro két ndi véi céc cum soi beta ngdn & chéng chdt nhau trong mét doan céu tric
protein khi ddt dudi mét lyc ép co hoc(v). Kiéu cdu tric nay cho phép protein chiu duoc nhiing lyc
l6n hon khi soi beta chi c6 mét hodic hai lién két. Diéu ky qudc [a nhing bé nhé lai chiu dyng duoc
strc nding l&u hon nhitng soi beta véi rdt nhiéu lién két hydro.

“Céu tric protein duoc tao thanh tr mét hodic hai lién két hydro s& tao nén sic bén co hoc rét nhd,
bdi vilién két hydro rét y&u & dé dang bi bé gdy ma gén nhu khéng phdi kich thich”, Buehler gidi
thich. Esther va Harold E. Edgerton, hai trg ly gido su tai CEE cho biét: “Nhung khi dung ba hogic
bén lién két, sic bén thédm chi vuot qua sic bén cia nhiéu kim logi. S dung nhiéu hon bén lién
két s& dan dén suy gidm sic bén rét nhiéu. Stc bén dat cyc dai véi ba hodc bén lign két”.

Sau khi quan sét nhirng dot géy déng thoi cda cdc cym lign két hydro trong cdu tric mé hinh mé
phdng phan t& protein(vi). Buehler va Keten muén tim hiéu ly do cdc lién k&t xam nhdp trong
nh@rng cym nhd, thém chi & c& nhiing soi dai véi rét nhiéu lién két hydro. Ho st dung quy luét
nhiét déng luc hoc dé gidi thich nhirng hién tuong bdt thuong. Bai béo déng trén Nano Letters
miéu t& vé& cdch ma nhiing lyc tdc dong tir bén ngodi lam thay déi entropi ndng lvong trong hé
thdng dén dén sy dit v& cda cdc lién két hydro. Bdng viéc tinh todn ndng luong can thiét dé khéi
dau tién trinh dit dogn lan réng trong mét phan t& protein, ho gidi thich rdng viéc thém vao nhiéu
lién két hydro trong nhiing soi dai hon c6 thé khong lam tang thém do bén cda vét ligu.

“Ban c¢6 thé hinh dung vé mét soi beta dang chudi dai véi lién két y&u s& khéng tao nén sic bén
cho méi bd phan”, Keten cho biét. “Nhung mét vét liéu véi rét nhiéu soi beta ngén dang gdp khac
& két ngi véi ba hodic bon lign két hydro ¢6 thé tao nén sic bén [én hon cé thép. Trong nhiéu kim
logi, néing lvong duoc cdt gitr tryc tiép trong nhiéu lién két viing bén hon, tic lién két kim loqi,
ngay cd khi khi trang thdi tinh thé bi dap v& nhé dan. Trong céc protein, moi th phic tap nha tinh
dan héi entropi gidng nhu céc soi my xodn lai véi nhau & tinh céng tac ty nhién cia céc lién két
hydro”.

Nhirng mdng beta véi nhiéu doan soi ngén duoc gén két véi ba hodic bon lién két hydro la dang
thire cdu tao phé bién trong moi cdu tric beta protein. Strc bén cda protein la mét tién héa trong
yéu, duoc thic day nho buéce séng tao cba ty nhién. “Céc kim logi dugc dinh hinh béi nhiéu lign
két manh m& nén can phdi tiéu t6n khd nhiéu ndng lvong dé dap v&”, Buehler cho bigt. “Tuy nhién,
céc mét luéi tinh thé cba cdu tric kim logi thi khéng bao gio hoan hdo; bao gém nhiéu nhuoc
diém lam gidm stc bén cda vat ligu. Kim logi c6 thé béc 16 nhuoc diém nhu ran nit khi ban dat lén
ching mét tdi trong. Trong nhitng mdng protein beta, giéi han ty nhién cda cac nhém lién két
hydro giup phén tén nang luong do nhiing lyc bén ngodi tdc dong vao ma khéng lam gidm sic
bén vat ligu. Diéu nay cho thdy nhiing bi @n khéo léo va day higu quéd cba céc vét lidu thién nhign”.






