SONG BEN 200 TUSI, CON NGUOI SE RA SAO?

Khoa hoc s& bién khat vong trudng tho cla con ngudi thanh hién thyc. Néu diéu dé xdy ra, hé qua
kéo theo s& la gi

N&m ngodi, tap chi Te chnology Review da treo gidi SENS Chal lenge tri gid 20.000 USD cho bét
c nha khoa hoc ndio chirng minh duoc khd nang khéng ché sy ldio héa. Va Quy Methuselah ciing
treo gidi M-Prize tri gid 3,5 triéu USD cho nhiing ai c6 thé lam cham lai hodc déo 16n duoc dnh
huéng cia sy ldo héa...

Cé tat ca 5 doi nghién ctu déing ky tham gia SENS Challenge, nhung chi ¢é 3 d6i thda man duoc
yéu

Chuyén gia sinh hoc phén 1 Aubrey de Grey (Anh: sens.org)

céu vé thoi han, trong dé bao gém nhirng tén tudi cé dnh hudng dsi véi nén khoa hoc va ky thuat
th& gi&i nhu J. Craig Venter va Nathan Myhrvold... Cudi cung, vi khéng cé ngudi chién théng, nén
chi mét nva gidi thudng tri gia 10.000 USD duoc trao nhy “mén qua mon” cho J. Estep va cdc
déng nghiép & Trung tém L&io khoa New York vé nhirng “né lyc nghiém tic va chén thanh”...

Vé sinh... & bdo

Sau nhiing khdi dau khéng mdy sdng sia, mét s& nha khoa hoc cho rdng cusi cung thi con nguoi
cling s& tiép can duoc khd ndng truong tho, néu khéng vé han thi it ra ciing kéo dai duoc... vai
chuc ndm. Khd nang nay khéng phdi cé duoc tir viéc udng logi nuéc téi sinh hay nhitng chét
chuyén héa nhiém mdu, ma tir viéc nhan thie khoa hoc vé céch sy 1do héa énh hudng dén co the
ching ta & mic dé phén t& va t& bao. Chéng han nhu k& hoach 7 phén cda chuyén gia sinh hoc
phén t& Aubrey de Grey & Vién Han lam khoa hoc Phdp, d& stra ddi va ngdn nglra nhitng thuong
t6n co thé lién quan dén Ido héa & pham vi gien va & bdo, bao gém viéc logi trir nhirng dét bién
dua dén ung thu va céc bénh lién quan dén tudi tdc, déic biét la... tiét tring cdc protein gia cbi tich
ty lau ngayy trong t& bdo... V4, chién luoc gdén két di truyén hay ky thuat bét chuéc téc dung cla
viéc giéi han néng luong da cho thdy ddu hiéu khé quan trén nhaing trai cay, giun va chuét thi
nghiém. Nhiéu nha khoa hoc hién tin réing cé thé vaio mét ngdy ndio dé, con nguei sé séng binh
thuong dén 140 tudi hay hon... Tudi tho gdp déi Néu céc nha khoa hoc ¢é thé tao ra duoc vién
thudc tién cho phép con nguai séng dén... 200 tudi, ban ¢ s dung? Cau trd |oi chdc chén la ¢6 -
tat nhién véi diéu kién cude séng tudi gia khéng dau yéu, bénh tat. The nhung, nhiu nha nghién
ctu lai cho raéing nhu thé thi ban qué ich ky. The nhung, diéu ma xa héi can khong phdéi tir nhiing
ngudi cé tudi tho gdp doi. ThE la van dé lai quay vé véi hai thdo vé khoa hoc stc khde tudi tho



Kronos 18 chrc & Arizona tir 2 ném truéc. Theo gidm déc Gregory Stock cia Chuong trinh Y 18,
Céng nghé va Xa héi thudc UCLA's School of Public Health, thi céu trd &i cho vén dé (truong tho)
ndy chdc chdn la cé. “Viéc kéo dai tudi tho gdp ddi s& cho ching ta co hdi lam lai nhiing sai lam,
dua ching ta dén véi nhitng chién lvoc lau dai hon va gidm ddang ké chi tigu cho cham séc sic
khde nho tri hodn duoc sy bét ddu cia nhitng chirng bénh do lgo héa. Diéu dé cé thé con gia
t&ng néing sudt lao déng nh& c6 thém nhitng ném thang khde manh..."

Nha dao dde sinh hoc Daniel Callahan (Anh: thefutureoflife)

Trong khi dé, nha dao dic sinh hoc Daniel Callahan, déng séng l&p Trung tém Hastings & New
York, lai khéng chia sé quan diém véi Stock. Ong nay cho rding viée kéo dai tusi tho s& khong gidi
quyét duoc bét c& véin dé ndo cia xa héi hién nay. “Ching ta dang d&i mét véi chién tranh,
nghéo déi va nhiéu véin dé khéc cda xa hai hién dai, tt ca s& khong the duoc gidi quyét bang viéc
lam cho ngudi ta séng lau hon. Vén dé ¢t yéu la xa hoi sé duoc gikhi cé qua nhiéu ngudi gia...”.
V4, nhitng ngudi khéic con chi ra rdng, viéc kéo dai tudi tho gdp doi s& dnh hudng khong nhé dén
x@ hoi & nhiéu mic d8, nhu cude séng hén nhén, gia dinh va céng viéc s& thay ddi co bén, trong
d6 c6 sy téc dong nhiéu mét dén tudi tré va nguoi gid... Hén nhan gia dinh Nguai ddu tién quan
ngai vé cdc téc dong xa hai tir viéc kéo dai tudi tho la chuyén gia tam ly Richard Kalish. Ong nay
cho rdng sdng lau hon s& thay ddi triét d& céch ching ta nhin nhén vé hén nhan. Hién nay, mét dai
vo chéng & tudi 50 hay 60 c& géng séng chung véi mét tinh yéu khéng trung thuc, va cé thé s&
tiép tyc chiu dyng dén 15-20 ndm nira. Nhung néu ho biét chéc s& phdi séng cdnh “nguc tU” dén
60 hay 80 n&m nira, sv chon lya chéc chén s& la... “duong ai ndy di”... Kalish con dy dodn rdng
khi tu8i tho gia tdng géip ddi, s& cé nhirng thay d&i vé tdm quan trong cla hén nhéan nhy mét “tigu
chudn hop déng dai han” cba cudce sdng gia dinh tvong lai khi céc cdp vo chéng cam két sng
chung dai lau. V&, nhiing cudc “hén nhén chép nhodng” ciing sé rdt phd bién... “Tudi tho gdp doi
cling s& tai dinh hinh khai niém gia dinh theo nhing céch khéc - Chris Hackler, ding déu Phan
ban Y t& nhan dao thuée DH Arkansas, néi. Néu tinh trang da-hén-nhén tré nén phd bién ding
nhu dy béo cda Kalish va méi céip vo chdng s& cé nhiéu con, khi dy sy céing théng gitra céc anh
chi em rudt s& tré nén phd bién hon. Ddc biét, néu cdc vap vo chéng tiép tuc xu hudng hién tai cé
con bét ddu & tusi 20-30, khi dy s& c6 8 tham chi 10 thé hé cung chung sdng trong mét dai gia
dinh chat chsi...”. Hon niva, néu viéc kéo dai tusi tho kha thi s& con gia téing dé tudi sinh sdn cla
phu ni, va nhu thé s& c6 nhiéu tré so sinh méi chao doi da c6 anh chi 40 hay 50 tusi. “Néu ching
ta tré hon 100 n&m so véi cha me va con cdi tré hon 60 tudi so véi ching ta, chéc chén s& tao ra
nhiing khdc biét ddng k& vé céc méi quan hé xa héi” - Hackler viét trén chuyén san PNSA. Va
cdng viéc Viéc sdng lau hon chéc chdn s& cé y nghia hon khi ching ta cé nhiéu thoi gian hon cho
cdng viéc, cdng hién nhiéu hon cho sy nghiép va tudi nghi huu ciing s& duoc gia han, nhung vén
dé hé théng an sinh xd héi s& ra sao? “Néu céng ty cla ban ¢6 nhitng nhén vién ddm nhén céng



viéc da... 100 n&m, mdi trudng lam viéc s& khdc nghiét déi nhitng nguai tré trong viée théing tién”
- Callahan gidi thich. Ong con cho réing, cac céng ty v trudng dai hoc ¢4 thé sé bi théng tri béi
mét s& c& nhéan gid cdi néu nhirng nhan vién, ban gidm déc va céc gido su “chiém hiu” nay tir
chdi r&i bd vi tri. Khéng cé sy ké tyc cda nhivng tai ndng va y tudng tré trung, cdng viéc & nhiing
noi ndy cé thé tn dong, tri tré va s& d&i mat véi sy tut hdu... Va, Hackler con chi ra rdng nhiing
van dé tuong ty lién quan dén chinh trj cting s& ndy sinh. Diéu gi s& xdy ra khi mét s6 c& nhén tiép
tuc ndm @i quyén lyc dén cusi doi?!
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