SINH SAN KHONG CAN SEX

K& tir khi dta bé ddu tién trén thé gisi ra doi tr Sng nghiém ném 1978 & Anh, nhiing quy dinh
luét phdp va tén gido & cdc nuéc phuong Téy da han ché t6i da nhitng nghién céu méi trong finh
vyc sinh sdn cé tro giop. Chinh tinh trang cém dodn dy la

K& tir khi dta bé ddu tién trén thé gisi ra doi tr Sng nghiém ném 1978 & Anh, nhiing quy dinh
luét phdp va tén gido & cdc nuéc phuong Téy da han ché t6i da nhitng nghién céu méi trong finh
vyc sinh sdn ¢6 trg giop. Chinh tinh trang céim dodn dy lai la méi trudng hodn hdo nhiing y tudng
dot phd tdo bao - hay ¢ thé néi la liéu finh - trong khoa hoc var y khoa.

Cdc nha khoa hoc ¢8 géng tng dung vi luu hoc dé thyc hién buéc quan trong nhdt trong quy trinh
IVF: cho tréi tring va tinh trung hod nhip chung v diéu tinh yéu!

Khéng con phdi ddp Gng nhiing kiém sodt khét khe cda chinh phi va duoc hd tro tir nhitng bénh
nhan khao khat cé con, nhiéu béc s chuyén nganh thy tinh nhén tgo trong 8ng nghiém (in vitro
fertilization - IVF) da bién bénh vién cia minh thanh céc trung tdm nghién cou. K&t qué la hang
loat ky thudt tan ky da xudt hién trong vong ba thdp nién qua, mé ra nhiing bién gidi méi cho
nganh khoa hoc sinh sén. Nhirng déa bé dugc thiét k& Khai niém “nhiing dira bé duoc thiét ke”
(designer babies) ra doi sau thanh céng cia ky thuét IVF nhy mét dy béo vé céch sinh sén cia
tvong lai, nhung rdi lai tré thanh mét dé tai cda nhitng céu chuyén tiéu lam bén céc bia. Thyc 1€,
dé hoan toan khéng con la chuyén tra du teu hdu niva. Nhiing dia bé da duoc thiét ké va da
chao dail

Chuyén gia dang &y mau tinh trung tir kho trir déng

Chi rieng & My, da c6 hon 1.000 tré em dugc chon loc ti khi con la phéi thai bang ky thugt chéan



dodn di truyén truéc khi cdy (preimplantation genetic diagnosis - PGD). Véi ky thudt nay, mot t&
bdo s& duoc Idy tir phsi thai d€ phan tich xem cdc nhiém séc thé hay gen c6 binh thuang khong.
Céc gia dinh da yéu cdu béc st dung PGD nham logi trir nhitng mam bénh c¢6 tinh di truyén nhdm
tao ra mét dira tré cé khé ndng mién dich phu hop véi cdc anh chi ruét cia ching dang cén duoc
hién mdau hodc tuy. PGD con duoc ing dung trong nhitng truong hop gy nhiéu tranh céi hon:
chon truéc gidi tinh cda dia tré tuong lai. Nhung thudt ngtr “nhirng dva bé duoc thiét ké” ¢ the
higu theo nghia hodn todn céng nghé! T ndm 2001, mét nhém nghién cdu dudi quyén diéu hanh
ca Ralph Brinster & Dai hoc Pennsylvania (My) d& nudi cdly thanh céng t& bao géc cia tinh dich
lodii chudt. T& bao géc tinh tring (spermatagonial stem cells - SSC) chinh la logi t& bao sau nay s&
phét trién thanh tinh trung.

Nhing mdu tinh tring dugc dong lanh dé luu triy truée khi cho thy tinh nhan tao.

Trong qud trinh thi nghiém, Brinster cing céic cdng sy dd thay déi chuvong trinh di truyén cla céc
SSC. Viday chinh la céc & bao giéi tinh, bat ky bién déi ndo do céc khoa hoc gia tao ra trong
gen s& duoc luu truyén tir the hé nay sang thé hé khéc. Day chinh la sy thay déi dong gidng va la
mdt gidi han ma dai da s6 nhitng nha dao dic sinh hoc déu nhét tri la khéng nén vuot qua. Kha
ndng chon loc mét dong gidng vu viét bang cong nghé di truyén s& gidp cho béng ma phat-xit doi
md séng day! Do dé trén ly thuyét, cdng nghé ndy c6 thé mé duong dé tao ra tinh tring cho nhiing
dan éng vé sinh - mét thanh tyu 1én chéc chdn s& dugc nhiéu ngudi hoan nghénh. Tuy nhién, céc
khoa hoc gia ciing phdi c6 khé néng thay ddi céc gen tinh tring dé thé hé tiép sau s& duy tri su
thay dai dé. Ralph Brinster cho bigt: “SSC cung cép mét phuong phdp khéc dé diéu chinh dong
giéng lodi vat”. Viéc thay di dung dich dudng chét nusi cdy & bdo ciing cé thé lam thay ddi céc
daic tinh di truyén. Céc co ché tvong ty & cdc ching lodi khdc cing cé thé dp dung ky thuat SSC -
ké c& con nguoi. Brinster chi mudn st dung ky thuat nay nhu mét liéu phdp hay mét cong cu
nghién cGu méi dé tao ra nhirng th vat cho phong thi nghiém. Nhung ta khéng cén phdi mét
nhiéu c8c bia d& tudng tuong ra vé s6 khd néing tng dung khdc cho SSC. Budng trimg théo rdp

Nhiing tién bo cia khoa hoc ¢ thé lam ddo 16n hodn toan nhirng suy nght quen thudc vé viéc khai



sinh mét con ngudi.

Trén tap chi The New England Journal of Medicine ngay 7.7.2005, tién st Sherman Silber - mét
chuyén gia vé IVF - tuyén b& da cdy ghép mé budng tring tr mét phy nr sang ngudi em géi sinh
dai vén bi vé sinh do tir bé da phdi chiu hod tri d& chira bénh ung thu. Sau khi duoc cdy ghép,
ngudi em dd mang thai va sinh duoc mét em bé khoé manh. Do mé buéng tring duoc lay t
ngudi chi song sinh, da bé vé mat di truyén hoc chinh la da con cda ngudi em. Tét nhién digu
han ch& la khéng phdi ai cling c6 mét ngudi chi em song sinh chd sén. Va ky thuét cda Silber s
dung nhirng ddi mé budng tring cé xdc sudt thanh céng thép vi d& gdp su 8 trong qué trinh |y
md, luu i va cdy ghép vao ngudi tiép nhan. Thé nhung chi hai thang sau khi Silber cong bé
thanh qud, cdc nha khoa hoc Israel & Vién Khoa hoc déng vét Tel Aviv loan béo ho da cdy ghép
duoc cd nhitng budng trirng nguyén ven tir clru sang ciru. Sau khi cdly ghép, cdc budng trirng véin
hoat déng binh thudng va tring tao ra tr déy van tré thanh phéi thai duoc.

Céc chu tinh trung truéc vach xudt phat cude dua cdng nghé.

Céc nha khoa hoc Israel tin rdng budng trirng cdy ghép cé khé néng phuc héi hormone tirc khéc
va dai han ciing nhu ¢6 thé rung tring binh thuong sau thoi gian trir dong (cryopreservation). Néu
ky thuat nay cting hiéu qué véi con nguai thi phy ni cé thé cho thdo bd budng tring dé trude khi
diéu tri ung thu, kiém tra xem buéng tring cé ddu hiéu t& bao ung thu hay khéng réi cét vao “t
lanh” che khi ndo diéu tri lanh bénh s& rap vao nhu cG! Nhung n tién st Marcelle Cedars & Trung
tdm sic khoé sinh sén San Francisco, bang California (My) cung nhiéu chuyén gia khdc lai cho
rang déng lanh tring la gidi phdp 18t hon. Mdc du cho rdng ky thuat dong lanh tring chua hoan
thién, ba tin la cdng nghé ndy dang tién bd nhanh va ¢é khé néng thay the hén céch bdo quén mé
budng trirng. Néu nhu véy thiban than ky thuét déng lanh trimg cudi cing réi ciing s& bi thay thé
bdng nhiing cong nghé tan ky hon. Tring va tinh tring céng nghiép



Ky thudt dong lanh tring chua hoan thigén nhung dang tién b nhanh va ¢ khé néng thay thé hén
céch bédo quén mé budng tring

Mét trong nhirng nguyén nhdn théng thuéng nhét cia chirng vé sinh la dan éng bi loding tinh hogic
khéng hé ¢é tinh trung, trong khi phu n& lai tao ra nhiing trai tring khéng chiu thy tinh. Biéu nay
thuong gdp & nhirng phy nir 1én tudi hay da qua diéu tri ung thu. Thé la trong vong é ndm qua,
céc nha khoa hoc dé c8 sic chay vong quanh nhirng trdi tring fit ngdi va nhirng chd tinh tring mu
mdt. Cung mét lic, céc nhém nghién ctu & Phdp, Anh, My va Nhat nd lyc tim cach chuyén héa
céc t& bao ngudi thanh & bao tring. Tré ngai l6n nhét la céc 1€ bao binh thuong déu 6 do cac
thanh phdn nhiém séc thé (ludng bsi). Muén cé khd ndng sinh sén, mét t& bao phdi tng kh di
mét nia s6 nhidm sdc thé va tré thanh don béi dé tigp nhan moét ndra nhiém séc thé con lai t tinh
trung ma tao thanh mét sinh vat méi. The la céc nha khoa hoc vét éc tim kiém nhiing phuong phép
don bsi hod nhén tgo (artificial haploidization).

Khai niém “nhitng déa bé duoc thiét ké” ra doi sau thanh céng cda ky thuat IVF nhu mét dy béo

vé céch sinh sén cba tuong lai

N&m 2001, tién si Gianpiero Palermo & Dai hoc Cornell (New York) tuyén b& nhém nghién ciu
cba 6ng da tao duoc nhirng tréi triing don boi bdng nhiing ky thudt cda cong nghé nhén bén vé
tinh. Cdc nha khoa hoc nay da ldy nhan cia mét trdi triing duoc hign téing dé cdy vao mét t& bao
ngudi trudng thanh va nhan bén thanh nhiéu trai trong méi. Sau khi ho cho s6 tring tdi tao nay
thy tinh thi 52% da thy tinh binh thuong. Nhung t6i diém ndo dé trén con duong phét trign thi céc
nhiém sdc thé cda céc “tréi tring cong nghigp” dam ra réi loan. Nhém nghién ctu cda Palermo
tim m&i ma khéng ra ly do. Dén ndm 2005, nhém nay dai chién thugt. Ho Idy & bao géc cba phéi
ngudi cdy vdo trdi tring. Trong hdi nghi thuong nién ca Héi Y hoc sinh sdn My 8 chic vao théng
11.2005, nhém ndy béo cdo rang khi dung phuong phép méi thi cdc t& bao s& don bsi hod va tré
thanh. .. tinh trung. K&t hop cd hai phuong phép thi ho khéng chi tao ra duoc phéi bao ma nhing
phéi bao méi ndy con sén sinh ra thé hé thi hai cia céc 1 bao géc cda phdi ngudi. Palermo cho
rang c6 thé dung ky thuat tam goi la “nhan bén ligu phdp” (therapeutic cloning) nay dé san xudt
theo don dat hang du loai trdi tréng va tinh tring danh cho ngudi b vé sinh. Mét nhém nghién
ctu déc lap & Dai hoc Sheffield (Anh) cing tim ra phuong phdp tvong ty. Céc chuyén gia dy



dodn chi trong vong 5 ném nia théi, phuong phdp nay s& duoc hoan thién va bét déu duoc ing
dung réng réi. Nhirng d¢ra bé ra d&i 1 con chip

Hang loat ky thudt tan ky dé xuét hién, mé ra nhirng bién giéi méi cho nganh khoa hoc sinh sén

Vi luu hoc (microfluidics) ld mét chuyén nganh khoa hoc méi két hop vét ly, hod hoc, sinh hoc va
ky thudt cong nghiép dé nghién ciu tinh chét dong chdy cia chat 1dng hay chét khi 6 khdi lugng
cyc nhd. D& nghién ctu, céc nha vi luu hoc st dyng nhiing réinh cyc nhd khéc trén nhirng bé mat
silicon vaio thao téc qua kinh hién vi khuéch dai. Nhiéu ném qua, cdc nha khoa hoc dé c8 géng
&ng dyng vi luu hoc d€ thyc hién buéc quan trong nhdt trong quy trinh IVF: cho tréi tring va tinh
trung hod nhip chung vi diéu tinh yéu! Cudi nam 2005, mét nhém nghién cu & Dai hoc Michigan
(My) da thi dung ky thuat IVF trén lodi chudt véi cdc thiét bi vi luu va khdm phd rang trong nhiéu
trudng hop, céch nay t ra hiéu qué cao hon céch théng dung & dua tring va tinh tring véo
chung cdc dia trong phong thi nghiém. Gary D. Smith - trudng nhém nghién cdu - tin rdng ky thuat
méi ndy s& |a tiéu chudn IVF tvong lai. Ong gidi thich: “S& dung cdc thiét bi vi luu s& logi trir duoc
xdc sudt ngéu nhién khi dua tinh tring vao tring”. Ky thuét ndy van chua duoc t8i vu, nhung theo
Smith chi chng mét ndm niva théi la ¢6 the thi nghiém trén con nguoi. Hau hét céc nha nghién
cu va bdc s7 IVF déu khong theo dudi nhitng phuong phdp bi hiém. Ho chi tap trung vao viéc cdi
tién nhirng cdng nghé hién c6 vi can dép Gng nhu cdu cda bénh nhén cang nhanh cang t6t. Tim
phuong cach méi d& vén dung nhitng duoc pham phé bign két hop véi thd nghiém nhing
phuong tién méi la céch ho thuong dung. Nhung nhiing thay ddi ¢6 vé nhé nhdt dy lai c6 thé lam
ddo 16n hoan toan nhiing suy nght quen thuéc vé viéc khai sinh mét con ngudi. Néu nhirng dra bé
c6 thé ra doi nho céc vi mach dién b, vy con ngudi cé can dén sex dé sinh sdn khong? Tran
Ngoc Dang



