TAI SAO CON NGUOI CO QUA T GENE?

Khi céc nha sinh hoc hang déu trén thé gi¢i dang nd lyc gidi trinh bé gene ngudi vao cudi thap
nién 1990, ho ¢& gding uéc tinh 58 luong gene chira trong 3 ty cdip base kiéh tao nén bs gene cla
ching ta. Va vithé ma rét nhiéu 161 dy dodn xuét hién. Theo nhu

Khi céc nha sinh hoc hang déu trén thé gi¢i dang nd lyc gidi trinh bé gene ngudi vao cudi thap
nién 1990, ho ¢& gding uéc tinh 58 luong gene chira trong 3 ty cdip base kiéh tao nén bo gene cla
ching ta. Va vi thé ma rdt nhiéu |61 dy dodn xuét hién. Theo nhu sy suy dodn <8 dién vén cé tir
khodng mét thap ky truéc thi con ngudi c6 khodng 100.000 gene tigén hanh vé s& nhirng phén
ng trong t& bdo tao nén chic néing sinh hoc cla co thé. Nhung dén nay thyc sy héa ra rdng
ching ta chi cé khodng 25.000 gene, gén bdng s& lvong gene cda lodi hién hoa ti hon
Arabidopsis va chi nhinh hon mét chit so véi lodi giun tron Caenorhabditis elegans.

biéu ngac nhién nay da cing ¢6 thém mét nhan thirc méi dang hinh thanh noi céc nha di truyén
hoc: bd gene cda ching ta va mét s lodi thd ¢ vo khéc khé la linh déng va phic tap hon ngudi
ta tudng. Tham chi hoc thuyét co ban nhét trong finh vyc di truyén mét gene/mét protein ciing da
phdi nhuong chd cho hoc thuyét méi chinh xdc hon va phé qudt hon: nhiéu gene ma méi gene c6
thé tao ra nhiéu hon mét protein. Tham chi khi tim higu cdc véin d& lam thé ndo, & dau va khi nao
ma cdc gene duoc bidu hién ngudi ta nhan thdy qué trinh tham gia diéu khién sy bigu hién gene
khéng chi géi gon & cdc yéu 18 ngoai lai nhu cdc protein diéu hdoa ma thédm chi chinh bén théan
genome ciing ty diéu khién né théng qua céic ving DNA khéng ma héa hay nhirng bign ddi vé mat
cdu tric va héa hoc cia chinh genome. Do dé mét trong nhing thach thie 1én nhét cda cac nha
sinh hoc hién dai hién nay dé la lam sao chi ra cho duoc lam thé nado tét cd céc yéu t6 nay cung
hop téc lam viéc véi nhau dé dan dyng vé kich cé tén goi “bigu hién gene”.

Bigu dé tvong dbi s8 luong gene & ngudi (Anh: sciencemag)

D& gidi thich vi sao bo gene nguai cé thé dat duoc mic do phic tap dang kinh ngac véi mét s8
lugng gene khéng nhiéu, ngudi ta cho rdng hién tuong “cét ndi 1&p ghép khéc bigt” déng vai tro
gén nhu quan trong nhét. B gene ngudi chva cd hai ving: ving m& héa DNA mé héa - goi la
exon — va ving DNA khéng mé& héa. O khéc nhidu gene, qué trinh k&t hop cia nhitng exon khéc
nhau cé thé dién ra & ting thai diém khdc nhau va tirng sy két hop nay cho ra tig protein khéc
nhau. Thét sy, vao loc dau khi vira khém pha ra qué trinh ghép néi khéc biét, céc nha sinh hoc cho
rang ddy la mét “hién tuong bét thuong” trong sudt qué trinh phién ma, nhung dén nay céc nha
nghién cdu déu thdng nhét két luéain rang hién tuong nay dién ra & phan nira — tham chi mét s8 con
cho rdng & héu hét — gen cla ching ta. Viéc tim ta co ché ghép ndi khéc biét gitp gidi thich lam
thé ndo ma chi véi mét s8 lvong gene khiém tén lai cé thé tao ra hang trdm ngan protein khéc
nhau. Tuy nhién diéu dvoc coi la bi dn vén con chd céu gidi dép dé la lam the nao bé may phién
md quyét dinh phén ndo cla gene s& duoc doc tai mét diém thoi gian ndo dé?

Ngodi co ché& ghép ndi khéc biét ma céc nha nghién cu dung dé gidi thich hién tvong mét
gene/nhiéu protein, mét s8 co ché khéc ciing duoc quan tém. Theo dé, céc nha nghién ctu cho y
mot diém ly tho raing dé gene c6 thé thyc hién t6t chic ndng cla né & mét diém thoi gian, khéng
gian ndo dé né can dén hdng trdm tro té phy tro cho céng viéc duoc giao phé. Nhirng tro té tham
gia bao gém cdc protein cé chic néing t&t hay mé mét gene mét céch gidn tiép bang cach, vi dy,
thém nhém methyl hay acetyl véo DNA. Nhém protein khéc tvong tac véi gene mét céch truc tigp
hon nhy la nhém céc yéu 16 diéu hoa phién mé: ching dé bo va chiém déng nhiing vi fri ném gén
gene ma ching s& tham gia diéu khién. Cing nhu co ché& ghép ndi khdc biét, nhing yéu 18 diéu



hoa phién méa khdc nhau c6 the gén lén

Phén t& RNA (Anh: psc.edu)

nhiing diém tap két khac nhau dé diéu khién sy biéu hién gene mét cach tinh 8. Dén day mot
théch thic nra la céc nha sinh hoc phai chi ra duoc lam thé ndo nhiing protein tham gia diéu hoa
du & quy mé gidn tigp hay tryc tiép c6 thé phai hop nhip nhang trong mét hé théng déy phic tap
cling nhu sy tvong quan gitra nhiing protein diéu hda véi co ché ghép néi khéc biét da dé cép &
trén.

Trong mét huéng tiép can khdc, trong thép ky vira qua, céc nha nghién cou thét sy bi cusn hot béi
vai trd chd chét cla cde protein tinh & va RNA trong viéc diéu hoa biéu hién gene. Céc protein
tinh t & thanh phén co bén cho viéc déng géi va nén DNA trong nhén t& bao ciing nhv giop
nhiém séc thé giT virng trang théi déng xodn nghiém ngét. Thyc t& cho thdy, chi can thay ddi nhe
vé mét cdu hinh & mét ving ndo dé, tinh 1 cé thé mé toang cdch cra cho phép mét hay nhiéu
gene & vung dé duoc phién ma.

Gene, ngodi nhiém vy mé& héa cho protein, con tgo ra RNA. Céc phén to RNA kich thuéc nhd, c6
khi dudi 30 base, dén bay gior ¢6 thé khdng dinh héa ra lai ¢é vai tro tvong ty véi nhirng yéu t8
diéu hoa gene khac. Nhiéu nha sinh hoc, truéc déy vén chi tp trung theo dai phén t RNA théng
tin va nhirng phan t& RNA kich thuéc lén thi dén nay da quay sang chi y dén nhitng ngudi anh
em nhd bé hon cda ching, bao gém microRNA, RNA nhd ndm trong nhan. it ra réng dén nay
ngudi ta da khdm phd nhitng RNA kich thuéc nhd déng vai trd chid dao dinh doat s8 phan # bao
trong qud trinh phdt trién cda sinh vét, nhung co ché thi chua duoc hiéu tuong tan.

Dén dau thé ky 21, thyc sy cdc nha nghién cdu da cé nhitng budc tién dai trong viéc tim hiéu
nhiing co ché sinh hoc vira k& & trén. Bén canh nhiing phuong phdp truyén théng vén con 13 ra
hiéu nghiém, cdc nha sinh hoc con tan dung nhitng théng tin tir bé gene cda cdc sinh vét von ndm
trén nhirng nhdnh khéc nhau trén cdy tién héa dé tién hanh so sanh va phén tich sau rong. Tu
nhirng phdn tich d6 cac nha nghién ctu dén dén hé mé cho thdy lam thé ndo ma nhiing co ché
néi trén, nhu co ché ghép néi khéc biét, cé thé tién héa cing nhu ho con chi ra duoc nhitng ving
ndo trén bd gene déng vai trd nhu ving diéu hoa. T d6, quay tré lai ¢ thé givp ching ta higu
biét nhiing vung nay thyc hién chic néng cia ching nhu thé ndo. Ngodi viéc thyc nghiém trén
nhiing d&i tvong nghién ctu ¢S dign nhu chust, chdng han thém hay bét ving diéu hoa va cdi
bién RNA, c6 thé néi mé hinh mdy tinh d& va dang gidp séc cho cdc nha nghién ctu rdt nhiéu. Tuy
nhién céu hdi trong t&m ma dén gid véin chua cé cdu trd |di: Lam thé ndo ma tét cd nhirng thude
tinh sinh hoc cda bé mdy di truyén hoa quyén lai véi nhau dé tao ra mét sdn pham ky diéu tic la
toan bo co thé ching ta?
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