PHAT HIEN NGUYEN NHAN SIEU VI KHUAN KHANG THUSC
Sau qud trinh phan tich ADN ¥ mdu bénh phdm siéu vi khuan khéng thuse Clostridium difficile (C-
difficile) lay tr cac bénh vién trén khdp thé gisi trong khodng thoi gian tr 1985-2010, céc nha
nghién cGu gene Anh ngay 9/12 cho biét da tim ra nguyén nh

K&t qua nghién ciu trén da duoc cdng bé trén tap chi Nature Genetics.

Sau qud trinh nghién cu "cdy phd hé" ca siéu vi khuan C-difficile trong nhiéu ndm, cdc nha
khoa hoc thdly rdng siéu vi khudn nguy hiém nay lay bénh qua hai ching khéc nhau, nhung lai ¢6
mdi lién hé chat ché la FQR1 va FQR2. Phét hién nay hoan toan khéc véi nhitng céng b khoa hoc
truéc day.

Hinh dang logi siéu vi khuan khang thudc c6 tén Clostridium

difficile dui kinh hién vi da duoc phdt hién & chau Au gén day.

Hai ching FQRT va FQR2 cé gene tdch biét khién ching cé khd ndng "mién dich" véi
"fluoroquinolone”, vén duoc xem la loai khang sinh déic tri hiéu qué ddi véi cac truong hop nhiém
C-difficile t trudc t6i nay.

Gido su Brendan Wren thudc Truong Y hoc nhiét déi va vé sinh London cia Anh cho biét ké tir khi
céc ching vi khudn trén khang thudc, ching khong chi mién dich véi thudce khéng sinh ma duong
nhu stc dé khdng cta ching vi khudn ndly ngdy cang manh mé va bén bi hon.

Dich lay nhiém C-difficile do ching FQR1 lan ddu tién bung phét tai Pittsburgh, bang Pennsylvania
cba My vaio nam 2001, sau dé lan tir ving Déng Béc nuéc My t6i Han Quéc va Thyy Si. Trong khi
dé, céc & dich dau tién cda ching FQR2 duoc phdt hién tai thanh phd Montreal & Canada vao
ndm 2003. Sau khi lay nhiém & Bdc My, ching vi khudn ndy xudt hién & Australia réi lan t6i chau
Au lyc dia.

Tinh tr nam 2002-2006, siéu vi khuan khang thudc C-difficle da lay lan tai hdu hét céc bénh vién
& Vuong quéc Anh, My, Canada, chéu Au va sau dé nhanh chéng tré thanh méi hiém héa dsi véi
sirc khde toan cdu. Theo théng ké trong nam 2009, C-difficile d& khién 500.000 ngudi méc bénh,
khodng 15.000-20.000 truong hop t vong tai My mdi ném vi viém rudt tiéu chdy 1dng & thé
nang.

C-difficile séng héi sinh trong hé tiéu héa cda ngudi va cba céc lodi gia sic nhu ché, méo, tréu,
bo, ngua va céc lodi thd gém nhdm. Vi khudn nay gay bénh bdng co ché sén sinh déc 18, gay tiéu
chdy tir thé nhe dén thé cdp tinh dan t6i t& vong. Triéu chirng chung la tiéu chdy dng, c6 thé cé
méu hay chét nhéy, dau bung, sét, nhip tim dép nhanh.



