COl CHUNG NHIEM Ki SINH TRUNG CHET NGUOI TU MEO

Phy ni bi nhiém mét logi ky sinh trung trén meéo d& c6 xu huéng ty t& hon nhiing nguoi khéc. Tuy
nhién, céc nha khoa hoc chua gidi thich duoc tai sao.

Ky sinh trung Toxoplasma gondii khéng chi cu trg trén méo ma con cé thé sdng trén bt ky déng
vét mdu néng ndo. Con ngudi cé thé bi nhiém ky sinh tring T. gondii khi tiép xic véi phan méo,
hogic &n thit ndu chua ky, rau chua ria. Khi di vao co thé ngusi, T. gondii van ¢6 thé tén tai frong
ndo va t& bdo co. Ching duoc cdc t6i nang bdo vé nén khéng bi hé mién dich cia co thé tén cong.

Ky sinh trung T.gondii sinh s6i trong ruét méo. (Nguén: Livescience)

Mat s6 nghién ctu cho rang logi ky sinh trung nay lién quan t6i rét nhiéu vén dé sic khde nhu
bénh t&m than phan liét, logn than kinh chic ndng va ung thy ndo. Nhung céc nha khoa hoc van
chua hiu r3 logi ky sinh tring ndy cé phdi la nguyén nhan tryc tiép gdy nén nhitng bénh d¢, hay
chi la tac déng thi yéu.

Nghién cu méi cho rang T.gondii lién quan t&i hanh vi ty t& ciing ¢6 han ché tuong ty. Céc nha
nghién cu khong thé khéng dinh chéc chdn rang ky sinh tring tryc tigp khign ngudi bi nhiém ty t&
hay khéng. Ho chi tim ra rdng nhitng nhitng phy ni bi nhiém cé xu huéng ty t& cao hon 1,5 lén
so véi ngudi khéng bi nhiém.

“Ching t6i khéng thé néi chdc chdn rang T. gondii khién phy ni ty vén, nhung ching 6i tim ra
m&i lién hé gita hai yéu 18 nay", Teodor Postolache, chuyén gia tam than hoc & Trudng Y thudce
PH Maryland va ciing la trudng nhém nghién ctu, cho biét. “Ching 16i dy dinh tiép tuc nghién
ctu dé lam rd hon mai quan hé nay”.

Cé6 dén 1/3 dan s thé gisi bi nhiém T. gondii, nhung khéng biéu hién triéu ching gi. Cac chuyén
gia khuyén phy nir mang thai khéng nén don dep phan méo vi c6 thé vé tinh khign bao thai bi
nhiém ky sinh trong tryc tiép.

Khi s6ng trén dong vat chy, T.gondii choi trd meéo va chudt. Chuét bi nhiém ky sinh trung mét cdm
gidc so mUi nudc tiéu cda méo. T. gondii con thay déi ndo chudt dén méc mui nuéc tiéu cda méo
tr& nén hdp dén véi chudt, khién chudt con lai gan ké thu hon. D6 la ly do T. gondii lién tyc sinh séi
trong rudt meéo.

Tham khdo: Livescience



