LOAI VI KHUAN Bi AN TREN BAO PHUC SINH

Cdc nha khoa hoc da phdt hién mét logi vi khudn bi @n trén ddo Phyc Sinh (Chile), c6 khd néng cdi
thién tri nhé cda ngudi gid, thém chi chra chiing bénh Alzheimer.

Mét nhém céc nha khoa hoc thude Dai hoc Texas (My) da phdt hién thdy mét logi vi khudn c6 tén
rapamycin trong ddt canh nhitng bic tvong & ddo Phyc Sinh (Chile). Logi vi khuén nay 6 tac
dung nhu mét logi thuéc ty nhién gidp cdi thién tri nhé cda ngudi gia va diéu tri ching bénh
Alzheimer.

Vi khudn duoc tim thdy trong dét géan cdc b tuong

trén ddo Phuyc sinh c6 thé chira ching Alzheimer

Két qud trén duoc dua ra sau khi céc nha khoa hoc thi nghiém thudc rapamycin duoc phdt trign
tr logi vi khudn nay trén chut. Nhitng con chuét duoc bd sung thudc chva rapamycin trong céc
bra &n hang ngady cé khd nang hoc nhanh hon khi nhé va ghi nhé 6t hon khi vé gia so véi nhiing
con chudt khéng duoc bé sung loai vi khudn nay.

Tién si Veronica Galvan, ngudi dirng déu nghién ctu, cho biét trén Daily Mail: “Ching t6i nhédn
th&ly nhiing con chudt khi nhé c6 ch& d6 &n bao gém rapamycin cé khé nang hoc va ghi nhé 16t
hon. Qué trinh suy gidm chic ndng ndo cba ching ciing chdm hon khi vé gia".

Céc nha khoa hoc ciing nhén thdy céc chét truyén than kinh, bao gém serotonin, dopamine va
norepinephrine - nhirng chét c6 dnh hudng tich cyc i tri nhé - cao hon trong co thé nhitng con
chuét duoc bé sung rapamycin.

Nghién cta cda cée nha khoa hoc thudc truang dai hoc Texas c6 the mé ra hy vong phdt trién mot
logi thuSc méi 6 khadiéu tri chiing suy gidm tri nhé & ngudi gid, va tham chi ¢6 thé duoc dp
dung dé diéu tri chimg bénh Alzheimer dang rét phé bién trén the giéi.



