DPONG HO SINH HOC: TIM RA GEN KIEM SOAT THOI GIAN & GIUN
TRON C.ELEGANS

D6 chi la mét con giun, mét con giun tron nhé séng trong dat — nhung ¢ y nghia rét lon d6i véi y
sinh hoc va sinh hoc chu ki ngay dém, da duoc trinh bay trong mét nghién céu méi day cda nha
nghién ctu Alexander van der Linden thuéc truv

D6 chi la mét con giun, mét con giun tron nhé séng trong dat — nhung ¢ y nghia rét lon d6i véi y
sinh hoc va sinh hoc chu ki ngay dém, da duoc trinh bay trong mét nghién céu méi day cda nha
nghién cu Alexander van der Linden thuéc trudng Dai hoc Nevada, thanh phé Reno. Bai viét vé
nhip diéu ngay dém cia giun Caenorhabditis elegans da duoc cong bé trén tap chi khdo ciu
déng déng, PloS Biology.

“Nhip sinh hoc rét quan trong déi véi tat ¢ sinh vét bdi vi ching diéu hda céic chire néing sinh hoc
nhu hdp thy théc &n, nhigt do, t8c do trao dai chét va gidic ngd”, Vander Linden néi. “Viéc phat
hién cdc gen kiém sodt thoi gian trong C. Elegans s& dan t&i mét vai trd méi cda céc lodi giun
trong nghién cu., va dua dén mét hiéu biét vé dong hd sinh hoc”.

Trong hon 2 thép ki, cdc nha nghién ctu da dat céu héi lidu loai C. Elegan, mét trong nhiing sinh
vat mdu nghién cdu hang déu, 6 déng hé sinh hoc hay khéng. Nhiing hanh vi nhip sinh hoc da
duoc mé td trude déy & C. Elegans bién déi va khé dinh luong, va khéng cé gen ndo da duoc bigt
dén biéu thi chu kidao déng 24 gio nhu duoc thdy trong nhirng logi khéc.

Nay, mét nhém nghién ctu da phdt hién ra nhitng gen kiém sodt thoi gian & C. Elegans vé cé énh
sdng va nhiét d6. Nhém duoc dan déu bdi céc gido su sinh hoc Piali Sengupta va Michael
Rosbash & BH Brandeis, Waltham va téc gid chinh la Van der Linden — mét cyu thanh vién sau tién
sT frong phong thi nghiém Sengupta, hién la phé gido su truong Cao déng Khoa hoc thuéc Dai
hoc Nevada, thanh phé Reno.

“C. Elegans cung céip nhiéu thuan loi d& nghién ctu chic ndng cda nhitng gen gay bénh & nguoi
théng qua nhiing gen tvong ng ca giun. Bay gior ching 16i khong chi cé mét mau vat méi dé
nghién cu déng hd sinh hoc quan trong, ma con cé thé nghién cdu céch déng hé tién héa theo
thi gian, tU khi giun trdn va con ngudi tach ra khodng 600 dén 1200 triéu ndm truéc.” — Van de
Linden phét biéu.

Hdu hét céc sinh vat trén trai dét déu the hién nhip sinh hoc — cdc hanh vi ¢é tinh chu ki lgp di lap
lai hay sy biéu hién gen I&p lai mi 24 gio. Nhirng nhip diéu nay duoc tao ra béi mét déng hé
sinh hoc — mét co ché luu gilr thoi gian bén trong — ¢6 thé bi téc déng va duoc dong bo béi nhiing
tin hiéu méi trudng nhu nhiét d6 hay chu ki séng/16i.

Van de Linden cung cép thém: “Véi hé théng t&€ bao than kinh nhé va phan bs déu, két hop véi rét
nhiéu cong cy ¢6 sén vé& di truyén va kiém tra hanh vi, logi giun C. Elegans la mét dsi tuong
nghién ctu khé thi trong linh vyc nhip sinh hoc. Buéc quan trong tiép theo sé& la xac dinh céch ma
nhiing sv |&p lai trong phén t& cda con giun lién quan dén nhiing sy 1&p lai cda hanh vi ¢é tinh chu
ki ngary dém.”

Céc téc gid khdc déng gép trong céng trinh ndy bao gém cd nhirng sinh vién vira t6t nghiép
Mathew Beverly, Joseph Rodriquez va Sara Wasserman (nay & mét thanh vién sau tién si & UCLA)
tai Dai hoc Brandeis, va Sebastian Kadener, mét cyu thanh vién sau tién st dang lam phé gido su
tai Vién Khoa hoc sy séng Silberman, PH Hebrew Jerusalem, Israel.

Céng trinh duoc hd tro bdi Vién st khde Quéc gia, mét trg cdp ddo tao cda Quy Khoa hoc Quéc



gia IGERT, mét Hoc bang dai han Chuong trinh Khoa hoc vé Gisi han cda con ngui, Gidi thudng
phdt trién Nghé nghiép (SK) va Vién Y khoa Howard Hughes (MR).



