HIV DA HOANH HANH TU HANG TRAM NAM TRUGC

HIV hoanh hanh tir sém hon tinh toén cia giéi khoa hoc. Anh: SPL.

Sy ra doi rdm rd cia cdc thanh phé tai khu vyc phy cén sa mac Sahara & chéu Phi trong nhiing
ndm déu thé ky 20 da ch&a

HIV hoanh hanh tir sém hon tinh toén cia giéi khoa hoc. Anh: SPL.

Sy ra doi rém ré cia cdc thanh phé tai khu vyc phy cén sa mac Sahara & chéu Phi trong nhiing
ndm déau thé ky 20 d& cham ngdi cho sy lay lan cda virus géy bénh AIDS. Virus nay xuét hién trén
Tréi dét sém hon nhiéu so véi tinh todn cda giéi khoa hoc.

Hai ching suy gidm mién dich méc phdi (AIDS) duoc phét hign lédn déu tién vao nam 1981 tai My,
nhung thyc ra cén bénh ndy dé chung séng véi con ngudi tr nhiéu thép ky truéce dé.

Trong mét nghién céu méi duoc cong bs, cdc chuyén gia Dai hoc Arizona (My) tim thdy 18 tién
cOa mét ching HIV gdy nén phén 16n ca bénh AIDS trong mét méu méu l&y tr mét ngudi &
Kinshasa (thy d& CHDC Congo) véio nédm 1959. Héi d6 Kinshasa con la thudc dia cia Bi duoc biét
dén v&i cdi tn Leopoldville.

N&m 2008, nhém nghién ciu lai tim thdy ngudn géc mét ching HIV khéc trong méu méu mét
bénh nhén ciing tai Kinshasa l&y tr nam 1960. Sau khi phéan tich nhitng khéc biét vé gene gita



hai ching virus va tinh todn khodng thoi gian dé nhirng khéc biét nay xudt hién, céc chuyén gia
nhan dinh rdng, rdt c6 thé ching c6 chung mét 16 tién va bét ddu tach lam hai ching ti it nhat 50

ndm trudec.

"Déy la lan déu tién ching ta c6 co hdi so sanh hai ching HIV tvong déi lau doi. Diéu dé gitp
ching t8i xéc dinh t3c d6 tién héa cia ching, thoi diém ma ching lay nhiém sang con nguei,
nhirng nhén 16 khién ching tré thanh tac nhéan gay bénh déng so & ngudi", tién st Michael
Worobey, trudng nhém nghién ciu, phdt biéu.

Céc phan tich gene cho thdy HIV da xudt hién trong khodng thoi gian tr nam 1884 t6i 1924, giai
doan ma cdc thanh ph& moc 1én nhu ném & chdu Phi. Cac nha khoa hoc cho réng 18 tién cia HIV
lad mét virus chi sinh sdng trén co thé logi tinh tinh & chau Phi. Sau dé virus “nhdy” sang mét s&
ngudi khi ho giét va &n thit tinh tinh. Nhiéu nguoi bi nhiém virus theo céch d6, nhung ho chiém ty
& qua nhé nén trong sudt mét thoi gian dai, HIV c6 t8c dd lay nhiém rét thép.

Nhung sy phét trién 6 at cda céc thanh phé & chau Phi da thay déi diéu dé. Sy tap trung déng
ngudi tai nhiing khu vyc dé thi d& mang dén nhiéu co hai lay nhiém hon cho HIV. Bén canh dg,
virus lai nhan duoc sy hé tro to [én 1 sy bung nd cla nan mai dam tai cdc thanh phd trong nhitng

ndm déau thé ky 20.

"Sy thay d&i mat dé dan cu va 18i sdng & db thi da tao diéu kién cho HIV banh truéng khdp todn
cau", tién st Michael Worobey két luan. Céc chuyén gia khédng dinh viéc HIV chi bi phét hién sau
70 n&m chung s8ng véi con ngudi chdng c6 gila, bdi phdi mdt vai ndm cdéc triéu ching cla bénh
mé&i phdt téc. "D tré thoi gian" qud lén khién vai trd cla virus it duoc chi y.

Gido su Paul Clark, chuyén gia vé lich si tién héa tai Dai hoc Edinburgh (Anh), cho rdng phdt hién
cba Dai hoc Arizona ¢é thé gitp cdc chuyén gia xdc dinh qué trinh tién héa cda HIV. Theo éng,
HIV-1, ching virus gdy nén 95% ca bénh AIDS ngdy nay, cé thé da xudt hién lan ddu tai thy dé
cua Congo.



