VI KHUAN CO’LOI GIUP KIEM SOAT MAM BENH

So’'Néng nghiép My™ (ARS) dd” phat minh ra mét cach xu'ly an toan thuc phdm moi co'thé lam
gia t&ng tinh hu™ u hiéu cua cac phuong phap bao vé an toan thuc phéim truyén théng.

Nha Vi trung hoc cua ARS la*Ching-Hsing Lico da” phat minh va'thy' nghiém
So’'Néng nghiép My™ (ARS) dd” phat minh ra mét cach xu’'ly an toan thuc phdm moi co'thé lam
gia t&ng tinh hu™ u hiéu cua cac phuong phap bao vé an toan thuc phéim truyén théng.

Nha Vi trung hoc cua ARS la"Ching-Hsing Lico dd” phat minh va'thu’ nghiém mét phuvong phap
dua cac vi khuan co’loi chéng lai nhu™ ng vi khuén tiém é&n co'hai. Cac vi khuan co’loi kim ha™ m
duoc su phat trién cua cac mém bénh tén tai trong cac méam bénh hoa hoc va'vét ly’ban déu. Cat
méam bénh la'ngudh géy bénh lay truyéh qua thuc phdm chinh yéu o' My .

Taj trung t&m nghién cut mién Déng cua ARS (ERRC) tai Wyndmoor, Pa., Lico dd” xac dinh duoc
ba loaj vi khuan d&i khahg co'loi duoc su’ dung vao vigc can thiép an toan thuc pham. Ong dd”
ngdm ot kiéng trong dung dich nuoc co’ chua cac vi khuan déi khahg co'loi va'kiém tra anh hvong
cua cac mém bénh bén ngoai nhu vi khuéin Salmonella va E. coli O157:H7.

Mét dong vi khuén co’tén la*Pseudomonas fluorescens 2-79 rét co’ich. Khi ngém ot chuéng vao
trong dung dich co’chua vi khuan Pf 2-79 khoang 2 phut thiviéc sinh s6i mam bénh hau nhy bi ut
ch&hoan toan.

Cac nha’'nghién cut cua ARS dd” xac dinh duoc ba loai vi khuén co’loi trong viéc kiém soat su
phat trién cua mém bénh o' trai cdy va'rau tuoi. Cac vi khuén nay duoc kiém nghiém bang cach
ngdm ot chudng trong cac dung dich chua vi khuén co’loi. (Anh: USDA)

O nhv™” ng qua’ ot chuéng chua duoc xu'ly, con s&'mém bénh nhén [én khoang 100.000 lan o
nhiét d6 68 dé F trong khoang thoi gian cét trv” la™2 ngay. Nhung nhy™ ng qua’ot dd™ qua xu'ly’
voi vi khuan Pf 2-79 laj kim ha” m dvoc su phat trién cua mam bénh. Cach xu'ly nay co'th& lam
tiéM n&ing ngén chan méam bénh sinh s6i nhiéu déh s&'lvong co'thé géy bénh cho con nguoi.

Viéc nhung trong dung dich vi khuén co’loi nay cu” ng ngén chén duoc su phat trign cua hai loai vi
khuéin géy hu hong thuc phdm va'lam giam di su tdng nhanh cua cac bénh thsi muc.



Vi khuan Pf 2-79 rét d& phat trién va'co'thé dinh cu o’ mét vai loai thuc phém. Do no’co'the séhg
trong nhiét d6 cua may lanh nén no’co’the’ la'mét tac nhén kiém soat hu™ u hidu déi voi cac mém

bénh co'tinh chiu lanh nhu mém bénh Listeria monocytogenes va Yersinia enterocolitica.

Liao va'cac déng nghiép cua ng du dinh hiéu luc hoa cudce nghién cu cua ho trén phuong dién
réng. Nghién cuu cua ho cu” ng nham toi viéc xac dinh catc dohg vi khuén phu co’thé duoc sv’
dung cung voi Pf 2-79 d& cai thién chéat lvong va'an toah cua thuc phdm nhigy hon.

Nhv™ ng nguoi tiéu dung co'thé’ gop phan day cac mam bénh khoi san pham tai nha'béhg cach
tiéh hanh nhy™ ng cach phohg ngua an toan thuc phém don gian nhv got vo, rua sach va'néu
chin.



