KHAM PHA MOI: GIAN CONG BIET HOC!

Cdc nha khoa hoc Nhét vira cong b mét phdt hién tha vi: gidn cling ¢é tri nhé va 6 thé duoc day
dé tiet nudce bot theo cach gidng nhu ché trong thi nghiém vé& “phdn xa ¢6 diéu kién”. Cac chuyén
gia cho rdng phdt hién n&agra

Cdc nha khoa hoc Nhét vira cong b mét phdt hién tha vi: gidn cling ¢é tri nhé va 6 thé duoc day
dé tiet nudc bot theo cach gidng nhu ché trong thi nghiém vé “phdn xa ¢6 diéu kién”. Cac chuyén
gia cho raing phét hign nay s& giop ho ¢ co hdi tim hiéu nhiéu hon vé hoat déng cia ndo bs con
nguoi.

TU trudc t6i nay, nhirng truang hop hudn luyén nhu the chi ¢6 the dién ra dai véi nhiing déi tuong
cé tri nhé va khd nang hoc, va phdn xa tiét nuéc bot trong nghién cru méi nay chi dugc ching
minh & ché va ngudi ma théi. Nhung gio déy, gidn da ching minh né chéng thua kém gi ché vé
phuong dién nay.

Trong mét bai viét trén tap chi Public Library of Science (M), cdc chuyén gia cho biét ho hy vong
nghién cu thém vé& ndo nguoi bang céch khdm phé nhitng gi dang dién ra trong b néio don
gidn hon rét nhiéu cta lodi gian.

Gido su Makoto Mizunami, thudc truong Pai hoc Tohoku, phét bigu: “Tim higu co ché nhén thic &
ndio cda lodi con tring c6 thé gitp ching ta hiéu rd hon vé nhitng chire néng cda ndo ngudi”. Ong
nhan manh: “Cé rét nhiéu, rét nhiéu diém tvong déng”.

Trong nghién cGu, c& méi lan cho gidn dn mét dung dich duong, céc nha khoa hoc cho ching
ngui mét mui ddc trung. Mét thoi gian sau, ho nhén thdy c& méi khi dugc ngdi mui dé thi ching
tiét nuéc bot ra ngay méic du khéng dugc cho an.

K&t qué th nghiém cho thdy gidn cling c6 thé duoc day dé thyc hign

phén xa c6 diéu kién gidng nhu ché (Anh: abdn.ac.uk)

Trong khi d6, mét nhém gidn khéc ciing duoc cho &n mét dung dich dudng nhung khéng kém theo
muUi ndi trén, va sau dé, khi duoc tiép xtc véi mui dé thi ching chdng tiét thém ti nuéc bot ndo cd.
Ong Mizunami nhan dinh: “Chéc chén la gién ¢ khé ndng tiép nhan va ghi nhé théng tin”.
Trudng hop nay rdt gidng véi thi nghiém tuong ty déi véi lodi ché.

Vo cudi thé ky 19, béc sT Nga Ivan Petrovich Pavlov da nghién cdu vé mét hién tuong & ché ma
ngdy nay duoc biét véi tén goi la “phdn xa cé diéu kién”.

Nhém nghién céu hy vong rding mét phdn cia két qud nghién ctu vé ndo cia gidn sé duoc ing
dung cho con ngudi. (Anh: Reuters)



Trong nghién cGu cda minh, Pavlov néi véi ngudi nudi ché khi mang thic &n cho ché phdi léc
chudng truéc. Sau dé 1 théang, khi dén gio cho ché &n, ngudi nuéi chi can léc chudng thi cac con
ché déu tranh nhau chay dén mang thic én dé cho san.

Pavlov cho rang day I mét logi phédn Gng dai véi sy kich thich tir bén ngodi, va éng goi dé la
"phdn xa cé diéu kién" cia déng vit.

Nhung cho dén tan ngay nay, du khoa hoc da tigén bé vuot béc, cdc nha nghién ctu vén con bigt
rét it vé ndo cda lodi htru nhi va co ch& than kinh cda néo, béi vi linh vyc nay qua phic tap.

Gido su Mizunami cho biét trong thoi gian 161, nhém cda &ng nhét dinh s& kham phd duoc nhing
gi da xdy ra trong ndo cta gian. Ong néi: “Trong ndo cba gidn, cé v s 1€ bao than kinh va
ching ta phdi tim ra dugc t& bao ndo thyc sy ¢6 vai trd quyét dinh khd néing nhén thac”.

Vé trién vong cda nhirng nghién ctu sdp t6i, ng lac quan néi: “Viéc tim higu mét co ché dé xéc
dinh that cy thé nhitng hoat déng clia ndo trong qué trinh nhan thic la mét diéu rat quan trong.
Ching t6i hy vong rang it nhdt la mét phén cia két qud nghién ctu s& duoc tng dung cho con
nguoi”.

Nghién céu néi trén cla gido s Mizunami va cdc cdng sy vira duoc cdng bé trén &n bén dién to
cda tap chi Public Library of Science, ngay 13/06/2007.
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