CON TRUNG: HE HO HAP PUOC T&I UU HOA

Cén trung c6 thé nhin th nhiéu ngdly ma van khéng sao... Ty nhién dé cung cdp cho ching mét hé
hé hdp ky la, c6 khé néng déng lai nguén & xi dé dy tri trong co thé.

Nhirng soi co clia con tring cho phép ching thyuc hién nhitng chuyén déng cuc nhanh. Vi dy nhy
doi canh cba nhiéu lodi can trung c6 thé dat tan sudt dao dong la 1.000Hz.

Diéu ndy cé nghia la ching can phdi cung cép oxi that nhanh cho qué trinh dét chay véi t6¢ d6
nhu véy. Nhitng céng nghé quan sat méi hién nay c6 thé giop li gidi duoc sy bat thuong nay. Lam
céch ndo ma hé hé hép cla cén trung vén c6 khd néing cung cép mét céch nhanh chéng va dé
dang lvong oxi nhiéu nhét cho co thé, lai khéng bi kiét s sau nhiéu ngay nhin thé.

Stefan K. Hetz cda Dai hoc Humboldt & Berlin, Déc cho biét: “Hé hé hép cda con trung higu qué
dén mic ching khéng can lay oxi khi nhé khi CO2.”

Cén trung la nha vé dich vé khé naing nhin thé (Nguén: Softpedia News)

Cén trung hit thé théng qua nhiing 16 thé trén co thé (ndm trén nguc va bung). Va oxi duoc khi
qudn dua dén cdc mé va co. Kidu hé hé hdp nday cba con triung hiéu qud hon rdt nhiéu so véi céc
déng vét cé xuong séng. Va dang hé hdp dé cling ngéin cén sy phdt trién co thé cla con trung,
diéu nay li gidi tai sao cén trung ¢6 kich thuéc nhé dén vay.

Véi kigu hd hép nay cda minh, cén tring tigp nhan duoc nhiéu oxi mét céch tryc tigp vao cdc méd
cUa minh hon & so véi cdc lodi cé xwong séng. Béi déng vét c6 xuong séng nhdn oxi théng qua
céc phén t& hemoglobin trong céc t& bao héng céu cda mau.

Nhing 16 thé dé cé thé mé ra, déng vao khi cdn, va cé thé tigp nhdn mét lvong oxi lén trong mot
thoi diém, vivay cén tring cé thé ton tai trong mét thoi gian dai ma khéng cdn thé.

Tién si Scott Kirkton & Dai hoc Union, Schenectady, New York dé gidi thich nhu sau: “Cén tring ¢
thé ton tai trong mdi truong yém khi. Ching cé thé nging hé hdp ma van séng sau nhiéu gior hodic
nhiéu ngdly. Qué trinh trao ddi chdt & cén trung dién ra rdt chdm, va ching cé khé ndng déng céc
6 thé cda minh. Néu ta so sanh Lance Armstrong, véi ong va chim rudi, thi trong s dé ong la nha
vé dich vé khé néing diéu phdi lvong oxi cho co the.”

Nhiing nghién cu gan déy cho thdy, chinh cdu tric gen la yéu t8 kiém sodt sy hé hdp.
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