RUOI CO THE GIUP CHUA BENH GAN

Mét nghién ctu vé loai rudi (chuyén hit nhya céy) cé 18 s& tim ra dugc nhirng phuong phép chiva
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tri m&i cho cdc bénh vé gan va tiéu duong & ngudi.

Céc nha khoa hoc da tim ra duoc nhiing 1€ bao ¢6 khd néng lam tan m& & lodi rudi Drosophila.
Qué trinh dé dién ra tvong ty nhu & ngudi, do dé cang lam ting thém hi vong viéc nghién cou
ndyy s& giUp phdt trién nhirng logi thudc méi.

Nghién ctu ndy duoc tién hanh béi Vién nghién ctu y hoc quéc gia (National Institute for Medical
Research) va dugc cdng bé trén tap chi Nature.

O ngudi, m& thira duoc git & dang mé nhung khéng thé hép thy duoc hay chuyén héa thanh
ndng lvong trong sudt thai gian nghi dai gitra nhitng bira &n. Nhirng buéc quan trong dé chuyén
héa nhiing phén t& m& chuyén dsi ching thanh néng luong cho co thé thuong dién ra & gan.

Rubi Drosophila chuyén hit nhya céy
(Anh: SPL)

Tuy nhién, khi con nguoi bi béo phi dén dén viéc mdt can bang lvong mé tich iy va lvong m&
duoc phan gidi trong gan. Diéu nay c6 the dan dén hai bénh nhu tiéu duong va rdi logn trao dai
chat.

Lodi rudi cung céip cho chiing ta mét s8 loai gen va duoc cho la rdt hiv ich trong viéc giop tim hiéu
mét s6 bénh & nguoi. Tuy nhién cho dén nay cdch ching hdp thy m& van con la mét diéu bi an.
biéu nay lam han ché viéc su dyung lodi rusi vao viéc nghién céu bénh gan & ngudi va céc bénh c6
lién quan dén béo phi.

Nghién cu méi nay cho biét nhiém vy phén gidi m& do mét t&€ bao déc biét ddm nhiém, duoc goi
l& oenocytes.

Ngudi léinh dao cudc nghién ciu, tién st Alex Goul cho biét:” Nhiing phdt hién nay tiét |6 mét diéu
rang lodi rudi khé giéng gan cba ching ta, khi ching tich triy, chuyén héa va dét chdy ma ciing
hodn todn gidng nhitng gi dién ra & co thé ching ta. Ching 16i hi vong rdng méu bénh gan bj tich
m& & rudi Drosophila s& giop ddy nhanh viéc tht nghiém céc chdt héa hoc nhu nhiing logi thuse

chiva tri méi cho cac bénh vé gan & ngusi.”

Cdc nha nghién ctu cling phét hién ra rdng lodi rudi ndy ciing cé hon 20 logi gen ¢é chic néng



dét chdy m& giéng nhu & con ngudi. Tign s Goul cho rdng nhitng phdt hién nay sé& giop ching ta
higu rd hon co ché tich tri va dét chdy m& cla co thé ngudi.

Tién si lain Frame, gidm d&c nghién c&u cia Quy cho bénh nhén tiéu duong Anh (charity Diabetes
UK) cho biét: “Lodi rudi Drosophila thuong duoc dung trong cdc linh vyc nghién cdu bénh tiu
duong, nho dé sé gitp ching ta c6 thé biét duoc nguyén nhan cia bénh tigu duong loai 2 (Type 2
diabetes). Day la mét nghién ctu rét hay va c6 khéd nang dem lai nhitng phuong phép diéu tri
méi, nhung hién nay né méi & trong giai dogn bt dédu.”

Hién nay & Anh cé hon 2 triéu ngudi bi tiéu duong, va véc tinh ¢6 hon 750 nghin nguoi khdc
cling c6 frigu chimg cda bénh nay nhung chua duoc chan dodn.

Gido su Chris Day cda Dai hoc Newcastle (University of Newcastle) cho biét bénh gan tich m&
dang la mét van dé ndi cdm & Anh, va gay énh hudng téi 30% dan sé.

Theo 6ng, mét phan 1én trong s6 dé s& c6 khd nang bi xo gan, hdng gan hodc ung thu gan. “Céc
tdc nhan gdy ra nhirng bién ching trén hién nay van chua duoc biét rs. Do dé nhirng théng tin
dua trén tap chi Nature da dem lai mét méu méi hoan héo gitp nghién ctu nhiing co ch& quan
trong cUa co thé, va diéu nay chdc chén s& dem lai nhiing bién phép phong va chira bénh higu
qué hon.”
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