NGHEO POl CO THE ANH HUONG BEN SU PHAT TRIEN NAO

Nghién ctu cda cée nha khoa hoc My tim ra méi lién hé tryc ti€p gita thu nhép gia dinh, nén tdng
gido duc va kich thuéc bd ndo cia tré dang 16m va thiéu nién.

biéu kién kinh t& hodic nén tdng gido dyc gia dinh c6 méi lién hé véi kich thuéc ndo

Mét nhém chuyén gia do Kimberly Noblem thuéc Bai hoc Columbia, Elizabeth Sowell, thuc bénh
vién nhi Los Angeles, California, My cing céng sy chup céng hudng tir (MRI) ndio cda 1099 tré em
va thanh thigu nién trong dé tudi 3-20.

biéu kién kinh t& hodic nén tdng gido dyc gia dinh c6 méi lién hé véi kich thuéc néo.

Chyp MRI cho phép ho do dién tich bé mét vd ndo, noi dién ra cdc qué trinh nhén thic cao cép
nhdat nhu ngdn ngt, doc, va chic nang diéu hanh. Céc nha khoa hoc chon do dién tich bé mat
ndo vi nghién cru méi cho thdy dién tich bé mat ndo tang dén suét giai doan tho du va nién thigu
khi bo ndo phdt trién. Diéu nay khién dién tich bé mét bé ndio la mét chi s6 cda néing lyc fri tug.
Nhém nghién ctu dong thoi xét nghiém nhén thic tidu chudn, Idy ADN dé kiém sodt cac yéu t&
ching téc va di truyén. Két qud chi ra rdng dién tich bé mét ndo ¢6 lién quan t6i nén téng kinh t&
xa héi.

Theo két luén nghién cdu, nén tdng gido duc cda phy huynh lién quan tuyén tinh dén dién tich ndo
d&c biét la vong ngén ngiy, doc va diéu hanh chie ndng. Xét mét céch tvong déi, tré c6 bd me hoc
dén céip ba (12 ndm hoc hodc it hon) cé dién tich bé mét ndo nhd hon 3% so véi tré c6 bé me hoc
dai hoc (15 ndm hoc hodic nhiéu hon).

Dién tich b& mat ndio ciing lién quan dén thu nhap cda gia dinh. O mic thu nhép thép nhét, gia
t&ing thu nhép dén dén taing trudng dién tich ndo manh hon. Céc yéu 18 énh huédng dén ching tac,
déin toc khéng 6 téc dong dnh hudng hodic lién quan.



