PHAN NG CUA THAI NHI KHI ME HUT THUSC LA

Hinh chyp siéu &m 4D cung cép thém cdc bang ching cho thdy tac hai cba viéc hit thude lé dai
véi em bé trong giai doan mang thai.

Phan Gng bat ngd cba thai nhi khi me hot thude

Tién si Béc si Nadja Reissland, khoa t&m ly trudng Bai hoc Durham va Lancaster, Anh, quan sét
20 ba me, 4 ngudi trong s8 dé hit thudce khi mang thai. Sau khi quan sét hinh chyp thai nhi & céc
tudn 24, 28, 32, 36, ba nhan thdy nhiing thai nhi ¢ me hit thudc ¢é 56 lan ty cham vao co thé
nhiéu hon déng k& so véi thai nhi khéc.

Thai nhi c6 me hot thuse (hang trén) thuong dua tay cham mét nhiéu hon so véi thai nhi cé me
khéng hot thusc. (Anh: Durham University)

Trong é&nh, em bé & hang trén dang cham vao mét va mét nhu cdm thay khé chiu vitht gi dé. Me
cUa bé nay da hot thude trong sudt thai ky. Nguoc lai, hinh énh thai nhi & hang duéi (me cda bé
khéng hot thuse) cho thdy bé dudng nhu it cham vaio mat hon. Béy la déu hiéu cho théy bé da c6
thé lam cht hé thén kinh trung vong.

Theo nhém chuyén gia, nghién ciu so bd cho thdy hé than kinh trung vong cda céc thai nhi c6 me
hit thudc phdt trién chdm hon so véi nhivng thai nhi khéc. Ti két qud trén, Reissland dang van
déng kéu goi céc ba me bé théi quen hit thuéc.



