CHUAN Bl MAM COM CUNG TAT NIEN NHU THE NAO?

Cung tdt nién tién hanh vao chiéu va t8i 30 Tét, trudce |é cing gico thira. Trong bira com gia dinh
cé m&t déng du, néi chuyén vui, déng vién nhau phén déu trong ndm méi.

Nhing ndm gén déy nhiéu gia dinh ¢6 xu huéng lam t&t nién sém hon, luén phién trong vai ngay
trude Tét dé 6 thé dén duoc nha nhau hodic ¢6 k& hoach di du lich.

V& co bén, tai gia dinh vao ngay 30 Tét can chudn bi hai mam, mét mam cing tét nién va sau dé
& @n 18i, con mét mém khdc chudn bj cho cing gico thira. Nguoi dan éng 16n tudi nhdt trong nha
thép huong va doc van khan, réi cac thanh vién khdc lam 18 vai. Néi dung chinh I mai thén linh,
gia tién vé& &n Tét cung gia dinh. D& cho gidn tién, nhiéu gia dinh gép chung |& cing tdt nién véi 1€
clng giao thua.

Blra com tdt nién sum vdy. (Anh: Pho Thi)

BTa com ngdy cudi nam dugc lam thinh soan hon ngdy thuéng. Tuy ting ving mién ma cé nhirng
déic trung riéng, nhu mién Bac hay cé canh méng gid hdm mang, mién long ga, xdi, banh chung,
nem, gid lya, gid xdo...; mién Trung hay cé bénh chung, banh #t, gio lua, ga bép rau ram, thit
heo ludc, gid chua...; mién Nam hay c6 banh #t, canh mang, thit kho tau, gdi tém thit, nem, chd
gio...

Méi gia dinh bay tri mém |& cong mét khéc, tuy vay ¢b cing (mén hay chay) nén dat & duéi cdi
ban con bén dudi. Trén ban the chinh chi dé hoa tvoi, qué tuoi, mét it tién vang ma mang tinh
tvong trung. Cing c6 thé dat bénh chung, xai, ché trén ban the chinh. Khéng nén cdm "canh vang
|6 ngoc" (hang ma) |én ban the vi ¢é chra nhiéu truong khi ém bét loi.

Mém ngi qud danh cing gia tién nén chon cdc logi hoa qud théng dung, @n duoc, dep mét va
phdi la hoa qué vira dd chin ¢é thé dn duoc. Hoa qud xanh, hoa qué gid (bdng nhya) khéng duoc
dung cing gia tién. Bia/mam ngd qué khéng dat truéce chinh gitra bat huong vi chdn mét tryc khi
chinh, ma nén d& & hai bén.

Hoa bay trén ban the ciing véy, can phéi hoa tvoi chi khéng dung hoa gid, hoa nhya. Nhiéu
ngudi hay 18y cau "mién thanh tam la duoc" dé nguy bién, khi thuc hién lai chay theo hinh thic,
khoe mé& véi nguoi ngodi ma khéng chd trong dén chét lvong cia hoa qud dé the cing.

Gan day nhiéu ngudi hay gan ghép phong thdy cho moi linh vyc, tir hoa ther d&h méam ngt qug,
roi suy ludn khéng céin c&. Chdng han qué lyu nhiéu hat, tuong trung cho sy day du, phét trién;
budi, dua héu céng tron, tuong trung cho sy déy db, may mén hodc nhu cam, nghia géc & ngot
(ddng cam céng kha, chia sé ngot bui) lai bi suy dién thanh cam chiu. Thédm chi mét s8 nguoi con
sa da vao tam linh khéng cén thiét nhu d&€m ndi chudi cé qud [é méi mua, dém phat tha c6 1é
nhénh méi duoc, t8ng s8 qud trén mém phdi hop ménh chi nha... Day la nhiing suy luén vé méaty
nghia va khién cudng. Nhiéu khi suy luan qué da thi sé& khéng con hoa qué ndo dé bay tri.

Trong bra com t&t nién, céc thanh vién nén c6 mat déng du, néi nhitng chuyén vui trong nam hay
nhitng dy dinh ndm méi, déng vién nhau vuon 1én, né lyc hon, tao mét bau khéng khi dém ém,
hoa thudn.
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