TROI RET NHIEU TRE Bl BONG Vi NGUO! LON BAT CAN

Hon mét théng gan day, lvong bénh nhan dén khoa Bdng, Bénh vién Saint Paul, Ha N&i tang dét
bién; 2/3 la tré nhd. Nguyén nhén chd yéu la do bdng nuéc séi.

>>> Cdc buéc so ciu bdng & tré em

Nam diéu tri tai khoa hon mét tuén, cé nguai bé Nam, 2,5 tudi & Gia Lam, Ha N&i qudn béng
gén nhu kin. Theo loi k& cla gia dinh, bé & nha bén quén nuéc véi bs. Hom dé, bs ¢é sai chdu vé
goi anh dem @m nuéc trén bép dat trude cira nha mang ra quén dé pha tra. Nam chay vé nha goi
nhung anh khéa cta sang nha hang xém choi khéng chiu vé. Thdy vay, bé tho tay xéch dm nuéc.
Am nudc qué ndng bi d3, nudc néng d 1én nguai khigh cau bé bi bdng néng.

Bé Nam bi bdng nuéc s6i trén dign réng. (Anh: Ha An)

Nghe tiéng con kéu thét thanh, anh Tién - bs bé - chay vé thi thdy khdp hai cénh tay, bung va
chan con uét nhep, bdc hoi ngun ngut. Anh véi vaing dua con dén Bénh vién Boc Giang céip cdu
va duoc chuyén tigp dén Bénh vién Saint Paul.

Bdc st Nguyén Théng, Trudng khoa Bdng, Bénh vién Saint Paul, cho biét cdu bé bi béng khd sau,
dién tich bdng réng, phai diéu tri tich cyc.

Theo béc si Thdng, nhiing trudng hop tré bi bdng nuéc séi nhu Nam khéng phai hiém gap thai
gian gan déy. Khoa dang diéu tri cho khodng 50 bénh nhan thi cé dén 35 ca la tré nhd. Chi tinh
riéng frong thang 12/2014 ciing c6 47 bénh nhén nhi tir 1 dén 6 tudi diéu tri ngoai tro.

“Da thanh 1§, nhirng thang can Tét ty & tré nhép vién do bdng déu tang dét bign. Nguyén nhén la
do ngudi 16n so xudt, mai don nha, lam viéc nha ma khéng quan tam dén tré. Bang luu y trong s6
ndy la tré dudi 3 tui, chua y thire duoc nguy co géy nguy hiém cé thé xdy ra. Chi mét phot bat
can cba ngudi lén la nguy hiém cé thé xdy ra ngay véi tré”, béc s Théng néi.

Céc béc si khuyén cdo, tré 2-5 tudi rét higu dong, t6 mo, chua y thire duoc sy nguy hiém nén sy
an todn cda tré hodn toan phy thudc vao y thic va ki néng cda cha me. Tré dé bi bdng khi nguei
l6n d€ nhirng vat d& gay bdng nhu nuéc s6i, canh néng, bép ndu &n, ban la néng... trong tém véi
cla tré hodic noi tré thuong qua lai. D& phong tranh, cha me can dé nhirng véat nay & nhitng noi
tré khéng s& hodic véi té1 duoc.

N&u chdng may tré bi bdng thi cha me phai binh finh, g& bd quén éo dinh nuéc s6i, ngém ving
bdng vaio nuéc mat, 16t nhét la nudc 16-20 dé C, thoi gian ngém 15-30 phot. Trong trudng hop
khéng 6 thi dung nguén nuéc mét sach & ngay bén canh, tr voi nuéc. Luu y trong thoi tiét rét
dém nhu hién nay néu dién tich bdng réng, tré qud nhd thithdi gian ngém nuéc mat khéng qué
lau, tranh d& tré bi nhiém lanh.

Khi ngém xong thi bdng ép nhe, dua dén co s& y 8. Trong qud trinh d6, c6 thé cho tré bu dich
truéc bang nudc cam, chanh, mudi duong. Tai vét bdng khuyén céo khong béi tring ga, mé,
tvong, dau hod, rét doc. Ngodi ra, ci bd quén éo truéce khi phan bi béng sung Ién, cho y dung
kéo cét bd quén do cho bé néu quan do dinh vao vét béng. Khéng duoc lay bét ¢l vét gi bam trén
vét béng.



