
TRIỆU CHỨNG VÀ CÁCH PHÁT HIỆN UNG THƯ VÚ
Tự kiểm tra vú thường xuyên, nếu thấy các dấu hiệu bất thường như vú đỏ ửng, núm vú tiết dịch và
có sự thay đổi; nổi hạch ở nách hoặc da vùng ngực dày… thì rất có thể bạn đã bị ung thư vú.
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>>> 5 cách ngừa ung thư vú hiệu quả
 
 
 
 
 


