5 BUOC BE PHONG HOA HOAN NGAY CAN TET

Phdi kiém tra dién va thigt bi dién truéc khi di ngd. Quan ly cdc vét liu d& chéy trong nha, ddm
bdo ¢4 18i thodt higém khi xdy ra sy c8.

Nhing vu chdy lién tyc gan déy & dudng Trén Quéc Théo (TP HCM), L& Chéan (Hai Phong) déu do
ngudn chdy bung phdt tir trong nha. Sau day la 5 buéc kiém tra don gidn dé kiém sodt nguén
chéy né tir chuyén gia an todn, béc st Quén Héng Dirc.

1. Lvu y kiém tra dién va thiét bi dién truéc khi ban di ngd ban dém

Dién la mot trong nhitng nguy co tiém @n gdy chdy né, ddc biét la vaio ban dém. Luu y, khéng st
dung day dién, & cém dién bi hu hdng hodic ddu néi. Céc dau ndi khi tiép xic khéng 16t s& gay ra
tia lva dién hodic phdt sinh nhiét gay chay.

Nén s dung & cdm dién, phich cdm dién duoc sén xudt bdi céc hang vy tin, can kiém tra dé dé
phong qud tai. Cé thé s dung mu ban tay khé dét nhe vao bé mat nhya cda 6 cdm dé cdm nhén
d6 néng hon so véi binh thuong. Khd néing chdy do qué tdi hodan todn ¢é thé xdy ra.

Thudng xuyén kiém tra céc cang téc, méi néi cia cdc thiét bi dién trong nha. (Anh: Khénh Ly)

T&t céc thiét bi c6 mé-to chay bdng dién néu ¢6 thé. Néu khéng thé tét ching, phdi chéc chén rdng
md-to dang chay khéng bi sy ¢6 lam ngirng chay bat ngd nhu bi nghén, ket... Trén thyc &, dién
nding néu khong chuyén héa thanh co néng thi sé chuyén thanh nhiét néing va gay chdy.

Long quat khong chi dé bdo vé tré em, ngdin cdc bé thd tay vao quat dang chay, né con la thiét bi
bdo vé canh quat khi dang quay, ddm bdo canh quat khéng bi ket, vuéng vao quén o, mung...
gdy dung lai. N&u canh quat ding lai do bi ket, vuéong d6 vét xdy ra trong mét khodng thoi gian
do lau, mo-to s& chdy va cé thé gay hda hoan. Véi thiét bi mdy diéu hoa, ddm béo khéng gian
théng thodng cho cyc néng cda mdy diéu hoa. BDdm bdo quat théng gié cuc néng may diéu hoa
khong bi ket. Dinh ky v& sinh cuc néng may diéu hoa.

2. Qudn ly cdc vét ligu dé chéy trong nha

Tot nhdt la khéng nén cat gitr cde vat lisu dé chdy, chdt chdy trong nha. Néu gia dinh thyc sy c6
nhu cdu, hay s dung hét va khong céit gitr ching. Gidy, vai... tuyét dsi khéng dé gan nguén
nhiét. Ding bao gio cdt gitr vat lidu chdy & trén hanh lang, 18i di, ca thodt hiém, trong phong
ngu.

3. Ludn dém bdo ¢4 18i, cda thodt hiém

Dung dé vat dyung cdn trd 18i thodt hiém, cla thodt higm. Néu nha biét Ip va vily do an ninh can
lam hang rdo bdo vé thi phdi chdc chdn ban thigt k& cba thodt hiém trén hang rao. C6 thé khéa
cta thodt hiém dé chéng tréom nhung ban cén chéc chén moi nguoi déu biét noi dé chia khéa.

4. Binh céu hda hodc thiét bi chra chay

Neén ty trang bi binh cu hda xdach tay cho céin hé cia minh. Ban ciing cén biét cach sv dung binh
cu hda va huéng dan moi ngudi trong gia dinh céch st dung. Binh cdu hda nén dé & vi tri d&
ldy. Ding bao gio d& binh cu hda & noi c6 nguy co chdy cao, vi dy géc bép. N&u & chung cu,
ban cén chéc chén biét noi dé binh cdu hda, vi dy hanh lang, héc tuong.

5. Phuong én ng phé va so tén khdn cép

Ching ta thudng chd quan minh c6 khé néing phdn dng kip thai, nhung néu ban chodng tinh day
ban dém vi sy ¢& chdy trong cén hd cda minh thisao? Lic ndy sy so hai s& lam ban “sting s&” va
“ngimng phén Gng”. Do véy t5t nhét nén chudin bi mét vai phuong én Gng phé va so tan khan cdp
néu c6 sy cd chdy, nd trong cdn hd. Cang chudn bij t8t bao nhiéu, nhan thic cang séng sudt bdy



nhiéu trong tinh huéng khén cdp.
Hay huéng dan phuong én tng phé va so tén cho moi thanh vién trong gia dinh, k& cd nguoi
giUp viéc cia ban.



